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উত্তরণ, মৈত্রীর প্রথৈ ৈযাগাজিন প্রকাশিত হল | থাকছে গল্প, কশিতা, েশির 
সম্ভার ; সাছথ ভ্রৈণ কাশহনী, সাক্ষাৎকার, জিছে িল আনা ররশসশি, আছরা কত 
শক! সিছথছক উছেখছ াগয হল প্রশতটি শিষয়িস্তু স্বকীয়, অনুকরণ নয় 
রকাছনাোছিই | 
 

উত্তরণ, রোি রোি িাছয় কাজিত লছক্ষযর শিছক এশগছয়  াওয়ার কাশহনী | 
উত্তরণ, চররছিশত-র ৈছে অগ্রগশতর প্রতীকী | উত্তরণ, রোি রথছক িড় হওয়ার 
গল্প | 
 

ৈযাগাজিছনর cover page এর শিষয়িস্তু রিি অশেনি| আৈরা আছৈশরকায় 
থাকছলও আৈাছির হৃিছয়র ৈশনছকাঠায় রছয়ছে আৈাছির িাঙাশলয়ানা, 
আৈাছির োষা, আৈাছির সংসৃ্কশত, আৈাছির উৎসি| তাই আছৈশরকার 
আকািচুশি িহুতল, ঝাাঁ চকচছক িশরছিি, আর দ্রুতলছয়র িীিছনর সাছথ সাছথই 
িাঙাশলয়ানাছক আাঁকছড় ধরার, স ছে লালন করার গল্পই িছল উত্তরছণর প্রচ্ছি| 
 
উত্তরণ ১ৈ সংখযা র রনিছথয রছয়ছেন …  

Editorial Team 
Soumyadeep Mukherjee (Chief Editor), Prateek Mandal (Magazine Name 
& Concept, Assistant Editor), Anurag Dhar (Magazine Designer & Back 

Cover), Anindhya Sundar Das 
 

Front Cover Artwork 
Shovana Ghosh 

 
 

Contact us @ maitri.neus@gmail.com 
Visit : https://probashemaitri.com/ 

 
 

© 2025 MAitRI  MAitRI organization and the Uttaran team are not responsible for the magazine’s 
contents. The team believes that all written and artwork are original contributions of the individuals 
credited. Contributors (those credited) are responsible for the submitted contents, acknowledge that 
those have not been published elsewhere, and/or are reproduced here with acknowledgement of the 

original source(s). No part of the magazine can be reproduced, distributed, or transmitted without prior 
written permission from MAitRI. 
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অিছিছষ প্রকাশিত হছত চছলছে মৈত্রীর িজত্রকা "উত্তরণ" এর প্রথৈ সংখযা। "অিছিছষ" 

রলখার কারণ, আৈাছির ইছচ্ছ শেল উত্তরণ েূশৈষ্ঠ হছি আছরা অছনক আছগই। শকন্তু ইছচ্ছ 

থাকছলও উিায় সৈসৈয় হয় না । তার কারণ এর শিশরজি িা অিহুাত শিছয় এই অনুছচ্ছি 

িীর্ ঘ করছত চাই না।  গল্প, কশিতা, প্রিন্ধ, সাক্ষাৎকার, হাছত আাঁকা েশি, শিরশচত্র, ররশসশি 

রত সৈৃদ্ধ িৈিৈাি সংখযাটি আিা কশর আিনাছির োছলা লাগছি।  

 শিও আৈরা িারিার শৈশলছয় শনছয়শে, শনছিছির অিাছে কাছরার িাঠাছনা  শি িাি িছড় 

শগছয় থাছক, তার িছনয ক্ষৈাপ্রাথী। আৈাছির ৈছন কশরছয় শিছল, আৈরা সানছে আগাৈী 

সংখাছত িান কছর রিি। োরী সুের নানা শিরশচত্র (photographs) অছনছকই িাটঠছয়ছেন, 

আৈরা রচষ্টা কছরশে শকেু িাি না শিছত । র ছহতু শকেু শকেু অনুষ্ঠাছনর অিস্র  েশি রছয়ছে, 

শকেু রক্ষছত্র আৈাছির িাোই করছত হছয়ছে। রলখা আাঁকা  ারা শিছয়ছেন , তাছির কাছরার 

নাৈ রলখার সৈয় আৈাছির েুলত্রুটি হছয় থাকছল িানাছিন িয়া কছর।  

 

শকেু প্রছয়ািনীয় কথা িছল রনওয়া সৈীচীন হছি । শকেু িস্তুর েশির িনয ইন্টারছনি এর 

প্রশত আৈরা কৃতজ্ঞ । র  রকান রলখার িা োিনার িাশয়ত্ব একােই শ শন িৈা শিছয়ছেন 

তা াঁর । সৈি শকেুর রৈৌশলকিা শিচার করার প্রছচষ্টা িা অশেপ্রায় রকানিাই এই িজত্রকার 

িশরচালন কশৈটির শেল না । তছি িাঠছকর প্রশ্ন থাকছল অিিযয়ই িানাছিন ।  

 

আিা কশর, এই সংখযা আছরা অছনকগুছলার প্রথৈ । এই অিসছর তাই িাঠক িাটঠকা রির 

কাছে আগাৈ আজিঘ িানাছনা রইছলা আিনাছির রলখা, আাঁকা, অনযানয সৃটষ্ট িাঠাছনার 

িনয। এই সংখযার প্রকাি এর অিকাছিই শিনীত অনুছরাধ রইল িছরর সংখযার িনয 

রলখা/আাঁকা/শিরশচত্র িৈা রিিার।  

 
ধনযিািাছে,  

উত্তরণ এর স্বেচ্ছাসেবকবৃন্দ 

 
 

 

Photo courtesy: Tapan Dewanjee 
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Maitri - মৈত্রী is excited to have Chandni Yadav, a well known realtor in New England area, as 

sponsor for 2025. 
Chandni Yadav is a rising force in the Massachusetts and Rhode Island real estate markets. 
Chandni is licensed to sell and buy real estate in both Massachusetts and Rhode Island, and works 
extensively with Indian clients from Boston to Barrington, RI. She specializes in serving first-time 
homebuyers, immigrant families, and clients looking to invest in their future through real estate. 

Chandni sees her work as a way to give back—helping others design a life they love, one home at 
a time. She believes that that by supporting one another in this adopted land we are going to reach 
our full potential. She leads her business with Honesty,  Integrity and treats each client as her own 
tribe.  

Her business continues to grow year after year, primarily through client referrals—a reflection of 
the care, competence, and integrity she brings to each relationship. 

Whether you’re selling or  buying your first home, relocating, or investing for the future, Chandni 
Yadav is a trusted partner committed to making your journey smooth, informed, and successful. 

Contact her at (401) 834-9616 or https://chandniyadav.kw.com/ to begin your homeownership 
journey. 

Born and raised in India, Chandni moved to the United States to pursue a career in healthcare 
compliance, where she spent over a decade navigating complex regulations and high-stakes 
decisions for the patients and management alike in hospitals. Her transition into real estate was 
not accidental—it was driven by purpose, fueled by experience, and grounded in a deep 
commitment to helping others like she has helped her patients as their Doctor. 

“As an immigrant, I know firsthand how powerful and emotional the journey to homeownership can 
be,” she says. “It’s more than a transaction—it’s the foundation of identity, stability, legacy and a 
tool to build generational wealth for our children.” 
Today, that lived experience translates into a real estate business built on trust, education, and 
advocacy. Chandni brings the same analytical precision and attention to detail that made her 
successful in healthcare into every real estate negotiation, while her warmth and cultural 
awareness allow her to deeply connect with families from all parts of India. 

Her clients often describe her as a calm guide in a stressful process. She takes pride in equipping 
buyers and sellers with the knowledge they need to make confident decisions, while always 
protecting their best interests with strong negotiation and market expertise. 

https://chandniyadav.kw.com/
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Maitri - মৈত্রী annual membership program 
offers a rolling 1 year window, which means 
if you get the membership in August 2025, 
it is valid till August 2026. The membership 
covers single occurence of each event 
during the validity period. 

*Get Membership*: Click Here 

*𝐊𝐞𝐲 𝐡𝐢𝐠𝐡𝐥𝐢𝐠𝐡𝐭𝐬*: 

1. 4 levels - Silver, Gold, Platinum, Super 
MAitRIan. 
2. Separate tiers for 
individuals/families/student 
individuals/student families.  
3. Membership ensures discounted price 
and many other benefits.  
4. Offers rolling 1 year window, example 
September this year to September next 
year, and covers single occurence of all 
events in the membership validity period. 
5. For Platinum and Super MAitRIan family 
membership holders, entry for parents in 
Durga Puja 2025 (Organized by MAitRI) is 
included, no separate tickets needed. This is 
applicable for only family membership 
holders (platinum and above), not applicable 
for individual membership holders. 
*𝐇𝐨𝐰 𝐭𝐨 𝐠𝐞𝐭 𝐚 𝐦𝐞𝐦𝐛𝐞𝐫𝐬𝐡𝐢𝐩?* 
Method of Payment: 
1. Zelle: Rushoti Banerjee - 
maitri.neus@gmail.com 
2. Venmo: https://venmo.com/u/Utpal-
Chakraborty-2 
3. Card: Click Here 

Get a membership plan today and be a 
proud MAitRIan!! 
MAitRI, a bengali association from Rhode 
Island. https://probashemaitri.com/  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSce0GE-9usAoK16erUB3hsykWCAyL44opMV9SPmubPnUAZhvA/viewform
mailto:maitri.neus@gmail.com
https://venmo.com/u/Utpal-Chakraborty-2
https://venmo.com/u/Utpal-Chakraborty-2
https://buy.stripe.com/dR65nE9Xb2VC6NadQQ
https://probashemaitri.com/
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From President’s Desk 
 

 MAitRI started with a simple vision to get together people 
from Bengali community and celebrate the cultural 
diversity that we are blessed to be part of. 

Given the fact that residing outside one’s home country is 
not always by choice but mostly driven by ambition and 
choosing the idea of comfort and luxury, life tends to 
become isolated at times. 

Having been residing abroad after more than a decade, I 
tend to get nostalgic when I think of home, and one such nostalgia is the time before 
Pujo, the awaiting part is what mattered and the preparations. 

Puja Barshiki or annual Pujo Magazines used to play an integral part. With bated 
breath and utmost eagerness as a child I used to wait for my Anondomela while the 
adults engage in a predictable conversation about the content of Desh, Anondolok etc. 

My main thoughts used to be about how the cover will look, it was sure to have a 
reference to the Goddess, but what amused me was to trick my prediction into 
thinking I have a better idea of cover page than what is about to come, but am glad to 
say, I was pleasantly surprised every single time. 

Keeping all those thoughts in mind, we are launching উত্তরণ (Uttaran), so that we can 
rediscover home being away from home. 

Thanks to all contributors and the magazine team. Hope you enjoy this edition. 

You are invited to submit your contribution for our upcoming edition for the next 
year (2026) as well. 

 
Cordially, 
Rushoti Banerjee  
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Members of MAitRI Executive Committee and Board 
(alphabetical order) 

Name Responsibilities/Positions 

Amarnath Roy Advisory Board Member (North Carolina Bengali Association) 

Animesh Chowdhury Member at large & Logistics 

Animesh Pan Joint Student Secretary & Budget 

Anindita Chakraborty Registration, Membership and Board Member 

Anindita Sengupta Membership and Board Member 

Anurag Dhar Member at large & Website/Tech 

Arghya Dutta Inventory and Board Member 

Arup Mazumdar Joint Student Secretary & Website/Tech 

Deepro Ghosh Joint Student Secretary & Communication 

Durjay Nath Food Secretary 

Koustubh Banerjee Member at large 

Mousumi Mitra Advisory Board Member (Bengali Association of Southern Arizona) 

Prateek Mandal General Secretary 

Puja Mondal Puja Secretary and Board Member 

Rajib Das Member at large & Audit 

Rupsa Maiti Procurement Manager 

Rushoti Banerjee President and Board Member 

Soudip Sengupta Member at large & Logistics 

Soumen Mallick Advisory Board 

Soumyadeep Mukherjee Cultural Secretary 

Sumanta Das Member at large & Budget 

Tamal Bhattacharya Advisory Board Member (President of Sanskriti, DC) 

Tapan Dewanjee Vice President 

Tulika Dewanjee Decoration lead and Board Member 

Utpal Chakraborty Treasurer and Advisory Board 
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কৃতিত্ব (Accomplishments) 

Akshat Dewanjee   12 
Aarush Dewanjee   12 
Anika Mukherjee   13 
Amvrine Ganguly   13 

 

কতিিা (Poems) 

দ ুন ৌকায় পা | স্বপ্না রায়   14 

Two Birds |  Rianshi Das   16 

আমার শৈৈি | অরূি ৈিৈুিার  44 

The Gifted and The Void |   72 
                             Prasasti Pandit 

িসন্ত এসস নেসে | অর্ ঘয িত্ত      78 

শমত্রী: এখাস ই তৈকড় রাতখ |  82 

                      শুেিীি ৈিৈুিার 

দেু গাপূজা | িারুল প্রো রায় িৈ ঘণ  88 

সুধাকণ্ঠসক শ্রদ্ধাঞ্জতি | করিী গরগ 89 

“মা…জীি ী ৈক্তি” |    90 
                  তুশলকা গরগ রিৱানিী 
 

অঙ্ক  (Artwork) 

Shreeya Mitra Basu    3 
Sireli Das    15 
Anika Mukherjee           15,17 
Ankita Ghosh Banerjee   16 
Aarna Chakraborty   19 
Adwitiya Mandal   43 
Anukta Mukherjee Ghosh          79,95,97,99 
Prateek Mandal    16 
Arusha Dutta    16 
 

 

 

 
Shovana Ghosh          45 
Suparna Chatterjee         67 
িছস আাঁছকা প্রশতছ াশগতা            104,105 

 

প্রিন্ধ (Essay) 

স্বাধী িা? একটু ভািু  | প্রতীক ৈণ্ডল            

18 

শমত্রীর প্রথম িেরসক তিসর নদখা |         
                                  রসৌৈযিীি ৈুখাজিঘ      20 

দগু্গা এসিা Rhode Island এ  |         

                                 প্রতীক ৈণ্ডল       52 

নরাড আইিযাসের সি গপ্রথম দেু গা পূজা |        
                                        প্রতীক ৈণ্ডল      56 

Shaping the Future of Science:        

My Journey |  Animesh Pan        62 

পূণ গিা নথসক শু যিা | প্রিুদ্ধ িযানাজিঘ      75 

এই নিখা ঠিক অধীর িােচীসক ত সয়  য় |          
                                              রাহুল রায়      83 

পয়িা শিৈাখঃ তকেু িথয ও তকেু আসিে | 

                                           প্রিজি িজিত        91 

 

ভ্রমণ িৃত্তান্ত (Travel Journal) 

My Summer Road Trip: New Hampshire  

and Quebec City | Aarna Chakraborty        25 

অযামাজ : অরসণযর অন্তরাসি | 

                                      সুদীপ দাি      46 

মাতকগ  যুিরাসের প্রথম “ৈব্দিাক্তজ” ও  

RJ Roy এর শুসভচ্ছািািগা       30 
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রন্ধ  প্রণািী (Recipe) 

Bengali Khejur (Patali) Gur Kalakand |  
Surajit Paul        31 

সসষ গ মুেী | অষ্টশৈতা রসনগুপ্ত                         33 

Posto Chicken | Rupsa Maity                        61 

Biye Bari Chicken Roast | Sana Nasir          67 

দধু শুি | িুিা ৈণ্ডল                                      87    

 

তিরতচত্র (Photograph)  

Anindhya Sundar Das                                 34, 35 
Animesh Chowdhury                           35, 78, 81 
Ankita Ghosh Banerjee                                     36 
Tapan Dewanjee                                     5, 38, 42 

 

নোটেল্প (Short story) 

রাইট টা গ | রসৌশিি  রসনগুপ্ত                          37 

ন াসেসি  “অৈরীরী োয়া ” | 
                                  রিােনা রর্াষ                  63 

"সৃ্মতিচারসণ কসলাতি ী কিকািা" |   
                                       প্রতীক ৈণ্ডল             73 

 

 

 

 

সাক্ষাৎকার ( Interview) 

অত ন্দ্য ন াষ, চলজিত্র িশরচলক ও প্রছ ািক | 

রসৌৈযিীি ৈুখাজিঘ                                            68 

 রাহুি রায়, সঙ্গীতশিশল্প, রিহালািািক, রলখক, 
নািযাশেছনতা ও স্বপ্না রায়, সঙ্গীত শিল্পী ও 
প্রশিশক্ষকা, স্বরশলশি র প্রশতষ্ঠাত্রী , িাশচক শিল্পী | 
প্রতীক ৈণ্ডল, রসৌৈযিীি ৈুখাজিঘ                       80 

Anukta Mukherjee Ghosh, Kolkata-based 

artist, and painter | রসৌৈযিীি ৈুখাজিঘ             92 

প্রিীক, সাংিাশিক , সম্পািক, রলখক |  

রসৌৈযিীি ৈুখাজিঘ                                          100 

ৈান্তা  াে, সংগীতশিল্পী, “শুদ্ধস্বর”এর প্রশতষ্ঠাত্রী | 

প্রতীক ৈণ্ডল এিং রসৌৈযিীি ৈুখার্জ্জঘ            102 

ৈঙ্খ নভৌতমক, নািযকৈী , প্রশিক্ষক, Artistic 

Director, Off-Kendrik |  

প্রতীক ৈণ্ডল, রসৌৈযিীি ৈুখাজিঘ                    106 

 

 

Maitri Event Photographs        108 

 

 

 

 



 

12 
 

Accomplishments 
Akshat Dewanjee, 3 years 

Name of Parents - Tapan Dewanjee & Tulika Gogoi Dewanjee 
Award - Pre-K3 graduation  
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Aarush Dewanjee, 7 years 

Parents- Tapan Dewanjee & Tulika Gogoi Dewanjee 
Award - First certificate and first yellow belt in his name & Principal's award for all 
round excellence 
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Accomplishments (contd.) 
Anika Mukherjee, 8 years 

Parents: Indrajit Mukherjee & Malobika Bhattacharjee 
Award: America’s Fastest Math Mind Award (2025)  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Dr. Amvrine Ganguly 

Authored Book chapter titled Distress 
and Other  
Psychiatric Considerations in Cancer 
Rehabilitation in 
book Cancer Rehabilitation  
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দ ুন ৌকায় পা 
~ স্বপ্না রায় 

 

ইোৈতী নিী - 
প্রশতৈাছক রাখা িু রনৌকার ৈাছঝ 
ৈা িুগ ঘার শিসিঘছনর েশি - 
শিিয়ার শুছেচ্ছা িছত্র I 
 

সছর  াছি িুই রনৌকা িুই শিছক 
শিসিঘন হছয়  াছি ৈা িুগ ঘার I 
 

ধে লাছগ ৈছন - 
এছকই শক িছল 'িু রনৌকায় িা শিছয় 
চলা'? 
হয় এশিক নয় ওশিক 
রিছে নাও একিা 
নইছল িিাত ধরণী তছল I 
 

কথািা রোছিা রথছক শুছনশে কতিার 
তছি কখছনা োশিশন এৈন কছর I 
 
রিি রোছিা  খন, শিশির প্রশ্ন 
' কাছক রিশি োছলািাশসস? 
আৈাছক না রোিিাছক? ' 
োর িুছঝ িু রনৌকায় িা শিছয় চলা - 
িলতাৈ-'িুিনছকই'- 
নইছল শিশির িই আর রোড়িার রঙ 
িুছিাই হাতোড়া, 
িুশিছক িা াঁশচছয় চলা রসই তখন রথছকই I 
 
কছয়ক র্ন্টার তিাছত, 
িাশস শিছয়র শিন 
এক িাশড়র কুৈারী কনযা- 
হছয় রগল অনয িাশড়র নতুন িউ, 
িগূ ঘা প্রশতৈার ৈছতা তাছক তুছল রিওয়া 
িুছনৌকার ৈাছঝ I 
 
 
 
 
 
 

 
 
িুশিছকই ওিন িছুঝ চলা, 

নইছল হয় িধূ হতযা নয় িাছির িাশড়র োত, 
িুশিছকর োর সাৈাল শিছত - 
এিাশড়র কাছে ওিাশড়র 

আর ওিাশড়র কাছে এিাশড়র শনো- 
তছিই না সৈতা িিায় ররছখ চলছত িারা, 
এ শক সহি কাি? 
 

আি অছনক িথ রহাঁছি এছসও 
রসই িুশিক সৈছঝ চলা - 
কুল রাশখ না িযাৈ রাশখ I 
একশিক োরী হছলই 
অনযশিছক রগল রগল রি I 
োর সাৈছল চলছত চলছত 
আি িড় ক্লাে লাছগ I 
 
তাই প্রশ্ন আৈার - 
ৈা িগূ ঘা তুশৈ িুছনৌকায় িা শিছয়ও 
িের িের শিছর আছসা আৈাছির কাছে- 
আৈরাও শক িারছিা রতাৈার ৈছতা 
এৈন কছর সাৈাল শিছয় 
িীিন তরী রিশরছয় র ছত? 
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~ Artwork by Sireli Das 

~ Artwork by Anika Mukherjee 
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TWO BIRDS 
       ~ Rianshi Das 

 
INSPIRED BY RABINDRANATH 

TAGORE’S “Khachar Pakhi Chilo” 
 

A pet bird I am 
In a golden gilded cage 

Colored bright I sit 
Everyday is filled with dull joy 
From warmth, food, and praise 

But I long to fly free 
No limits outside, 

But in this cage, I sit trapped 
Filled with longing for freedom 

 
A free bird I was born 

I fly free but cold 
In the icy rain, pounding down 

Scavenge for warmth and unspoiled 
food 

This life is painful enough to 
Make me long to be in 
A cage surrounded by 

Warmth, food, and praise. 
 
 

  

~ Artwork by Ankita Ghosh Banerjee 

~ Artwork by Prateek Mandal ~ Artwork by Arusha Dutta 
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~ Artworks by Anika Mukherjee 
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স্বাধী িা? একটু ভািু  
                                  ~ প্রতীক ৈণ্ডল 

  
ৈানুছষর নূযনতৈ চাশহিা শক? খািয 

িস্ত্র িাসিান? নাশক ররাটি কািড়া ৈাকান 
এর উিছরও রকাছনাশকেু হয়? 
ৈানিসেযতার ইশতহাছস ক্রীতিাস প্রথা 
নতুন শকেু নয়| অথ ঘ ক্ষৈতা িেছুকর নছলর 
সাৈছন িুি ঘল রক নত হছত হছয়ছে, িিানত 
হছত িাধয করা হছয়ছে, ইশতহাছস এরকৈ 
উিাহরণ অিস্র| শকন্তু একশিংি িতাব্দীর 
এই ঝাাঁ চকচছক শিজিিাল িুশনয়ায় র খাছন 
ৈানিাশধকার শনছয় অছনক লিা চওড়া 
আওয়াি রিানা  ায়, রসই  ুছগও শক এই 
ক্রীতিাস প্রথা আছিৌ শিিযৈান? 
 

শিছর আশস আিার ইশতহাস এর 
কথায়| একিু শিেছন শিছর তাকাছলই রিখা 
 াছি র  খািয িস্ত্র িাসিান ৈানুছষর 
প্রাথশৈক চাশহিা হছলও ৈানুষ িরািরই 
স্বাধীনতা রচছয়ছে| িীিনধারছণর প্রাথশৈক 
প্রছয়ািন রৈিার সাছথ সাছথই রস হছত 
রচছয়ছে স্বাধীন| আত্মসম্মান শনছয় ইছচ্ছ 
ৈতন রিাঁছচ থাকার স্বাধীনতা, শনছির ইছচ্ছ 
ৈতন চলার, িলার, করার স্বাধীনতা| 
গণতাশেক রাষ্ট্রীয় িশরকাঠাছৈার শনয়ৈ 
কানুছনর ৈছধয রথছক শিছরাশধতা করার 
স্বাধীনতা, োছলা রক োছলা খারাি রক 
খারাি িলার স্বাধীনতা| ক্ষৈতায় অশধটষ্ঠত 
িাসক গলা টিছি ধরার রচষ্টা কছরছে িছি 
রিি শকেু িার, তিুও স্বাধীনছচতা ৈানুষ 
আওয়াি তুছলছে িযজি স্বাধীনতায় 
হিছক্ষি এর শিরুছদ্ধ, এিং রিশিরোগ 
রক্ষছত্রই িয় ুি হছয়ছে| 
 

এখন প্রশ্ন হল একশিংি িতাব্দীর 
এই শিজিিাল িুশনয়ায় এসি কথা শক আছিৌ 
প্রাসশঙ্গক? রসািযাল শৈশিয়ার িগছত ররাটি 
কািড়া ৈাকান নয়, ৈানুছষর নূযনতৈ 
চাশহিা, basic need এখন attention| িুশনয়া 
অছনক িিছল রগছলও রিাধহয় স্বাধীনতার 
প্রছশ্ন ৈানুষ এখনও একই রকৈ একছরাখা 
রছয়ছে| এইিার আসা  াক আসল প্রছশ্ন, 

এইসৈছয় িা াঁশড়ছয় র খাছন ক্রীতিাস প্রথা 
শিলুপ্ত, স্বাধীনতা অিিযই ৈানুছষর নূযনতৈ 
অশধকার, রাষ্ট্র িা িাসক শক রকাথাও শগছয় 
তার নাগশরছকর কাছে শনিঃিতঘ সৈি ঘণ িাশি 
করছে না? তৃতীয় শিশ্ব রহাক িা প্রথৈ শিশ্ব, 
িৃশথিীর িৃহত্তৈ গণতে রহাক িা সি ঘাধুশনক 
free speech এর িয়ধ্বশন ওড়াছনা 
িাশ্চাতয, শিছন শিছন িাসক র ন আছরা 
শনিঘয় নৃিংস, আছরা রিিছরায়া, আছরা 
অরধ ঘ| তুশৈ  শি আৈার সৈথ ঘক না হও, 
তছি তুশৈ খারাি, রতাৈার িীিন িুশি ঘসহ 
কছর রতালাই আৈার লক্ষয, রাছষ্ট্রর এছহন 
প্রশতছিাধসৃ্পহা আি আর নতুন নয়| শকন্তু 
শিখযাত শসছনৈার শিখযাত িায়লগ শক তাই 
রিখায়? “With great power, comes great 
responsibility”, মনশতকতার এই িাণী আি 
নীরছি শনেৃছত কাাঁছি| হাছতর সাৈছন 
উিাহরণ অিস্র| িযজি স্বাধীনতা? শিছি 
িেছের ৈাংস রাখার তথাকশথত 
“অিরাছধ” ৈানুষ খুন হছয়  ায়, রাষ্ট্র তাছত 
প্রশ্রয় রিয়| িাসছকর শিেৈুাত্র সৈাছলাচনা 
করছল িা সাৈানযতৈ শিছরাশধতা করছলই 
িাসক এর ৈছন সংিয় মতরী হয়, রচষ্টা হয় 
প্রশতিািীর িুটি রচছি ধরার| রসািযাল 
শৈশিয়া ট্রল, সুশচশেত োছি রিিছরাহী 
তকৈা লাশগছয় রিওয়া, িছকছি থাকা 
শৈশিয়া শিছয় লাগাতার আক্রৈণ, 
িশরকশল্পত রসািযাল শৈশিয়া bullying এসি 
রতা রছয়ছেই, র ন রতন প্রকাছরণ রিছন 
শহচছড় প্রশতিািীছক রকানঠাসা আর 
একর্ছর কছর রিওয়ার প্রচলন আৈরা রিষ 
রিি শকেু িেছর অছনকিার রিছখশে| 
রসািযাল শৈশিয়া রপ্রািাইল রর্ছি ৈানুষ রক 
শিচার করা, তার social media activity; like 
comment share এর িযািান ঘ রিছখ তার 
রািরনশতক শচোোিনা আর ৈতািি ঘ আাঁচ 
করার রচষ্টা, এিং রসই অনু ায়ী তার 
টট্রিছৈন্ট; এতিা প্রশতছিাধ সৃ্পহা অসশহষু্ণ 
রাছষ্ট্রর! শক েয়ঙ্কর! এ রকান binary 
িুশনয়াছত িাস করশে আৈরা র খাছন িাসক 
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জিছরা আর ওয়ান োড়া শকেু রিাছঝ না, 
িুঝছত চায়না! হয় তুশৈ আৈার িছল, নাহছল 
শিছরাধী, সািা আর কাছলার ৈাছঝ ধূসর 
এলাকার রকাছনা অজিত্ব স্বীকার করার 
সহণিীলতা আিা করািাই র ন এখন 
অনযায়! তা রস প্রথৈ শিতীয় তৃতীয় র  শিশ্ব 
ই রহাক না রকন, এই র ছকাছনা রকৈ শনশি ঘষ 
শিছরাশধতাছতও, শনি ৈতাৈত প্রকাছিও 
শসাঁিুছর রৈর্ রিখা আর তার অঙ্কুছর 
শিনাছির িনয আিািল রখছয় রলছগ িড়া, 

এিাই গণতাশেক রাষ্ট্র িযিিার নতুন রট্রি| 
তছি শক সশতযই ক্রীতিাস প্রথা শিলুপ্ত? রাষ্ট্র 
 াই করুক,  াই িলুক, শিনা শচো োিনায় 
শিনা প্রশতিাছি “র া হুিরু” িছল ৈাথা নত 
কছর থাকা, আর িাসছকর চািুছকর েছয় 
সৈছঝ চলািা ক্রীতিাসত্ব নয়? AI শিছয় 
ররািি িানাছনা  ায়, শিজিিাল ক্রীতিাস 
শহছসছি রপ্রাগ্রাৈ করা  ায়, রাষ্ট্র শক তার 
ৈনুষয নাগশরকছির কাছেও তাই প্রতযািা 
করছে? োিুন, োিা practice করুন| 

 

 

"This drawing is a rendering where nature and the city collide.  
There are plenty of differences from the elegant colors of the sky to the solid black of the           

town, however both nature and city have bright lights full of hope and light" 

~ Aarna Chakraborty
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শমত্রীর প্রথম িেরসক তিসর নদখা 
~ রসৌৈযিীি ৈুখািী ও মৈত্রীর সৈি িনু্ধ   ারা েশি তুছল সৈৃদ্ধ কছরছেন

নোড়ার কথা  

শুরুর শিনগুছলা োিছত রগছলই 
িুছিা গাছনর line খুি ৈছন িছড়। রূিৈ 
ইসলাছৈর "রসই শিনও শেল িুিুর এৈন, 
ঝক্ ঝছক ররাি, অশির ৈন" | আিার িারািী 
েশির রসই িহুশ্রুত গান " াহান চার ইয়ার 
শৈল  াছয়, ওশহ রাত রহা গুলিার" । ২০২৪ 
সাছলর রিব্রুয়াশরর প্রথৈ শিছকর একটি 
শিছকছলর কথা। ঝকঝছক ররাি শেল শকনা 
ৈছন রনই। ররাি আইলযাি এিং 
ৈযাসাচুছসিস চার িাাঁচিন িনু্ধ সিশরিাছর 
আড্ডাছত ৈিগুল। কথায় কথায় উছঠ এছলা 
ৈাশকঘন  ুিরাছষ্ট্র প্রিাসী িাঙাশল শহছসছি 
সাধ আর সাছধযর কথা। রকৈন হছতা  শি 
আছৈশরকার উত্তর িূছি ঘর এই অঞ্চছল িুই 
িাংলার িাংলাোষী একজত্রত হছয় রৈছত 
উঠত নানান আনে উৎসছি? িূিাছকজিক 
উৎসি অনুষ্ঠাছনর সছঙ্গ সছঙ্গ িাশত, ধৈ ঘ, 
িণ ঘ শনশি ঘছিছষ উিছোগয শৈলছনাৎসছির 
আছয়ািন  শি রিিী কছর করা র ছতা? তার 
সছঙ্গ  শি িািাকািাছির সুছ াগ রিওয়া 
র ছতা িাংলা োষা ও সংসৃ্কশতর স্বাি শনয়শৈত 
আস্বািন করার?  

…আর, “র ছতা” গুছলা  শি “হছি” রত 
িিলাছনা হয়!  

ররাি আইলযাি, কাছনশিকাি, 
ৈযাসাচুছসিস রাছিযর, নাৈগুশল অছনক 
সৈয় একশনিঃশ্বাছস একসাছথ উিাশরত হয় 
এিং প্রথৈ রথছকই আৈাছির কছথািকথছন 
এই রািযগুশলর (শিছিষত ররাি আইলযাি 
ও ৈযাসাচুছসিস) ৈানুষ  ুি শেছলন। রকান 
রাছিয কিা িাঙ্গাশল সংগঠন আছগই রছয়ছে 
রসসি শনছয় আৈরা খিু একিা োশিশন। 
কারণ আৈরা শনজশ্চত শেলাৈ র  আৈাছির 
উছেিয শনছয়, শনজশ্চত শেলাৈ র  উছেিয 

শনছয় আৈরা এছগাছত চাই রসই আশঙ্গছক 
রতৈন রকান সংগঠন অেত আছিিাছি 
রনই। তছি আৈরা, একৈত শেলাৈ র  এই 
সংগঠছনর অিাশধত িার থাকছি িাশত, ধৈ ঘ, 
িণ ঘ শনশি ঘছিছষ সৈি ৈানছুষর িনয।  

 ামকরণ ও উসবাধ ।  

প্রাথশৈক আছলাচনাছত  ারা অংি 
শনছয়শেছলন তাছির একিন প্রিাি রিন 
মৈত্রী নাছৈর। কারণ ৈানুছষ ৈানুছষ রসতু 
িািন ও র াগাছ াগ িািন এর ৈূল 
উছেিয। তিুিশর আৈরা রখয়াল করলাৈ 
র  ইংছরজি হরছি নাৈটির িারা এই 
সংগঠছনর িশরক সিসযছির িাসিান িুই 
প্রধান রািয ৈযাসাচুছসিস ও ররাি 
আইলযািছক শচশিত করা  াছচ্ছ। অতএি 
ইংছরজি হরছি রলখা হছলা MAitRI। ররাি 
আইলযাি রাছিয আলোিনক সংিা (নন-
প্রশিি অগ ঘানাইছিিন) শহছসছি 
অেরেুজির আছিিন কছর কা ঘকরী হল। 
২০২৪ এর আেিঘাশতক োষা শিিছস 

মৈত্রীর িন্মিাত্রীও িন্মিাতা গণ সছগৌরছি 
রর্াষণা করলাৈ সাৈাজিক ৈাধযৈগুশলছত 

“র  শিশু েূশৈষ্ঠ  হল আি রাছত্র…” তার 
আগৈনিাতঘা । 

 

 

শমত্রীর প্রথম নিাসো… শ্রী প্রিীক মণ্ডসির  াসি 
আঁকা এই েতি 
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তার ৈাসখাছনছকর ৈছধযই অছনক 
িল্পনা-কল্পনা, কািকৈ ঘ, আলাি 
আছলাচনা রসছর এই মৈত্রীর আনুষ্ঠাশনক 
সূচনা (launch) করছত আৈরা সক্ষৈ হই। 
িশিত্র রৈিান ৈাছস হওয়ার িরুন মৈত্রীর 
উছিাধছনর সছঙ্গ ইিতাছরর মনিছোছিরও 
আছয়ািন করা হয়। র্ছরায়া, আেশরক এই 
অনুষ্ঠান সৈন্বয় ও সংহশতর প্রতীক শহছসছি 
মৈত্রীর রোট্ট িীিছন রতা িছিই, এই অঞ্চছল 
িঙ্গোষী ৈানুছষর একটি অননয অশেজ্ঞতা 
হছয় থাকছি। মৈত্রীর উছিাধন রতা একিারই 
হওয়া সম্ভি! তছি এই এলাকার  িাশসো 
িাংলাোষী িনসাধারছণর আগ্রহ, 
িনসাধারণ আিার আগ্রহ প্রকাি করছল 
এছহনও ইিতাছরর মনিছোি আিার হছি 
আৈরা আিা রাশখ । ওইশিন মৈত্রীর িযানার 
সরিসৈছক্ষ প্রথৈিার উনু্মি হল । িরূিিী 
সিসযিৃছের প্রছচষ্টায় রলাছগা ও িযানার এর 
কাি র  কখন সুসম্পন্ন হল, আৈরা 
অছনছক রখয়ালই কশরশন । ইিতার এিং 
মৈত্রী উছিাধন এর রসই সন্ধযায় উিশিত 
সকছলর সিশরিার িাশরচয় িি ঘ , আড্ডা ও  

খাওয়ািাওয়ার ৈাধযছৈ িুজঝ মৈত্রীর 
ৈুছখোত হছয় রগছলা ।  

 
 

 াঠঁট  াঠঁট পা পা … এিাসর পা চাতিসয় 

নদৌসড় যা! 

আসছল রোি রোি িা রিছল 
রিশিশিন হা াঁিা সম্ভি শেল না। এই প্রসছঙ্গ 
মৈত্রীর অশেোেক রির অক্লাে িশরশ্রৈ 
 া রকিল অনুষ্ঠান এই সীৈািদ্ধ শেলনা তা 
না িলছলই নয়। িিঘার আড়াল রথছক নানান 
কাি শনরের চলশেল । সংগঠছনর 
কাগিিত্র টঠক রাখা, সংশিধান ও 
শনয়ৈািলী, িযািহার- শিশধ, িশরচালক সংর্ 
গঠন, িাতীয় িছর অলােিনক সংিা 
ননপ্রশিি শহছসছি িাশখল করা, িযাংক 
একাউন্ট িািন ইতযাশি নানান ধাছির 
িণ ঘনা শিছয় িাঠক িাটঠকাছক শিরি করি 
না। তছি এই িয়ছস মৈত্রীর একটি 
উছেখছ াগয কৃশতত্ব শেল সিশরিাছর ৈা 
িুগ ঘার এৈন ৈূশতঘর সন্ধান িাওয়া  া আিার 
িূিা করার ৈতন অিিায় রছয়ছে এিং 
মৈত্রীর সাছধয কুছলায়  ার িাৈ এিং তাছক 
আনার আনা সম্ভিির। এই িুছরা 
অশে াছনর কথা িড়ছিন প্রতীক ৈণ্ডছলর 
“দগু্গা এসিা Rhode Island এ” রলখায়। আর 
ররাি আইলযাছির প্রথৈ িুগ ঘািূিার 
সি ঘিযািী অশেজ্ঞতা ৈাছন এই ৈহা ছজ্ঞর 
নানান শিক তুছল ধছরছেন …. আছরকটি 
রলখায়।  

সূচনা এিং িারছিাৎসছির ৈাছঝ 
রিি শকেু উছেখছ াগয র্িনার আছয়ািন 
মৈত্রী কছরশেল সছগৌরছি। প্রথছৈই িলছত 
হয় আৈাছির অনযতৈ িশরচায়ক 
রিীিনিরুল সতযজিৎ স্মরণ সন্ধযার কথা। 
এটি মৈত্রীর িষ ঘিঞ্জীর এক অশিছচ্ছিয অঙ্গ 
হছয় থাকছি। ২০২৪ এর িছুনর এই আনে 
সন্ধযায় কাোকাশে এিং িরূ রথছক আগত 
শিশু ও প্রাপ্তিয়স্ক শিল্পীিৃেছক শনছয় 
আিৃশত্ত, গান, নাচ, নাটিকা ইতযাশি সহছ াছগ 
ঐ শতন ৈশণষী রতা িছিই আিছত মৈত্রী 
শিনম্র শ্রদ্ধা িানাছলা আৈাছির ৈাতৃোষা 
িাংলাছকই। রোিন িযতীত িাঙাশলছির 

 



 

22 
 

আনে সমূ্পণ ঘতা িায় না এই কথনছক সতয 
প্রৈাণ করার িনযই এই অনুষ্ঠান রিছষ 
মনিছোি এিং ৈধযােছর চা িা িযিিা 
শেল। এই অনুষ্ঠাছনর এিং মৈত্রীর অনযানয 
অছনক অনুষ্ঠাছনর খািয তাশলকার প্রায় 
িুছরািাই মৈত্রীর রস্বচ্ছাছসিছকরা রন্ধন 
কছরন। প্রিাছস িড় হছচ্ছ আৈাছির র  
িরিতী প্রিন্ম, তাছির িাংলা সংসৃ্কশতর শকেু 
কালিয়ী সৃটষ্টর সাছথ িশরচয় করাছনা 
একটি উছেিয হছলও আসছল রিাধহয় ৈা 
িািাছির স্মৃশতচারণ এিং এই আশেলায় 
অছনক শকেু নতুন কছর রিখা, ৈছন করা, 
উিলশি করা, উিছোগ করা এই ধরছনর 
অনুষ্ঠান রথছক একিা িড় প্রাশপ্ত। এোড়াও, 
রিাল াত্রা, নিিষ ঘ উি ািন করা হয় এশপ্রল 
ৈাছস এিং িনছোিন হয় আগস্ট-
রসছেির ৈাছস মৈত্রীর উছিযাছগ। 
িনছোিছনর শকেুশিন আছগই কলকাতার 
আরজিকছর কৈ ঘরত িািাছরর উির র্ছি 
 াওয়া শনিংস কাছণ্ডর প্রশতিাছি শৈশেছলরও 
আছয়ািন করা হয়।  

 

িা ! পুসজা  সয় নেসে। িার মাস  

শমত্রী এখ  সািািক?  

তা হছত িাছর। তছি শকনা মিিি ও 
মকছিার রিশরছয় িয়িঃসশন্ধর সৈয়িা 
ৈানুছষর িীিছন েীষণ িটিল ও শিজচ্ছল। 
এই িয়ছস রিখা  ায় অশতশরি আত্মশিশ্বাস, 
আিার সীৈাহীন আত্মগ্লাশন, লজািীলতা, 
শনছির র াগযতা শনছয় সছেহ, অিছরর 

সাছথ শনছিছক তুলনা করা, অিছরর িারা 
সহছিই প্রোশিত হওয়া ইতযাশি নানান 
লক্ষণ। আৈার ৈছন হয় মৈত্রীর িুগ ঘািূছিা 
িরিতী অধযায় এইরকৈই শেল খাশনকিা। 
আৈাছির কখছনা কখছনা ৈছন হছত লাগল 
র , একিার িূছিা িৈিৈািোছি হছয় 
রগছে ৈাছন মৈত্রীর অশে াছন অসম্ভি িছল 
শকচু্ছ রনই। অনযশিছক আিার িুছরা 
িারছিাৎসছির, িারছিাৎসিছক শনছিছির 
িাশয়ছত্ব সািলযৈজিত করার িনয র  
িশরশ্রৈ এিং সৈছয়র শিশনছয়াছগর 
প্রছয়ািন তার ধারণা এর আছগ আৈাছির 
অছনছকরই শেল না। তাই ৈাছঝ ৈাছঝ প্রথৈ 
িুছিা িািিাশয়ত করা সছেও েীশতর 
উছরক হয় এই রেছি র , "এ শক িেছরর ির 
িের করা সম্ভি হছি?" আিার কখছনা  শি 
ৈন িছল র , মৈত্রীর উশচত সারা িেছরর 
অনুষ্ঠানািলীর সূশচ সংশক্ষপ্ত করা, অনয 
সৈয় আিার ৈছন হয় র , "এসি আর এৈন 
শক? িাছরা ৈাছস রতছরা িাি ঘণ হলই না হয়"।  

 

তিু এইসি শিধা িছের ৈাছঝও নছেির 
রথছক রিব্রুয়াশর িছুড় মৈত্রী নানান 
অনুষ্ঠান আছয়ািন কছর। এই তাশলকায় 
শেল িূিািরিতী রস্বচ্ছাছসিকছির 
ধনযিািজ্ঞািন ও মনিাহার এিং িড়শিন ও 
আসন্ন ইংছরজি নিিষ ঘছক িরণ কছর রনিার 
অশেলায় আড্ডা ও খাওয়ািাওয়া। এই 
অনুষ্ঠাছন মৈত্রীর t-shirt প্রথৈিার 
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িনসাধারছণর সাৈছন এছলা শিিুল উৎসাহ 
ও চাশহিার ৈছধয। অলােিনক আৈাছির 
এই সংিার শিছিষ একটি আগ্রহ তথা 
কতঘিয সৈাছির  ারা আৈছির তুলনায় কৈ 
শিছিষশধকারপ্রাপ্ত (those with less 
privilege than us), তাছির িনয সাধযৈত 
শকেু করা। রসই ৈছৈ ঘ আৈাছির িীতকালীন 
কু্ষর প্রয়াস শেল শুকছনা খািার সংগ্রহ কছর 
এখাছনর খািয িযাংক এ শিনম্র শচছত্ত তা তুছল 
রিওয়া । প্রায় ১০০ িন খািার আৈরা িৈা 
শিছত িছড়শেলাৈ।  

২০২৫ এর ৈাচঘ অিশধ অনুষ্ঠাছনর 
ৈছধয শেল সরস্বতী িূিা, খাওয়ািাওয়া, 
রোিছির িছস আাঁছকা প্রশতছ াশগতা ও 
সাংসৃ্কশতক অনুষ্ঠান। এোড়া, আৈরা 
আেিঘাশতক ৈাতৃোষা শিিস িালন কশর। 
এটি অিিযই একিু শেন্নধৈী অনুষ্ঠান শেল, 
গল্প, গান, আছলাচনা োড়াও এই প্রথৈিার 
আছৈশরকার ৈাটিছত মৈত্রী শনছয় এছলা 
"িব্দিাজি" িাংলা িছব্দর রখলা। আিা রাশখ 
র  েশিষযছত মৈত্রী আছরা িড় হছি, আছরা 
অছনক রসতু িািন করছি নানান ধৈ ঘ, 
িাশত, িণ ঘ, োষা, রিি এর ৈানুষছক কাছে 
আনছি এিং শিশেন্ন সংহশত ৈূলক প্রকল্প 
িািিাশয়ত করছি।  

 

ত িান্তই আমার ভাি া: তক তদিাম, তক 

নপিাম 

…তার শহছসছি না হয় নাই রগলাৈ। 
আর সি িাি শিছলও গছি ঘর সাছথ িলছত 
িাশর র  ররাি আইলযাি এিং আছৈশরকার 

উত্তর িূি ঘ রকাছণর এই কছয়কটি রাছিযর 
িাংলা োষী রতা িছিই, নানান োষা ও 
সংসৃ্কশতর প্রশত শ্রদ্ধািীল ৈানুছষর িনয 
একটি ৈরুিযান। একথা অনস্বীকা ঘ র   ারা 
মৈত্রীর িশরচালন কশৈটি রত আছেন, 
রিাছিঘ আছেন, এৈনশক  াাঁরা রস্বচ্ছাছসিক 
তাাঁরা শনছিছির রুজি রুটির চাকশর, র্র 
সংসার সি সাৈছল িড় িড় অনুষ্ঠান রক 
িািিাশয়ত করছত নাশেশ্বাস রতাছলন সৈছয় 
সৈছয়। আশৈ শনছিও তার িযশতক্রৈ নই। 
আিার এিাও সশতয র  রকান অনুষ্ঠান 
সুষ্ঠুোছি িা রৈািাৈুটি োছিও হছয় রগছল 
র  অিার তৃশপ্ত ও গেীর আনে িাওয়া  ায়, 
তা আৈাছির রণক্লাে ৈনগুছলাছক কানায় 
কানায় িূণ ঘ কছর রিয়, রষালআনা না রহাক 
িাছরায়ানা রতা িছিই! 

 

 

িযজিগত োছি আশৈ একিন র  
সাংসৃ্কশতক নানান শিছক িি ঘক রশ্রাতা 
শহছসছি অংি শনছত িরাির ই আগ্রহী। তার 
সাছথ িুকিাক আিৃশত্ত, শ্রুশতনািক, 
উিিািনা এসছির িখ আছে শকন্তু আিার 
রিিী রতাড়ছিাড় কছর আগ িাশড়ছয় 
কলাকুিলী শহছসছি শনছিছক রঠছল শিছত 
কুণ্ঠাছিাধ হয়। মৈত্রীর অনুষ্ঠান গুছলা 
আৈাছক রসই অিকাি শিছয়ছে। িীিছন 
রতা শকেুই হল না রগাছের শিষাছি ৈনিা 
সৈাচ্ছন্ন হছল (আৈার এরকৈ হিার 
প্রিণতা আছে, সপ্তাছহ ৮-১০ িার ৈছন হয়!) 
শপ্রয় রকান কশিতা ৈুখি করার আগ্রহ হয় 
এই রেছি র  রকান না রকান অনুষ্ঠাছন 
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শনশ্চই কাছি লাগছি। তাোড়া, মৈত্রীর 
প্রশতোিান শকেু সাংসৃ্কশতক কৈীর 
অনুছপ্ররণায় িাইছরর (অথ ঘাৎ, অনয সংগঠন 
আছয়াজিত) অনুষ্ঠাছনও অল্পশিির অংি 
রনিার, নািক আিৃশত্ত করার সুছ াগ 
এছসছে। এৈনশক, রলখাশলশখর উৎসাহ ও 
রিছড়ছে এই সুিাছি।  

 

এছকিাছরই শনছির ৈতাৈত িলশে: 
আছরা রিিী কছর মৈত্রী আথ ঘ -সাৈাজিক 
িযাশধ গুছলার প্রশতিাছি ৈুখর হছল আৈার 

োছলা লাগছি। একথা সতয র  আছৈশরকার 
nonprofit শহছসছি রািরনশতক তকৈা 
িছড়  াছি এৈন কািকৈ ঘ একিু 
শিিজনক। আিার একথা অনস্বীকা ঘ র  
রািনীশত রছয়ছে সি শকেুছতই, তা আৈরা 
ৈানছত চাই িা না চাই, রিখছত িাই িা না 
িাই। সারা িৃশথিীছতই, শচরকালই শিল্প-
কলা  রািরনশতক ও সাৈাজিক ৈছঞ্চ 

সাম্প্রশতক  া র্িছে তাছক তুছল ধরা এিং 
তার িছক্ষ, িা শিিছক্ষ (িা িুই শিছকই) 
অিিান শনছত ৈানুষছক সাহা য কছরছে। 
িূিা িাি ঘছণর আশতিছ য রসিা র ন আৈরা 
না েুশল।  

  

িশরছিছষ এিুকুই িলি র  সুিরূ েশিষযছত 
আৈরা শক করি , মৈত্রী শক করছি অতিত 
োিছত এখনই িারশে না। শকন্তু এই 
 াত্রািথ রিি লাগছে।  

"এই র  িছথর এই রিখা, 
হয়ছতা িছথই রিষ হছি। 
তিুও হৃিয় রৈার িছল, 
সঞ্চয় শকেু র ন রছি।।" 

 

(শ্রী রহৈে ৈুছখািাধযায় এর গাছনর কছয়ক 
িঙজি) 
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My Summer Road Trip:  
New Hampshire and Quebec City 

                                                               ~ A travel journal by Aarna Chakraborty 
                                                    ~ Picture courtesy – Utpal Chakraborty 

This summer, my family and I 
decided to go on a week-long road trip 
that would take us through New 
Hampshire and all the way up to 
Québec City, Canada. I wanted to keep 
a little travel journal of the trip. 
Traveling with my parents and my little 
sister is always an adventure, and this 
trip was no different—it was filled with 
new experiences, beautiful places, and 
lots of food. Being Bengali, we are born 
food lovers, so trying different dishes 
along the way was one of our favorite 
parts of the trip. 

We kicked off our trip bright 
and early, waking up around 7 a.m. and 
hitting the road toward Storyland in 
New Hampshire. The drive itself was 
peaceful, with winding roads and mist 
still clinging to the trees, setting the 
tone for a day of adventure. Storyland 
is an amusement park I’ve visited three 
times before, and returning always 
brings a mix of nostalgia and curiosity—
familiar rides with the promise of 
making new memories. 

Although the park is primarily 
designed for younger children, it still 
has a charm that makes it enjoyable for 
all ages. My little sister, especially, was 
over the moon—her laughter and 
excitement on each ride made the 
whole day feel more magical. Since we 
left pretty early, hunger set in quickly, 
so we made a stop at the Sunrise Shack 
for brunch. We always go to this place 
for breakfast every time we go to New 
Hampshire, and it's become a family 
tradition, a cozy little spot known for 
its hearty breakfast plates. 

Despite the day’s excitement, 
the heat was hard to ignore—
temperatures crept close to 100°F, and 
with it being a Sunday, the park was 
buzzing with crowds. Between the long 
lines, the sticky air, and the constant 
movement, we were completely 
drained by the time we made it back to 
the hotel. My parents had booked the 
same hotel we usually stay at on trips 
to New Hampshire, which added a 
sense of familiarity and routine. By 
evening, none of us had the energy to 
venture out for dinner so we just had a 
box of noodles and Mac and Cheese, 
enjoying that familiar comfort after a 
long day. 

 

On our second day, we returned 
to Storyland to catch the rides we had 
missed the day before. This time, we 
grabbed a quick breakfast from Dunkin’ 
inside the park before diving into the 
last of the attractions. By midday, we 
were ready for a proper meal and 
found ourselves back at the Sunrise 
Shack, a spot we clearly couldn’t get 
enough of. I even ordered the same 
thing as the day before—sometimes 
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familiarity just hits the spot, even on 
vacation. 

After lunch, though, I realized I 
might have overindulged a bit, as a 
stubborn tummy ache set in while we 
packed up at the motel and got ready 
for the next leg of our trip. With bags 
loaded, we started the long drive north 
toward Canada. Crossing the border 
felt like a small milestone, and almost 

immediately after, we stopped by Tim 
Hortons for amazing coffee. Their 
coffee was exactly what we needed to 
perk up after hours on the road. By the 
time we reached our hotel, exhaustion 
had set in once again. The room, 
however, was a pleasant surprise—
spacious enough to feel like two rooms 
in one, offering plenty of space to 
spread out and unwind. Too tired to go 
out again, my parents picked up Thai 
food for dinner. It was a simple yet 
satisfying way to close out a long day 
of rides, travel, and new beginnings. 

 

Our third day marked the 
beginning of our adventure in Québec 
City, and we were eager to start 

exploring. After a hearty breakfast at 
the hotel, we set off for our first stop: 
Montmorency Falls. We took a cable 
car up the mountain to the top, where 
the view was absolutely stunning. 
Towering even higher than Niagara, 
the falls were breathtaking from the 
moment we arrived.  

As we reached the top, the 
panoramic view unfolded before us—
cascading water, lush greenery, and the 
city in the distance. From there, we 
hiked across to the other side of the 
mountain, eventually reaching a 
wooden staircase that wound its way 
from the very top down to the base of 
the falls. The steps seemed endless, 
and by the time we reached the 
bottom, my legs felt like they might 

Pic: View from the top of Montmorency Falls Park 
 

 

Pic: Montmorency Falls 
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give out completely. Still, the effort 
was worth it: standing so close to the 
waterfall, feeling the cool mist on our 
faces, was an unforgettable moment. 
We wandered into a nearby park 
afterwards, where we rested in the 
shade, cooled off with slushies, and 
regained just enough energy to climb 
back. Back at the main building, my 
sister and I treated ourselves to ice 
cream—a well-deserved reward after 
such a demanding trek.  

By early afternoon, we drove 
out to a nearby island for lunch. The 
restaurant doubled as a winery, giving 
the whole experience a refined, 

leisurely feel. My meal turned out to be 
one of the highlights of the day: a fresh 
salad with raw salmon and 
strawberries—an unusual combination, 
but surprisingly delicious.  

Afterward, we spent the rest of 
the afternoon exploring the island, 
wandering through local shops, and 
discovering handmade goods. It was 
the perfect balance of adventure, 
relaxation, and a taste of Québec’s 
unique charm. 

 

On our fourth day, we set out to 
explore Jacques-Cartier National Park, 
a place that’s all about mountains, 
rivers, and endless trails. Originally, my 
dad had his heart set on water rafting, 
but since we weren’t able to book a 
spot in time, we had to skip it. At first, I 
thought it was kind of disappointing, 
but it actually turned out to be a 
blessing in disguise because it gave us 
the chance to slow down and really 
enjoy hiking through the park. 

About 80% into our hike, the 
weather totally turned on us. Out of 
nowhere, it started to downpour, and 
within minutes, we were completely 
soaked. At first, it felt miserable, but 
then I realized we were kind of lucky. If 
we had gone water rafting like my dad 
originally wanted, we would’ve been 
stuck out on the rapids in the middle of 
the storm, which would have been way 
worse. Instead, we sprinted through 
the last part of the trail, slipping and 
laughing as we tried to make it back to 
the car. By the time we finally reached 
it, we were exhausted and dripping 

Pic: View from top of Montmorency Falls Park 

Pic: Hiking at Parc national de la Jacques-Cartier 
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wet. Our “lunch” ended up being 
yogurt and granola, eaten quickly in 
the car while we tried to dry off. 

 

Since the park has a scenic road that 
winds through the forest, my parents 
decided we should drive it and take in 
the views, even though it was still 
raining. My little sister and I didn’t last 
long, though—we both fell asleep in the 
backseat and woke up only once we 
reached the city. 

 

That evening, we wandered 
around the streets, popping in and out 
of little shops and taking in the historic 
vibe of the city. For dinner, we decided 
to try a popular restaurant called Le 
Lapin Sauté, which looked really nice 
from the outside. Unfortunately, the 

food turned out to be… honestly, 
terrible. None of us liked it—my 
parents, my sister, and I all agreed it 
was probably the worst meal of the trip 
so far. Luckily, we redeemed the night 
afterward by stopping at a small shop 
for cookies and cream gelato, which 
was actually really good. With that 
sweet ending to the day, we headed 
back to our hotel, completely ready for 
some sleep after a long, wet, and 
eventful adventure. 

 

Our fifth day was also our last 
day exploring Québec City, so we 
wanted to make it memorable. After 
breakfast at the hotel, we drove out to 
Abraska Park for a ziplining adventure. 
My dad and I signed up for the adult 
course while my mom and little sister 
chose the kid-friendly version.  

The course had seven ziplines in 
total, but if you wanted to quit, you 
could bail after the second one. To 
even get to the ziplines, we had to 
climb through a series of obstacles high 
up in the trees. Honestly, those 
obstacles ended up being harder than 
the actual ziplines—they really tested 
our balance and strength. The ziplines 
themselves were amazing, though. 
Flying over the trees with the wind 
rushing past and the forest stretching 
out below was such a cool experience. 
I’d definitely love to do it again 
someday. I managed to finish all seven 
ziplines, but my dad decided to tap out 
after the second one. Since the adult 
course took about 30 minutes longer, 
my mom and sister were already 
waiting for us back at “base” when we 
finally returned. After packing away 
our gear, we made a quick stop at 
Subway for lunch. With full stomachs, 
we headed back into the city to 

Pic: Stormy afternoon in Parc national de la 
Jacques-Cartier 

Pic: At the Abraska treetop zipline 
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explore some more. Our first stop was 
the Plains of Abraham, a huge historic 
park. It was sunny and hot, and after 
walking for a while, we were all sweaty 
and a little tired. Things got kind of 
funny when we accidentally took the 
wrong path and ended up back at the 
docks—the same place we had been 
yesterday! 

Pic: Plains of Abraham 

On the way back to the hotel, my 
parents wanted to show us a restaurant 
they had tried earlier in the week, so we 
ended up having dinner at Shiraz 
Québec, a Persian restaurant. The food 
there was absolutely delicious—

definitely one of 
the best meals of the trip. With that, our 
final day in Québec City came to a close. 

We headed back to the hotel, full and 
happy, ready to rest before the next 
part of our journey.

 

Our sixth and final day was all 
about the journey back home. We 
packed up our things, said goodbye to 
our hotel in Québec City, and began the 
long drive back to the U.S. Before 
crossing the border, we made one last 
stop at Tim Hortons—because what 
better way to end our time in Canada 
than with their coffee (and a few snacks, 
of course)? It felt like a little farewell 
tradition. 

The drive itself was smooth and relaxing 
compared to the busier days we’d had 
exploring. With the scenery rolling by 
outside the car windows, it gave me 
time to think back on everything we had 
done during the trip—from hiking 
through national parks to ziplining high 
in the trees, exploring waterfalls, and 
tasting new foods. By the time we 
reached home, I felt both tired and 
grateful, knowing we had packed so 
many adventures into just six days. 
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মাতকগ  যুিরাসে প্রথম “ৈব্দিাক্তজ” নখিা প্রসসে 
ৈব্দিাক্তজর রূপকার  

শ্রী িন্ময় রায়সচৌধুরী (RJ Roy) এর শুসভচ্ছািািগা 

 
“ররাি আইলযাি এর মৈত্রীর হাত ধছর িব্দিাজি আছৈশরকা রত িাঙ্গালীছির কাছে রিৌৌঁেল। 
এইিা এৈন একিা সৈছয় হল র িা আিার িব্দিাজির ১৬ তৈ িন্মশিছনর কাোকাশে। 

কাছিই, এিা আৈাছির িনয একিা িন্মশিছনর উিহার । আিা কশর ওখাছন িাঙ্গালীছির ৈছধয 
এই িব্দিাজি আছরা েশড়ছয় িড়ছি। কারণ এর উছেিযই হল িাঙ্গালীছির ৈগছি িছব্দর 

শিছফারণ র্িাছনা। িব্দিাজি, িাংলা িছব্দর রখলা,  াছত িব্দ আছে আওয়াি রনই। এই রখলার 
ৈাধযছৈও িাঙাশলয়ানার চচঘা হয়। আিা রাশখ মৈত্রীর এই র  িব্দিাজি রক নানান অনুষ্ঠাছন 
কুইছির আকাছর রখলাছনার র  উছিযাগ, তাছত িড়ছির সছঙ্গ সছঙ্গ প্রিাছস িড় হওয়া কু্ষছি 
িাঙাশলরাও উৎসাহ িাছি। মৈত্রীছক অসংখয ধনযিাি িব্দিাজির িাছি থাকার িনয। 

আৈাছির তরি রথছকও সিরকৈ সহছ াশগতার আশ্বাস রইল “ 
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Bengali Khejur (Patali) Gurer Kalakand 
                                                                          ~ Surajit Paul 

 
 

     Prep Time: 10 mins      Cook Time: 60 – 75 mins      Servings: 18 pieces 

    Ingredients: 

● Whole milk / Full cream milk – 2.5 liters 
● Khejur (Patali) Gur – 200 - 250 gm (depends on your preference of sweetness) 
● Khoa – 200 gm (use Vadilal, will get it in Patel Brothers) 
● Lemon juice or vinegar – 2 tbsp (for curdling milk) 
● Pistachios/Almonds – chopped, for garnish (optional) 

       Instructions:  

Step 1: Prepare Chhena (Paneer) 

● Boil 2 liter of milk in a heavy-bottom pan. Keep the flame high. 
● After the milk comes to a boil, switch off the heat and let it cool for 3–4 minutes, 

stirring occasionally to prevent a cream layer from forming on top. 
● Add lemon juice or vinegar gradually while stirring. I prefer to add vinegar. 
● The milk will curdle separating into curds and whey, forming fresh chhena 

(paneer). 
● Strain using a muslin cloth. Wash the chhena with cold water to remove the 

sourness. 
● Squeeze out excess water and hang for 30 minutes to drain completely. 

Step 2: Cook the Kalakand Mixture 
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● In another pan, boil the remaining 0.5 liters of milk on medium heat, stirring 
occasionally to avoid burning. 

● Microwave the khoa for 2 minutes, then add the softened khoa to the milk. 
● Continue cooking for 20 minutes until it thickens to about 1/3rd of its original 

volume. 
● Add the patali gur and continue cooking over low to medium heat for 15–20 

minutes, stirring occasionally to prevent it from overflowing or forming lumps. I 
usually break the patali gur into small pieces before adding it to the milk for easier 
mixing. 

● In the meantime, place the paneer in a bowl and gently knead it to smooth out any 
lumps, being careful not to turn it into a paste.. 

● When the milk, khoa, and gur mixture thickens, reduce the heat to low, add the 
kneaded paneer, stir well, and then turn off the stove 

Step 3: Set the Kalakand 

● Cover a plate or tray with aluminum foil. 
● Pour the hot mixture and spread it evenly. 
● Garnish with chopped pistachios/almonds (optional). 
● Let it cool completely, then refrigerate for 3-4 hours before cutting into squares. 

   Tips:  

● Stir continuously to avoid sticking 
and burning. 

● The mixture of milk, khoa, and gur 
should not be very thick. It should 
remain soft after adding chhena to 
it. 

● Don’t cook after adding chhena in 
the mixture, it will make the chhena 
harder.  

● Get patali gur from Patel Brothers, 
DO NOT buy from India Market.  

● Let the patali gur and khoa come to 
the room temperature before 
cooking. 

● The patali gur should be soft 
enough at room temperature to be 
easily cut with a knife. 
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সসষ গ মুক্তে 

    ~ অষ্টশৈতা  রসনগুপ্ত 

 

 শিও র  রকাছনা ৈাছের িাতুশর আৈার খুি 
শপ্রয়, আছৈশরকায় িছস সিসৈয় িাতুশরর 
োছলা কলা িাতা, অথিা কুৈছড়া িাতা 
িাওয়ািা হছয়  ায় ৈুিশকল। অথচ িাতা 
োড়া রতা আর িাতুশর হয় না! িাতা িাি 
শিছল, রসই সুের কলা িাতার হালকা রিাড়া 
সুিাস শৈশশ্রত ৈাখা ৈাখা সছষ ঘ িািায় 
রেিশকর িা ইশলছির ৈিা রথছক িজঞ্চত 
হছিন টঠকই, তছি  া সটৃষ্ট হছি তাও কৈ 
উিাছিয় নয়। এই recipe র নাৈ “সছষ ঘ 
ৈুজি”  

 

উপকরণ: 

১) ২০০ gm barramundi (িারৈুজি), িা 
রেিশক, িা tilapia ৈাছের filet  

২) ১/২ রলিুর রস 

৩) ১ চা চাৈচ সািা সছষ ঘ  

৪) ১ চা চৈক কাছলা সছষ ঘ  

৫) ২ চা চাৈচ রিাি  

৬) ২ িা কাাঁচা লঙ্কা  

৭) ৫-৬ িা রগািা কাি ুিািাৈ  

৮) ৩ রিশিল চাৈচ িক িই  

৯) নুন  

১০) শচশন  

১১) ৩ চা চাৈচ সরছষর রতল 

 
প্রস্তুতি প্রণািী: 

১) চা-চাৈচ সািা সছষ ঘ আর ১ চা-চাৈচ 
কাছলা সছষ ঘ একিা িাটিছত শেজিছয় রাখুন 
৩০ শৈশনি। 

ৈাছের filet গুছলা রত রলিুর রস, আর ১ 
চা-চাৈচ নুন ৈাশখছয় marinate কছর রাখুন 
১৫ শৈশনি। 

২) চা চাৈচ রিাি, প্রথছৈ শুকছনা কড়াই 
এ রনছড় শনছয়, িল না শিছয় শুধু রিাি িা 
mixer এ ১ শৈশনি  র্ুশরছয় শনন। এছত 
রিাির িানা ৈসৃণ গুাঁছড়ায় িশরণত হছি।  

৩) এরির রেিাছনা সছষ ঘ, ২ িা  কাাঁচা  
লঙ্কা, ৫-৬ িা রগািা কাি ুিািাৈ, ৩ 
রিশিল-চাৈচ িক িই, আর রিাছির গুাঁছড়া, 
একসাছথ শৈশিছয়, স্বাি ৈছতা নুন ও শৈটষ্ট 
আর িশরৈাণ ৈছতা িল শিছয় একিা র্ন 
paste িাশনছয় শনন। ৈাছের filet গুছলাছত 
এই paste িা, আর ২ চা চাৈচ সরছষর রতল 
োছলা কছর ৈাশখছয় ৫-১০ শৈশনি রাখুন।  

৪) তারির একিা non-stick pan এ অল্প 
সরছষর রতছল হালকা আাঁছচ, ঢাকা শিছয় 
রসই marinated ৈাে রান্না করুন।  

৫) একশিকিা োছলা ৈছতা রান্না হছয় 
রগছল, সািধাছন উছে শিছয় অনয শিকিাও 
একই োছি রান্না কছর শনন।  

৬) হছয় রগছল, তুছল শনছয়, রান্না হওয়া 
শিছলি গুশলর ওিছর ১/২ রচরা কাাঁচা লঙ্কা 
শিছয় গরৈ োছতর সাছথ িশরছিিন করুন।  
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Leopard lacewing butterfly. 
Native to India and other Southeast 
Asian countries, the leopard lacewing is 
a colorful butterfly with black spots like 
a leopard and has 'lace-like' markings on 
the border of their wings. Most of the 
time, we don’t realize how intricate the 
balance of nature is and how one 
species of plant or animal is critical for 
the existence of other species. For 
example, female lace-wing butterflies 
lay eggs on Passiflora foetida (stinking 
passion flower) leaves, and the larvae 
are dependent on these leaves for their 
food. We perhaps remove this plant as a 
weed from our backyard without 
realizing that another species could be 
impacted. 

Anindhya Sundar Das 

Love story of a blue-tailed bee-
eater couple.  
I took this picture on a spring 
morning inside the campus of 
Tezpur University, Assam, where I 
did my PhD. Blue-tailed bee-
eaters are social birds, and male 
and female bee-eaters form a 
strong bond. This is a beautiful 
moment captured as a male bee-
eater is bringing breakfast for his 
loving lady. 

Anindhya Sundar Das 
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One-horned rhinoceros 
They are also known as the greater one-horned rhinoceros or Indian rhinoceros. These rhinos are 
known for their distinctive single horn and their "armored" appearance due to thick, folded skin. They 
are found in parts of India and Nepal, primarily in wetland and grassland habitats. I took the picture of 
this one-horned rhino in its natural habitat at the Kaziranga National Park, Assam, back in 2017.  

~ Anindhya Sundar Das 

Photo ~  Animesh Chowdhury 
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Rhode Island summers through hazy lens 
Location - Brenton State Park, Newport RI. 

Photo Courtesy - Ankita Ghosh Banerjee 

 

Photo Courtesy - Ankita Ghosh Banerjee 
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রাইট টা গ 
                             ~ রসৌশিি  রসনগুপ্ত 

কম্পাশনর োড়া করা Toyota 
Innova r রিেছনর শসছি িরীর িা এশলছয় 
শিছয়,  খন রোিা শসৈলা রেছড় শহেিুান-
টিছিি হাইওছয় ধরলাৈ, তখন িাছি িুিুর 
রিড়িা। Lunch কছরই রিশরছয়শে, তাই 
িরিতী গেিয, রাৈিুছরর আছগ আর  
িা াঁড়াছনার রকাছনা িশরকল্পনা রনই। গাশড়র 
চালক, রাছিি শৈশ্রা  ওরছি শৈশ্রাজি অশত 
সািধাছন খাাঁড়া িথ অশতক্রৈ করছত 
লাগছলন – রািার এক ধাছর colonial-era র 
রিওয়াল আর rhododendron এর রঝাি 
রিেছন রিছল এশগছয় চললাৈ আৈরা। 

আশৈ আছৈশরকায় Boston িহছরর থাশক। 
সাত  শিছনর িনয এিাছর ৈাতৃেূশৈ রত আসা 
প্রধানত কৈ ঘসূছত্র। আৈাছির ৈাশকঘন 
রকাম্পাশন, X-SAT, এছিছির BSNL এর 
সাছথ  ুি হছয় এ এলাকার শকেু িরূিতী 
গ্রাছৈ  আর শকেু শিজচ্ছন্ন িায়গায় 
রনিওয়াকঘ লাইন িসাছনার কাি চাল ু
কছরছে। আৈাছক িাঠাছনা হছয়ছে এ 
এলাকার রনিওয়াকঘ সাইি ইন্সছিকিছনর 
িনয। প্রাথশৈক শরছিািঘ িৈা রিওয়ার 
িাইত্ব আৈার। সাছথ আর এক colleague 
এরও আসার কথা শেল, শকন্তু িরীছরর 
কারছণ তাছক রিষ ৈুহছূতঘ trip cancel 
করছত হছলা। অতএি, এিার প্রথৈিার 
India আসা, স্ত্রী ও কনযা রক USA রত রেছড় 
ররছখই।  

শসৈলা রথছক রাৈিুর, ১৩০ 
শকছলাশৈিার,   শিও এ এলাকায় িুরছত্বর 
ৈান, একটি সংখযা ৈাত্র। এক গুচ্ছ 
Hairpin-Bend এ েরা, শিসশি ঘল  আর সরু 
এই রািা শিছয় িাড় হলাৈ নলছিহরা, 
কুিশর, আর কযানোস এ আাঁকা েশির ৈছতা 
একটি গ্রাৈ, শথছয়াগ। কী অিূি ঘ সুের 
িায়গা গুশল - র ন এক িলক রচাখ 
সরাছলই শকেু miss হছয়  ায়।  

রাৈিুর রিৌৌঁেছত রিৌৌঁেছত সছন্ধ রনছৈ 
আসছলা। ৈাছঝ ৈছধয একিু জঝৈুশন আসছে, 
শকন্তু িরৈুহছূতঘ গাশড়র ঝাাঁকুশনর রচাছি 
আিার সিাগ হছয় িড়শে।  একসৈয় হঠাৎ 
হাছথর রিান িা রিছি উঠল। রিাছনর জিন 
এর শিছক রচছয় রিশখ phone network এর 
একিা bar িিিি করছে। 

“হযাছলা, িািা?” - Boston রথছক আৈার িি 
িেছরর রৈছয়, উৈা call কছরছে।  

“হযাছলা! হযা াঁ রর িল!” 

“রকৈন আছো তুশৈ? কাল call করছল না 
রতা?” 

“হযা াঁ রর ৈা! টঠক আশে। কাল site এ শেলাৈ, 
রিাছন  োছলা রনিওয়াকঘ  শেছলা না, তাই 
আর করা হয়শন।“ 

“আচ্ছা! ৈছন আছে রতা –তুশৈ আসার ির, 
আসছে Spring Break এ শকন্তু এিার Six 
Flags Amusement Park এ শনছয় র ছত হছি 
আৈায় - তুশৈ promise কছরশেছল!?” 

“হযা াঁ হযা াঁ েুশলশন আশৈ! একিৈ হছি – 
double Roller Coaster day! আর রিান, 
আৈরা – ” 

িুছরা কথা রিষ হছত না হছতই, call িা রকছি 
রগছলা – No signal! অগতযা, রিান িা 
িছকি এ িুছর কালছকর ইন্সছিকিছনর  
সৈছন্ধ শচো করছত লাগলাৈ। 

ৈাছঝ ৈছধয িৈকা  হাওয়াছয় গাশড়িা 
রকাঁ ছি উঠছে। শর্য়াশগ Stretch িার হছয় 
রাৈিুর রিৌৌঁেলাৈ সছন্ধ ৭:৩০ছয় । হালকা 
িৃটষ্টর  ৈছধয গাশড় রথছক রনছৈ Valley View 
Lodge এ রচক-ইন করলাৈ, Room এ হাথ 
ৈুখ ধুছয়, Lodge এর িাইশনং area রত িছস 
আশৈ ও শৈশ্রা জি িুছিা কছর রৈািা চািাটি, 
িাহাশড় িাল, আর আলু রিালিা রখছয় কাল 
রোছরর plan িা কছর  রিললাৈ। শৈশ্রাজি 
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রক িললাৈ র ন রস তাড়াতাশড় শুছয় িছড় 
কারণ কালছক রোর ৫:০০ িায় আৈছির  

 

ররকং রিওর  শিছক রওনা শিছত হছি। 
শৈশ্রাজি সম্মশত িাশনছয় তার র্ছরর 
উছেছিয চছল রগছলন। আশৈ র্ছর শিছর 
শিোনায় শুছয়, িাইছর কাছঠর balcony র 
ওির অনিরত িৃটষ্টর রিাাঁিার িব্দ শুনছত 
শুনছত কখন র ন  র্ুশৈছয় িড়লাৈ।  

রোর ৪:৩০ রত র্ুৈ োঙছলা Alarm এর 
িছব্দ। উছঠ, তাড়াতাশড় মতশর হছয় রিছরাছিা, 
তার আছগই হঠাৎ িরিায় রক রিাকা শিল। 
িরিা খুছল রিশখ শৈশ্রা জি। 

“সযার! Bad News!” – িছলই এক শনশ্বাছস 
শৈশ্রা জি িলছলন র  গত কাল রাছত নাশক 
সুংশর Bend এর কাছে রকাম্পাশনর গাশড়র 
শিেছনর চাকার bearing িাথছর রলছগ ক্ষত 
হছয়ছে। রাছত আর আর্াছতর িশরৈাণ 
 াচাই করা  ায়শন, তাই রকান রকৈ চাশলছয় 
এই অিশধ রিৌৌঁছে রগশে টঠকই, শকন্তু আি 
সকাছল শতশন োছলা কছর িরীক্ষা কছর 

রিছখন র  চাকার অিিা োছলা নয়, আর 
এর িছরর রািা ওই চাকায় চালাছনা  

 

এছকিাছরই টঠক হছি না। আৈার ৈছন 
িড়ল সশতয কাল রাছত একিার রিি 
োছলাই ঝাাঁকুশন শিছয় গাশড় িা রকাঁ ছি 
উছঠশেল – র ন রিাছর শকেুর সাছথ গুছতা 
রখছয়শেল। শৈশ্রা জি এও িলছলন র  গাশড় 
সারাছত কৈ কছর  প্রায় ৪-৫ র্ণ্টা রতা  
লাগছিই।   

“রস শক! তাহছল এখন উিায়!” জিছিস 
করলাৈ তাছক। আিছকর কাি 
timebound, রকান োছিই রিশর করা  াছি 
না।  

একিু শিধা কছর শৈশ্রা জি িলছলন: “সযার ৬ 
িাছি HRCTC কা ররকং রিও তক িাস 
হায়! আি িাস রস চাছল  াও!” 

আর রকাছনা উিায় না রেছি রিছয়, শনছির 
ৈনছক প্রস্তুত করলাৈ। Lodge এর 
reception এ িছল একিা গাশড় রিাগাড় 
কছর ২ শকছলাশৈিার িরূ িাস স্টছি এছস 

 

Photo courtesy: Tapan Dewanjee 
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িাছসর অছিক্ষায়  িাড়ালাৈ। চাশর িাছি 
তখন র্ন কুয়ািা। এৈশনই রিশর, তার অির 
এৈন খারাি weather, আর শুছনশে রিি 
িটিল রািা। শচো হছলা - টঠক সৈয় 
গেছিয রিৌৌঁেছত িারি রতা? আিছকর 
কাি সম্পন্ন হছি রতা?  

এখন রস সৈয় এর কথা  ৈছন িড়ছল হাশস 
িায়, আশৈ শচো করশেলাৈ িছি, তছি েুল 
জিশনছসর শচো! 

রোরছিলা রাৈিুছরর রিাছলা 
হাওয়ায় রিি োছলা ঠািা লাগছে | ৫ 
শৈশনছির ৈছধয স্টযাছির উত্তরশিক রথছক 
একটি িীণ ঘ সািা ও সিুি রছঙর HRCTC 
র িাস  কযা াঁচ কযা াঁচ িছব্দ, কাছলা রধা াঁয়া 
োড়ছত োড়ছত এছস িা াঁড়াল। স্টযাছি 
িা াঁড়াছনা গুটি কছয়ক িানীয় িাশসো িাছস 
উছঠ শিেছনর শিছক শগছয় িসছলন। 
কছয়কিছনর সাছথ একিা িুছিা িড় থছল। 
আশৈও িযাকিযাক িা এক হাছথ ধছর িাছস 
চড়লাৈ। 

শক ৈছন হছলা, ড্রাইোর seat এর টঠক 
শিেছনর  খাশল seat  িায় শগছয় িসলাৈ। 
িাছসর শেতছর শিছিল এর রিািকা গন্ধ 
আর সাৈছন কাাঁছচর  ওির  শিছক শহজে রত 
রলখা “mushkil raaste aksar khubsurat 
manzilo tak le jaate hai”। িানলা গুছলা 
শিছয় আিিািিা রিখশে, এৈন সৈয় 
ড্রাইোর িাছস চড়ছলন  – এক িয়স্ক 
িাহাশড় রলাক, লিা, িীণ ঘকায়, কটঠন রচাখ,  
ৈাথায় ঊষ্ক খুিছকা চুল আর গাছল রখা াঁচা 
সািা িাশড়, িরছন এক অিশরচ্ছন্ন ধূসর 
রছঙর কুতঘা ও িািাৈা আর তার ওিছর 
একিা শহৈাচলী িাল। আাঁড় রচাছখ একিার 
আৈার শিছক তাশকছয়, িছস িড়ছলন তার 
seat এ। 

৬:০৫ এ আৈরা শুরু করলাৈ 
ররকং রিও র শিছক। ররকং রিও, রাৈিুর 
রথছক প্রায় ১০০ শকছলাশৈিার। শুছনশে এই 
রািায় গাশড় চালাছনা রিি কটঠন। রািার 
অিিা আর আিহাওয়ার ওির শনেঘর কছর 

এই িথ অশতক্রৈ করছত লাছগ ৪ রথছক ৫ 
র্ণ্টা। 

 াত্রা শুরু হছলা হালকা িটৃষ্টর ৈছধয। িাস 
একিু একিু কছর িাহাশড় আাঁকািা াঁকা িথ 
রিছয় উছঠ চছলছে। আিিাছি অকল্পনীয় 
প্রাকৃশতক রসৌে ঘ – সিিু উিতযকা, িছূর 
িরছি ঢাকা চূড়া, শনচ শিছয়  িছয় চলা  
অক্লাে সুতছলি নিীর ধারা। িছূর 
িাহাছড়র গাছয় রোি রোি গ্রাৈয 
িাশড়গুশলর  টিছনর চাল গুছলা চক চক 
করছে - রিছখ ৈছন হছচ্ছ র ন রগািা 
িাহাড়িা একিা ৈুি খশচত সিুি, velvet 
কািছড় রৈাড়া। ৈাছঝৈছধয আি িািিা 
হঠাৎ রঢছক  াছচ্ছ  ধুয়ার ৈছতা রৈছর্ আর 
িছরর ৈুহছূতঘ রস রৈর্ সছর শগছয় িশরষ্কার 
হছয় উঠছে – এ  র ন রকান এক স্বপ্নিুরীর 
ৈছধয  াত্রা করশে! অথচ রসই সপ্নিুশরছতই 
সাৈছন রিেছন িছথর শিছক রচাখ রগছলই 
অনুেূশত হয় এক ৈাথা রর্ারাছনা েছয়র। 
সরু এছরা রখর রািা, িাছি রনই রকাছনা 
গািঘ ররল, না রকাছনা িান ঘ রস্পস, রকিল 
শনছচ অতল খাি। এ রািায় চালছকর 
একটি রোি েুল ৈাছন সি ঘনাি।  

প্রথৈ কছয়কিা িা াঁক িার হছতই 
িরীছরর রেতরিা শকরৈ র ন কছর উঠছলা। 
এর আছগ আৈার রকাছনা সৈয়ই রসরৈ 
motion sickness শেল না, তছি আি রকন 
িাশননা এই িথ র ছত রিি ৈাথা 
রর্ারাছচ্ছ। আৈার সাৈছন িছস থাকা 
সহ াত্রী, এক িানীয়  ুিছকর শিছক রচাখ 
র ছত, ৈছন হছলা রস আৈার অিিা রির 
রিছয়ছে। হাথ শিছয় ইিারা কছর আশ্বি 
কছর িাস চালক এর শিছক রিশখছয় 
আৈাছক িলল, “Kiranlal ji hai na, koi 
chinta nahi, aaram se baithiye, prakriti 
ka maaja lijiye!”  আশৈ তার শিছক 
অপ্রস্তুত রহছস, শনছিছক একিু সাৈছল 
শনছয় রািার শিছক রচাখ রাখলাৈ। 

রৈাছড় রৈাছড় শকরণলাল শতন িার হন ঘ 
িািাছয়। প্রশতটি িা াঁক রনওয়ার সৈয় রস 
র ন িাসটি শনছয় রািার শকনারা োশড়ছয় 
চছল  ায়, ৈছন হয় চাকা গুশল িাতাছস 
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ঝুলছে, এই ৈছন হয়, সি শনছয় িড়ল 
শনছচ। িছরর ৈুহছূতঘই অিিয এক অসম্ভি 
শনখুাঁত িা াঁক। এক চৈৎকার রৈাচছড় িাসিা 
রির রািায় শিছর আছস, র ন শকেুই 
হয়শন। িাইছর রিানা  ায় িাতাছসর গিঘন, 
শস্টয়াশরং wheel এ শকরানলাল এর িৃঢ় 
হাথ। কছয়কটি িা াঁক রনওয়ার সৈয় শতশন 
তার িুছরা িরীর র্ুশরছয় সছিাছর িু হাছথ 
একশিছক িান রৈছর,শস্টয়াশরং রর্ারাছচ্ছন। 
সাৈছন িসা রসই  ুিক জিছজ্ঞস করায় 
শকরণলাল িলল, িাস এ িাওয়ার শস্টয়াশরং 
রনই, তার িছল প্রশতটি িা াঁক িরীছরর সৈি 
িজি শিছয় রর্ারাছত হয়। আশৈ অিাক হছয় 
োিলাৈ “এৈন রািায় িাওয়ার শস্টয়াশরং 
োড়া িাস চালাছনা!” - এ রতা এক অশিশ্বাসয 
ক্ষৈতা!  

িাছসর শেতছর একটি শিশু ৈাছঝ ৈাছঝ 
রকাঁ ছি উঠছে, তার ৈা তাছক িাে করার 
রচষ্টা চালাছচ্ছ। এোড়া িাশক  াত্রীছির 
রিছখ ৈছন হছচ্ছ তারা র ন সিাই 
িুজশ্চোয়, শনিঃিছব্দ িছস আছেন। এশিছক 
শকরণলাল শনশল ঘপ্ত, অিল - হাত িি, রচাখ 
রািায়, তার ৈন র ন িাতাছসর োষা িছড় 
শনছত িাছর। 

িাস রিওরই োশড়ছয় তািশরর 
শিছক এশগছয় চলল - আরও খাড়া িছথ 
উঠছত লাগল। এখাছন অছনক অংছিই 
রািা এত সরু র  িুছিা গাশড় িািািাশি 
চলছত িারছি না। এছক রতা রািা সরু, তার 
উির আিার িড় িড় গতঘ – িাছসর  
িুলুশনর রচাছি রকিলই ৈছন হয় এই িুজঝ 
িাসটি গশড়ছয় রগছলা শনছচ, আর নয় রতা 
আশৈই না শেিছক িশড় িানলার িাইছর। িা াঁ 
শিছক শগশরখাত আর শনছচ সুছতার ৈছতা 
িইছে িসিা নিী। িানশিছক িৃটষ্ট রেিা 
িাথুছর রিওয়াল। হঠাৎ শকরণলাল এর 
ওয়াশক-িশক রিছি উঠল। িানীয় োষায় 
শকেু কছথািকথন হছলা। িানা রগছলা, 
সাৈছন কারোরাৈ িযাৈ এর কাছে িাহাশড় 
রািার শকেু অংি রেছঙ িছড়ছে আছগর 
রাছত। তা োড়া রািার অনয শকেু অংছিও 
সাৈানয ধস নাৈার শরছিািঘ আছে। ট্রাশিক 

িন্ধ করা হয়শন তছি সতকঘতা িাশর করা 
হছয়ছে র ন চালকরা অতযে সািধাছন 
গাশড় চালায়। এই খিরিা শুছন ৈছন হছলা 
িাস রথছক এখনই রনছৈ িশড়। আর 
রকাম্পাশনর কাি সম্পন্ন করার শচো হয় 
না। রগািা রািািা অক্ষত  অিিায় 
অশতক্রৈ করছত িারি শকনা – রসই শচোই 
এখন ৈাথায় িাাঁশকছয় িছসছে। িাহাশড় 
রািায় এই চড়াই – উৎরাই িার হছত হছত 
ৈছন িড়শেল  উৈাছক করা double roller 
coaster day promise িার কথা। ৈছন 
হছলা এই রািার ররালার রকাস্টার র ন 
আরও কত েয়ািহ, আরও কত 
ররাৈাঞ্চকর, আরও কত অিানা।  

শকন্নাউর এর কাছে রািা এতই সরু, 
আর এ িায়গায় এৈনই ধস রনছৈছে, 
রকিল েয় হছচ্ছ এই না িুজঝ আৈরা 
রকাথাও আিছক িশড়। অছনক সৈয়ই 
ৈছন র  আিঙ্কা িানা িা াঁছধ, শনয়শত টঠক 
রসিাছকই িািি কছর রতাছল। একিা সরু 
িা াঁছক এছস শকরণলাল িাস িা াঁড় কশরছয় 
শিছলন। অনযশিক রথছক, ৈুছখাৈুশখ এছস 
িছড়ছে এক িাথর রিাঝাই করা ট্রাক। 
িাছসর িা াঁশিছক অথ ঘাৎ ট্রাছকর সাৈছন রািা 
রনই, িাছি শুধু আছে িাথুছর রিওয়াল, 
আর রস রিওয়াল রর্াঁছষ রািার ধার িছুড় 
ধছস িছড়ছে রিি শকেুিা িায়গায়। 
এিায়গায় িাস এর িরিা খুলছি না। 
 াত্রীরা র  রনছৈ এই সাৈছনর িা াঁকিা রহাঁছি 
িার হছি তা সম্ভি নয়। এশিছক সাৈছন 
িা াঁড়াছনা এই ট্রাকিা, আর শকরণলাল এর 
িাস  শি আি একই সাছথ এই িা াঁকটি িার 
হছত  ায়, তাহছল শনর্ ঘাত এক িছনর এটিই  
িীিছনর রিষ িা াঁক হছি। িাহাশড় রািায় 
র  ওিছর উঠছে তার right of the way। 
এছক্ষছত্র, শকরণলাল এর আছগ  াওয়ার 
কথা। িানলা শিছয় ৈাথািা িার কছর শিছয় 
শচৎকার কছর িানীয় োষায় ট্রাক ড্রাইোর 
এর উছেছি কী একিা িছল রগছলন। ট্রাক 
আিাতত শনছির িায়গায় িা াঁশড়ছয় রইল, 
তার ড্রাইোর রিশখ িানলা শিছয় হাথ 
িাশড়ছয় শকরণলাল রক  াওয়ার ইিারা 
করছেন। শকরণলাল এর িাস খাছির শিছক, 
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শতশন রচাখ তুছল রািািা রৈছি শনছলন। 
িলছলন – িা াঁছকর উিতা এতিাই র  তাছক 
আছগ িাস শনছয় শিেছন র ছত হছি শকেুিা, 
তছিই গশত শনছয় উছঠ সাৈছন ট্রাকিার 
িাি শিছয় রিছরাছত িারছি। িলা ৈাত্রই 
িাসটিছক শরোস ঘ শগয়ার এ শিছয় রিেছত 
লাগছলন। এৈন সরু িাহাশড় রািায়, 
শরোস ঘ শগয়ার এও র  রকউ এত শনখুাঁত 
চালাছত িাছর, তা এর আছগ কল্পনা কশরশন। 
িানশিছক িানলা শিছয় শকেু সৈয় ৈাথা 
িার কছর আর িাশক সৈয় িা াঁশিছকর mirror 
এ রচাখ ররছখ, শকরণলাল ১০০ শিি ৈছতা 
শিেছলা। তারিছরই 1st gear কছর,  িাছি 
িসা তার সহকারীছক িা াঁশিছকর শৈরর টিছক 
গুটিছয় শিছত িলছলন আর তা হওয়া ৈাত্র 
িাছসর গশত িাশড়ছয় এগুছলন। রসই সরু 
িা াঁছকর কাছে এছস, িানশিছক অথ ঘাৎ 
র শিছক খাাঁি,  রসশিছক িাসটিছক রিাঁশকছয় 
শকরণলাল আসছত আসছত এছগাছত 
লাগছলন। আশৈ রিখলাৈ আর সাৈছন 
রকান রািা রনই শুধ ুআছে িূনযতা! রিখা 
 াছচ্ছ  রেছস চলা শকেু রৈর্ - র ন এ 
ৈুহছূতঘ িৃশথিীর রিষ প্রাছে এছস িছড়শে। 
আর একিু এগুছলাই সি রিষ। শনছচর 
শিছক তাকাছনার আৈার শিে ুৈাত্র সাহস 
রনই। িা াঁশিছক আাঁধ িুছির কৈ  িরূছত্ব রসই 
ৈাল রিাঝাই ট্রাক। একিু একিু কছর কযা াঁচ 
কযা াঁচ িছব্দ িাসটি এগুছচ্ছ। িাছসর শেতছর 
িশরছিি থৈথছৈ – সকছল শনি ঘাক, 
অছনছকর রচাখ িন্ধ, রকউ রকউ র ন 
প্রাথ ঘনায় িযি। ৈাছঝ ৈছধয wiper িা 
আওয়াি কছর কাাঁছচর ওির িৃটষ্টর িৈা 
িলা ৈুছে শিছচ্ছ। খাি এর শিছক অছনকিা 
এশগছয় রগছে িাছসর সাৈছনর চাকা, এই 
িার রিাধ কশর শকরণলাল শস্টয়াশরং হুইল 
রািার শিছক রর্ারাছি…. - না! রস আরও 
এশগছয় চছলছে খাাঁছির  শিছক - এক ইজঞ্চ, িু 
ইজঞ্চ .. । িুজশ্চোয় আৈার িরীর শিউছর 
উঠল – রলাকিা করছে িা কী! হঠাৎ রিাছর 
ঝাাঁকুশন শিছয় িাছসর সাৈছনর িানশিকিা 
ঝুাঁ ছক িড়ল – ৈছন হছলা শনচ রথছক িি 
ৈাটি সছর  রগছে, আর আৈরা সিাই র ন 
িূছনয রেছস আশে। শসি্ রথছক উছঠ 

িা াঁশড়ছয় িড়লাৈ – আর িসা  ায় না। 
শিেছন তাশকছয় রিশখ আৈার ৈছতা 
অছনছকই উৎকণ্ঠায় িা াঁশড়ছয় িছড়ছেন। 
আৈার সারা িরীর র্াৈছে। শকরণলাল 
অশিচশলত, - হাছথর ইিারায় সিাইছক 
িসছত িলছলন, আর রসই ৈছতা তার 
সহকারী শিেছন শিছর িলছলন র  উছঠ 
িা াঁড়াছল িাস এর িুলুশন িাড়ছি আর তাছত 
শনয়েণ করা আরও কটঠন হছি। প্রাছণর 
েয় সকছল র   ার শসছি শগছয় িসলাৈ। 
শকরণলাল আরও সাৈানয এশগছয় শগছয়, 
িা াঁশিছক রর্ারার প্রস্তুশত শনছলন। োছলাই 
িুঝছত িারশে এই ৈুহছূতঘ িাস িা একিা 
চাকার সৈথ ঘন োড়াই িা াঁশড়ছয় আছে। 
িানলা শিছয় িরীছরর অছধ ঘক িার কছর 
শিছয়  শকরণলাল একিার িাছসর নীছচর 
রািা িা রিছখ শনছলন, তারির িায়গায় 
শিছর, ক্লাচ রথছক িা সশরছয় সছিাছর 
শস্টয়াশরং হুইল রর্ারাছলন। সাৈছনর একটি 
ৈাত্র চাকার ওির ের কছর িাছসর ৈুখ 
র্ুরল রািার শিছক। োষৈান চাকািা 
আসছত আসছত রািায় উছঠ আসল। একিু 
একিু কছর ট্রাকিাছক িাি কাটিছয়, িাসিা  
খাি রথছক িছূর সছর রািায় উঠল। এক 
িলছক র ন িাছসর রেতছরর োরী 
আিহাওয়া হালকা হছলা। সকছল স্বজির 
শনশ্বাস রিলছলন।  াত্রীরা সিাই র ন 
ক্ষশণছক হাশরছয়  াওয়া প্রাণ শিছর রিছলন। 

আরও শকেুিা িথ চছল, শকরণলাল 
িাসিা একিা রোি চাছয়র রিাকাছন এছন 
িা াঁড়  করাছলন। ৈাটির োাঁছড় এই গরৈ চা, 
চা রতা নয়, র ন অৈৃত! শকরণলাল 
ৈাঝখাছন একিা িা াঁছির খাটিয়ায় িছস, 
আর তাাঁছক শর্ছর িাছসর  াত্রীরা তার 
িক্ষতার িাহিা শিছত লাগছলন। এরািায় 
শতশনই র  messiah। সহকারী ৈিাই 
শকরণলাল এর িাস চালাছনার শনিুণতার ও 
এ রািায় তার চলার অশেজ্ঞতার িুশক িাশক 
গল্প িলছত িসছলন। চা খাওয়া হছল, 
আশৈও এক িাাঁছক শকরণলাল এর কাছে 
এশগছয় শগছয় কুশন ঘি িানালাৈ, শতশন হাথ 
রিাড় কছর হাসছলন। কুশড় শৈশনি িাছি 
আৈাছির রিষ প্রাছের  াত্রা শুরু হছলা। 
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িাশক রািা িা শকরণলাল শনখুাঁত োছি 
অশতক্রৈ করছলন। রচাছখ তার অি্েুত 
শিরতা, ৈুছখ এক প্রিাে আত্মশিশ্বাছসর 
োি। একিা রলাছকর অসাৈানয 
সাহশসকতা, অতুলনীয় িক্ষতা আর শনেুঘল 
ৈছনাসংছ াছগর ওির প্রশতশিন কতগুশল 
প্রাণ শনেঘর কছর, তা োিা  ায় না।  

কছয়ক হািার িুি উাঁচুছত এৈন 
িুগ ঘৈ িাহাশড় িথ রিছয়  খন অিছিছষ 
ররকং রিও রিৌৌঁেলাৈ, তখন আিিাি িা 
রিছখ ৈছন হছলা স্বছগ ঘর িরিায় এছস 
িা াঁশড়ছয়শে। সাৈছন িা াঁশড়ছয় আছে 
আকািচুিী শকন্নাউর মকলাি িৃঙ্গৈলা, 
নীরি শকন্তু অিল। তািা হাওয়ায়  রেছস 
আসছে িাইন ও আছিল িাগাছনর শৈশশ্রত 
সুগন্ধ, আর ৈাছঝ ৈছধয রেছস আসছে 
িছূরর রকান িলছস্রাছতর কলরি। হঠাৎ 

রখয়াল হছলা এই র  আশৈ আি সকাছলও 
রকিল ইনছস্পকিছনর কথা শনছয় 
োিশেলাৈ, অথচ গেছিয রিৌৌঁছে আর রস 
কাছির কথা ৈছনই হছচ্ছ না। এর কারণ 
কী! এই অসাৈানয প্রাকৃশতক রসৌে ঘয রতই 
শক ৈন রৈছত আছে? নাশক রস ৈগ্ন হছয় 
আছে িীিছনর কু্ষর জিশনস গুশলর সটঠক 
ৈূলয শিছত রিখার উিলশি রত ? ৈছন 
িড়ল রসই েয়ঙ্কর িা াঁক, শকরণলাল এর 
অনিিয িাস চালনা, আর রসই িাছসর 
কাছচর ওির রলখা লাইন িা :  “mushkil 
raaste aksar khubsurat manzilo tak le 
jaate hai!” ---“Difficult roads often lead 
to beautiful destinations!”  
    

~  

Photo courtesy: Tapan Dewanjee 
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আমার শৈৈি 

                                  ~ অরূি ৈিৈুিার 

 

শিউশল িুছলর গন্ধ রৈছখ আসত নতুন রোর, 
রসানা ররাছির আলছতা রো াঁয়ায় োঙত র্ুছৈর রর্ার। 
র্ুৈ িড়াছনা রচাছখ আশৈ রিখতাৈ রোছরর ৈুখ, 
শিশির রেিা ৈাটির গছন্ধ েছর উঠত িুক। 
কাাঁচা ৈাটির রািা রিছয় আলছতা িাছয় হা াঁিা, 
র ন রকাছনা রূিকথার রিছির িছথর েশি আাঁকা। 
 
এরির ৈাছয়র রািয, রস এক উষ্ণ রান্নার্র, 
রেহ শিছয় গড়া নািা, িড়ুাছতা অের। 
শকন্তু সুছখর িছরই শেল শিছিযর আসর, 
িািার গম্ভীর কণ্ঠস্বছর কাাঁিত এ অের। 
িইছয়র িাতায় রচাখ শেল না, ৈনিা শেল রখালা, 
কখন হছি রখলার ৈাছঠ িনু্ধছিরই রৈলা! 
হািার রকৈ িাহানা কছর, িড়া সাঙ্গ হছল, 
েুি লাগাতাৈ িনু্ধ-িাছন, রখালা ৈাছঠর রকাছল। 
 
িুিুর ৈাছনই িলিছল িল, আৈাছির রসই িুকুর, 
আৈ গােিা নুইছয় আছে, িনু্ধ রস েরিুিুর। 
িালিা ধছর এক লাছিছত োঙতাৈ িছলর র্ুৈ, 
চাশরশিছক েশড়ছয় র ত আনছের এক ধৈু। 
সাাঁতার রকছি এিার-ওিার, ক্লাশে র ত েুছল, 
রোট্ট হাছত ৈাে ধরার কী রচষ্টা িুই কূছল! 
ৈাে িালাত, িাঁড়শি থাকত িূনয, তিু হাশস, 
িলতাৈ সছি, "কালছক রতাছক ধরি োছলািাশস!" 
 
হঠাৎ ৈাছয়র তীর িকুশন, "র্ছর আয় এখুশন!" 
রিৌছড় িালাতাৈ, তিু ধরা িড়তাৈ আশৈ তখশন। 
রিার কছর োন, সািান র্ষা, ৈাছয়র রস কী তাড়া! 
তারির োতর্ুছৈ র তাৈ হছয় আত্মহারা। 
শকন্তু রস র্ুৈ শেল েলনা, রচাখিা িুছি থাকা, 
শিছকলছিলার রখলার তছর নতুন িজে আাঁকা। 
 
রচাখ রৈলছতই রগাধূশল আছলা, আকাি লাছল লাল, 
রগাোেুি আর কানাৈাশেছত উড়ত ধুছলার িাল। 
সারা গাছয় কািা-ৈাটি, িাৈায় র্াছৈর িাগ, 
রখলা রিছষ র্ছর রিরা, ৈছন িারুণ িারাক। 
সাাঁছঝর রিলায় িাশড় শিরছল িািার অশগ্ন-িৃটষ্ট, 
তার িাসছনও শৈছি থাকত আিছররই িৃটষ্ট। 
আিার িই, আিার িড়া, রচাখ ঢুলুঢুলু, 
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রাছতর খাওয়া সারা হছতা কছর হুলুিুলু। 
 
তারির আর হুাঁি থাকত না, রাছিযর  ত ক্লাশে, 
স্বছপ্নর রিছি শিত িাশড়, এছন শিত িাশে। 
প্রশতটি শিন শেল এৈন এক গছল্পরই িাতা, 
রছঙ-রছস-আনছে েরা, অক্ষছর অক্ষছর গাাঁথা। 
আহা, কী সি শিন শেল! আি োশি একা িছস, 
আৈার মিিি আিও িা াঁছচ স্মৃশতর কযানোছস। 
 
********************************************** 

 
 

 

 

  

~ Artwork by Shovana Ghosh 
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অযামাজ : অরসণযর অন্তরাসি 

                                                           ~ সুদীপ দাি 

"I want to see my mom. I want to 
see Las Vegas."—িছল উঠছতই রচাছখর 

সাৈছন রেছস উঠল ৈাছয়র হাশসৈাখা ৈুখ। 

আৈার িান হাছত ধরা রোট্ট রিশির আঙুল, 

িাৈ িাছি স্ত্রী। আর আৈরা িা াঁশড়ছয় আশে 

লাস রেগাছসর আছলা ঝলৈছল রািায়। 

Ayahuasca. আসশে রসই গছল্প। 
 
সালিা ২০১৫। 

আর িায়গািা—অযাৈািন। 
 
  তখন "Amazon" ৈাছন শেল গেীর 

সিুছি ঢাকা িঙ্গল, উাঁচু গাছের োয়া, আর 

রহছসয রৈাড়া উিিাশত। শেল না আিছকর 

ৈছতা অনলাইন িশিং, িযাছকি রিশলোশর 

িা প্রাইৈ রৈিারশিছির সুশিধা। রসই 

সৈছয়ই শুরু হয় আৈার এক গল্প—র খাছন 

শেল ররাৈাঞ্চ, েয়, আর হাশরছয়  াওয়া 

িছথর সন্ধান। 
 
  োরত রথছক রৈধািী ইজঞ্জশনয়াছরর 

িযাগ শনছয় িাশড় িৈালাৈ সুিরূ কলশিয়া। 

রিিিা তখন ধীছর ধীছর উছঠ িা াঁড়াছচ্ছ িহু 

িেছরর ড্রাগ আর রকাছকইছনর অশেিাি 

রথছক। কছি ঘাছরি চাকশরর সছঙ্গ ৈাশনছয় 

শনছত শিখশেলাৈ এছকিাছর নতুন কালচার 

আর নতুন োষা—স্পযাশনি।  

 

িয়স তখন ৈাত্র ২৫। রিখার ইছচ্ছ 

আর রর্ারার্ুশরর রনিা আৈাছক প্রায়ই রিছন 

শনছয় র ত কলশিয়ার অছচনা িায়গায়। 

োঙা োঙা স্পযাশনছি িানীয়ছির সছঙ্গ কথা 

িলার রচষ্টা করতাৈ। ৈাছঝ ৈাছঝ শেতছর 

লুশকছয় থাকা অযািছেঞ্চাছরর রিাকা রিছগ 

উঠত—িছল রনছৈ িছড়শেলাৈ শরোর 

র যািটিং, িাজঞ্জ িার্জ্ম্পংছয়র ৈছতা 

অযাছড্রনাশলন িাড়াছনা রখলায়। 
 
  রোিছিলা রথছকই অযাৈািন 

িঙ্গছলর গল্প শুছনশে। ৈছন হছলা—এিার 

এিাছকই আৈার অযািছেঞ্চার শলছস্ট 

ঢুশকছয় শিই। শকেু িলার রেছঙ িুক করলাৈ 

অযাৈািছনর িছথ একাশক  াত্রা। 
 
গেিয—El Dorado। 
 
  কলশিয়ার রািধানী রিাছগাছতা 

রথছক শিৈাছন রিরুর রািধানী শলৈা। 

রিৌৌঁোলাৈ িুিুর ৩ রিয়। এয়ারছিািঘ রথছক 

রিশরছয় শলৈা িহছরর হালকা হাওয়া রখছয় 

আশ্রয় শনলাৈ এক রোট্ট রহাছস্টছল। রোর 

৫িায় ফ্লাইি ধছর র ছত হছি ইকুইছতাস। 

নতুন শিোনায় োছলা র্ৈু হছলা না। আছধা 

র্ুৈ রচাছখ ফ্লাইছিই র্ুশৈছয় িড়লাৈ। রচাখ 

খুলছতই শনছচর শিছক তাশকছয় রিশখ, 

িঙ্গছলর িুক শচছর সাছির ৈছতা এাঁছকছিাঁছক 

চছল রগছে রসই নাৈকরা নিী— অযাৈািন। 

এিার েশিিা িুছরা শৈছল রগল ইন্টারছনছি 

রিখা েশির সছঙ্গ। 
 
  এয়ারছিািঘ রথছক রিশরছয় িানীয় 
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িুযর অিাছরিছরর কাে রথছক িুযর িুক কছর 

রওনা শিলাৈ অযাৈািছনর গেীর িঙ্গছলর 

িছথ। ও আচ্ছা, িথ নয়— িলিথ। রোি 

রনৌছকায় শকেু খািার আর িল েছর রনৌকা 

েুছি চলল। এত চওড়া নিী আছগ োশিশন। 

এশিক-ওশিক শকেুই রিখা  াজচ্ছল না। 

নাশসশৈছয়ছো রিল শরও অযাৈাছিানাছস 

এছস শৈিল রর্ালা িছলর অযাৈািন নিী 

আর র্ন নীল িছলর শরও রনছগ্রা। ৈছন িছড় 

রগল ৈায়ািুর ও নিিীছির রসই িুই নিীর 

শৈলনিল।  

প্রায় ৫ র্ণ্টার রনৌশিহাছরর ির 

রিৌৌঁছে রগলাৈ এক িঙ্গছলর রোট্ট শরসছিঘ। 

এছক ৈালিীছির ওয়ািার শেলা িলছলও 

চছল, তছি শিলাসশিহীন এই ওয়ািার শেলার 

শনচ শিছয় িছয় চছলছে অযাৈািন নিী, 

ৈাছঝ কাছঠর িািাতন আর ৈাথার ওির 

শিিাল শিিাল গাছের োউশন। িাশখর 

কলরছি অযাৈািন আৈাছক েীষণোছি 

স্বাগত িানাল। 

 

 
  এশিছক রসই রাত রথছক শকেুই 

খাওয়া হয়শন। িুিুছরর খািারিা 

অযাৈািছনর রিাকাশচছকা ৈাছের কাশর 

শিছয় সারলাৈ। তারির হযাৈছক একিু 

শিশ্রাৈ শনছত শনছত রচাখ রলছগ এছলা। িাছি 

রথছক আওয়াি এছলা— "In Amazon, you 
don't find the jungle. The jungle finds 
you." 

আৈার গাইছির োঙা োঙা 

ইংছরজি শুছন র্ুৈ োঙল। আশৈ রতা 

ইংছরজি গাইি রচছয়শেলাৈ। শকন্তু রিলাৈ 

রিঞ্জাশৈনছক, র  ইংছরজিছত শুধু Bird আর 

Snake িলছত িাছর। 

িুঝলাৈ এিার রোট্ট রনৌকা শনছয়ই 

শুরু হছি আৈাছির িঙ্গল াত্রা। এখন 

র গুছলাছক আৈরা কায়াক িশল, 

অযাৈািছন হাছত মতশর কাছঠর রসই রোি 

রনৌকা শনছয় চললাৈ িঙ্গছলর রেতর। 

আলািা এক অনুেূশত। শিসকোশর 

চযাছনছল রিখতাৈ, আর আি রিখলাৈ 

গাছের োউশনছত রোি রোি অযাৈািন 

িানছরর িল িুছল িুছল এশগছয় চছলছে।  

শনছচর িছল রোি ৈাে ধরার িাল 
িাতা, র গুছলাছক আৈরা গ্রাছৈ িাাঁসিাল 
িশল। হছয় রগলাৈ এক অি্েুত র্িনার 
সাক্ষী। রিঞ্জাশৈন একিা িাল তুলছতই গা 
শিউছর উঠল। িাছল আিকাছনা 
ৈােগুছলার কারও ৈাথা কািা, কারও রলি 
কািা। এ কী! রিঞ্জাশৈছনর রথছক িানলাৈ 
এগুছলা নাশক শিরানহার শিকার। 
অযাৈািছনর শনৈ ঘৈ িািিতার সাক্ষী হলাৈ 
প্রথৈিাছরর ৈছতা। 

এরির শিছর এলাৈ শরসছিঘ। সন্ধযা 
৭িা িািছতই অন্ধকার রনছৈ এছলা িুছরা 
িঙ্গছল। হালকা শকেু রখছয় সারাশিছনর 
ক্লাশে শনছয় র্ুশৈছয় িড়লাৈ। 

 
  সকাল ৬িায় র্ুৈ োঙল িাশখর 
কলরছি। সূছ ঘর আছলা তখনও িঙ্গছলর 
গাছের িাতা রেি কছর ৈাটিছত নাৈছত 
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িাছরশন। ও হযা াঁ, িলা হয়শন—শরছসাছিঘর 
রুছৈর িানালার ৈাছনই হছলা ৈিাশরর 
িাল। রসই িাছলর িাাঁক শিছয় িাইছরর 
শিছক তাকাছত তাকাছত শিোনাছতই রকছি 
রগল আরও িু’র্ণ্টা। 
   

আিছকর গেিয—অযাৈািছনর 
শিঙ্ক িলশিন আর রাছত িঙ্গছল কযার্জ্ম্পং। 
   

অযাৈািছনর অযানাছকািা আর 
শিরানহার গল্প রতা রোিছিলা রথছকই 
শুছনশে, শকন্তু শিঙ্ক িলশিন—কখছনা 
শুশনশন। 

 
  সকাল ১০িা নাগাি রিশরছয় িড়লাৈ 
রনৌকা শনছয়—আশৈ, রিঞ্জাশৈন আর 
ইউছরাি রথছক আসা িুই িম্পশত। আি 
সকাছলই ওরা শরছসাছিঘ রিৌৌঁছেশেল। রিি 
শকেুক্ষণ  াওয়ার ির হঠাৎ রিখা রগল, 
ওশড়িার শচলকার ৈছতাই িাশনর উির 
িলশিছনর শিঠ রেছস উঠছে। শকন্তু এরা 
কাছলা নয়—সশতযই রগালাশি। রিশি শিঙ্ক 
িলশিন! আৈরা প্রায় ৮-১০িা একসাছথ 
রিখছত রিলাৈ। 

 
   

রিানা রগল িুই নিীর সংছ াগিল 
নাশক সাাঁতাছরর িনয শনরািি। কথািা 
রিানার সাছথ সাছথই আশৈ ঝাাঁি শিলাৈ 

অযাৈািন নিীছত। িয়স তখন ২৫, তাই 
িগিছগ তারুছণযর কারছণ শিরানহা শকংিা 
অযানাছকািার েয়িাছক ৈছনই আসছত 
শিলাৈ না। হয়ছতা আিছক রসই িুিঃসাহস 
রিখাছনার সুছ াগিা আর িাি না। শকেুক্ষণ 
রেছস রথছক, িাইে রৈছর আিার খুাঁছি 
রিলাৈ শনছির রেতছর মিিছির িািুছি 
রোট্ট সুিীিছক। 
   

শকেু সৈয় কাটিছয় শিরলাৈ 
শরছসাছিঘ। কারণ শিছকল গড়াছল রিছরাছত 
হছি িঙ্গল কযার্জ্ম্পং-এর উছেছিয। 
   

আৈরা—আশৈ আর রিঞ্জাশৈন, সাছথ 
রোট্ট রনৌকা, িচঘ, ৈিাশর, িুছিা তছলায়ার, 
শিৈ আর রসদ্ধ কলা। রসই রোট্ট কাছঠর 
কায়াকই আৈাছির িাহন। এিার  াত্রা 
আরও গেীছর। 
   

ররইনিছরছস্টর রিশিরোগ সৈয়ই 
চারিাি িলৈগ্ন থাছক। তাই শুকছনা উাঁচু 
িায়গার রখা াঁছি আৈাছির প্রায় ২ র্ণ্টা 
িঙ্গছলর গেীছর এছগাছত হছলা। িায়গা 
রিছতই আশৈ আর রিঞ্জাশৈন শুরু কছর 
শিলাৈ আৈাছির িঙ্গল রিন্ট িানাছনার 
প্রছচষ্টা। গাছের িাতা রকছি ৈাটিছত শিশেছয় 
শিলাৈ, আর শিিাল গাছের ঝুশর হছলা 
ৈিাশরর িশড়। 
   

সন্ধযা নাৈছতই অি্েুত শনিিতা 
আর অন্ধকার চারশিক গ্রাস কছর শনল। 
কলকাতায় িড় হওয়া এক রেছলর কাছে এ 
শেল এছকিাছর নতুন অশেজ্ঞতা—সাছথ 
অযাৈািছনর অযানাছকািা আর ব্ল্যাক 
িযান্থার-এর েয়। একৈাত্র েরসা িচঘ আর 
রো াঁতা তছলায়ার। 
   

সন্ধযা ৭িার শিছক শিৈ আর রসদ্ধ 
কলা রখছয় আৈরা রনৌকা শনছয় রিশরছয় 
িড়লাৈ রাছতর অযাৈািন রিখছত। গাছের 
িাছল র্ুশৈছয় থাকা িাশখ, কচুশরিানার 
আড়াল রথছক রোি ৈুখওয়ালা 
অযাশলছগিছরর উাঁশক, আর শিষাি 
িারান্িুলা— ার িি ঘন আশৈ রসই রাছতই 
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প্রথৈ রির রিছয়শেলাৈ। আি র  সিুি, 
হলুি শিষাি িযাঙগুছলা আৈরা িস্টন িা 
িযাংকছকর এছকায়াশরয়াছৈ রিছখশে, তা 
শকন্তু আৈাছক রসই রাছত রিনিাশৈন 
শচশনছয় শিছয়শেল।  
   

এসি অশেজ্ঞতা সঞ্চয় কছরই 
আৈরা শিরলাৈ আৈাছির িানাছনা কযাম্প-
এ। ৈিাশরর রেতছর ঢুকছতই েয় আৈাছক 
গ্রাস করছত লাগল। ৈছন হজচ্ছল—২৫ 
িেছরর তারুণয রহছর  াছচ্ছ অযাৈািছনর 
রসই অন্ধকার রাছত। 
   

রচাখ িন্ধ করছলই ৈছন হজচ্ছল 
িাছিই িা াঁশড়ছয় আছে ব্ল্যাক িযান্থার আর 
চারিাছির ঝুশরগুছলা র ন শসছনৈার 
অযানাছকািার ৈছতা নছড় উঠছে। িচঘ 
জ্বাশলছয় রিঞ্জাশৈনছক িাকছত শগছয় রিশখ—
শিনেছরর ক্লান্তি ওছক র্ুৈ িাশড়ছয় শিছয়ছে। 

তছলায়ারিা িি কছর রচছি ধরলাৈ। 
িচঘলাইি জ্বাশলছয় শকেুক্ষণ ৈনছক িাে 
করার রচষ্টা করলাৈ। আশৈও তখন ক্লাে। 
িরীর ৈন িুছিাই অিছিছষ র্ুছৈর কাছে হার 
ৈানল। 
   

আর র্ুৈ োঙল— রসই রাছত র্ুৈে 
িাশখর আওয়াছিই। শিছর এলাৈ আৈাছির 
রসই ওয়ািার শেলায়। আি আরও অছনক 
শকেু অছিক্ষা করছে। 
   

িঙ্গছল আছগর রাছত 

অযানাছকািার রিখা িাইশন। অযাৈািছন 

এছস  শি অযানাছকািা নাই রিশখ, তছি 

রসিা রতা অসমূ্পণ ঘই রথছক  াছি। রিঞ্জাশৈন 

িলল, শচো রকাছরা না—রস আৈাছক 

অযানাছকািা রিখাছিই। 

সকাছল রিশরছয় িড়লাৈ একিা 

রোট্ট গ্রাৈীণ শচশড়য়াখানার উছেছিয। 

রসখাছন শগছয় রিখলাৈ—অযাৈািছনর স্লথ, 

অযানাছকািা আর আরও অছনক প্রাণী, 

র গুছলা হয়ছতা আর রকাথাও রিখা  াছি 

না। 
   

আিার রসই িয়ছসর রিাষ—

অযানাছকািার সছঙ্গ একিা েশি রতালার 

ইছচ্ছ হছলা। র ৈন োিা, রতৈন কাি। 

গলায় শনছয় েশি তুলছত তুলছত, হঠাৎ 

অযানাছকািা তার রলি শিছয় আৈার গলা 

রিাঁশচছয় ধরল। তখনও িুজঝশন, শকন্তু 

শকেুক্ষছণর ৈছধযই প্রচণ্ড চাি শিছত শুরু 

করল। সশতয িলছত শক, আৈার হাছতর 

শিরাগুছলা র ন িুছল উছঠশেল 

অযানাছকািার চাছি। হাত শিছয় ওছক 

সরাছত শগছয়ও প্রায় হা াঁসিাাঁস করার অিিা 

হছয়শেল। 
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এছতা সাি থাকছত অযানাছকািা 

শনছয়ই রকছনা শসছনৈা িানাছনা হয়—রসশিন 

রসিা হাছড় হাছড় রির রিছয়শেলাৈ। 

রিষছৈি রকানওৈছত োড়ালাৈ। 
   

তারির রিঞ্জাশৈছনর সছঙ্গ রগলাৈ 

একিা গ্রাছৈ। রসখাছন সু্কল, হাসিাতাল আর 

রখলার ৈাঠ রিখলাৈ। রচষ্টা করলাৈ গ্রাছৈর 

শকেু ৈানুছষর সছঙ্গ কথা িলছত। তাছির 

মিনজেন িীিন াত্রা আর কাশহশন 

িানলাৈ। 
 
  তারির শিছর এলাৈ আিার 

শরছসাছিঘ। এিার একিু শিশ্রাৈ। রসই হযাৈছক 

িরীর রিালালাৈ। সন্ধযা হছলা। 

  শুরু হছলা রসই Ayahuasca-র 

অশেজ্ঞতা। 
 

  একিু িছল শনই—আৈার অশিছসর 

সহকৈীরা শকন্তু আৈাছক এই কািিা 

করছত ৈানা কছরশেল। কারণ এিা নাশক 

রিশি শনছল ৈৈ ঘাশেক হছত িাছর। এই 

িানীয়িা মতশর হয় িুই রকৈ গাে রথছক— 

একিা হছলা Ayahuasca vine 

(Banisteriopsis caapi) আর অনযিা 

Chacruna (Psychotria viridis)। ১০০ শলিার 

িছলর সছঙ্গ এই িুছিা শৈশিছয় শিছিষ 

প্রজক্রয়ায় মতশর হয় ৈাত্র আট শলিার িানীয়। 

এিা আসছল িু’র্ন্টার একিা শরচুয়াল। 
   

িঙ্গল রথছক শতনিন ট্রাইিাল 

এছলন আৈাছির শরছসাছিঘ। আশৈ আর 

ইউছরাছির রসই িুই িম্পশত শৈছল িসলাৈ 

এক র্ছর। 
 
  আৈাছির শহেছুির িুছিার ৈছতা 

প্রথৈ আধর্ণ্টা ধছর তারা ৈেিাঠ করছলন। 

তারির িঙ্গল রিািযাছকা শিছয় িানাছনা 

রৈািা রৈািা শসগার জ্বাশলছয় তার রধা াঁয়া রোি 

গ্লাছস েছর শিছত লাগছলন। এরির রসই 

গ্লাছস িশরছিিন করা হছলা রসই িানীয়। খুি 

রিশি হছল ১০ শৈশলশলিার ৈছতা। আৈরা 

এক চুৈুছক শগছল শনলাৈ। শকেুই হছচ্ছ না 

ৈছন হছলা। িাছি িসা ইউছরাশিয়ানছির 

সাছথও হাশস-ঠাট্টা চলল। আছলাচনা হজচ্ছল 

আৈাছির ক্ষৈতা শনছয়। এরির তারা আছলা 

শনশেছয় শিছলন। হাছত তালিাতার ৈতন 

শকেু একিা শিছয় িানাছনা িািয ে, আর 

তার রথছক রিছরাছত লাগল অি্েুত সুর। 

সাছথ তাছির রিিতার উছেছিয প্রাথ ঘনা আর 

গান। এক ৈুহছূতঘর ৈছধয িশরছিি িিছল 

রগল।  
 
  শুছনশেলাৈ—এই সৈছয়  া চাইি, 

তাই নাশক রচাছখর সাৈছন রেছস উঠছি। 

প্রথছৈই ৈা-রক রিখছত চাইলাৈ। রচাছখর 

সাৈছন রেছস উঠল ৈাছয়র হাশসৈাখা ৈুখ। 

তারির ৈছন হছলা লাস রেগাসিা র্ুছর শনই। 
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ৈছন ৈছন িললাৈ—"I want to see Las 

Vegas". িলছতই শসছনৈায় রিখা 

আছলাছকাজ্জ্বল কযাশসছনার সাৈছন, হালকা 

িৃটষ্টর ৈছধয িশরিার শনছয় িা াঁশড়ছয় থাকার 

িৃিয রেছস উঠল রচাছখর সাৈছন। শক হছচ্ছ, 

রসিা রিাঝারও ৈছতা অিিায় শেলাৈ না। 

সৈয় িছল রকানও ধারণাই শেছলা না।  

হঠাৎ রিখলাৈ িাছি িসা একিন 

হা াঁিাহা াঁটি করছে আর িলছত শুরু কছরছে— 
"I don’t want any more Ayahuasca. I 
don’t want any more Ayahuasca." না, এিা 

রকানও ৈাতলাশৈ নয়, শিভ্রৈ-

Hallucination. আৈরা সকছল এক র্ছরর 

রেতছরই আশে। এোছি চলল রিি 

শকেুক্ষণ। আৈরা ধীছর ধীছর স্বাোশিক হছত 

হছত প্রায় ৈাঝরাত রিশরছয় রগল। 
 
  িরশিন সকাছল উছঠ আশ্চ ঘরকৈ 

সছতি লাগশেল। রকানও অসুশিধা হয়শন। 

িঙ্গছলর রিষ শিনিা উিছোগ করলাৈ 

শিরানহা শিশিং শিছয়। ও হযা াঁ—ৈাে ধছর 

িাঙাশল িাি ুশকন্তু রখছত রোছলনশন। হয়ছতা 

এখনও রসই শিরানহার আত্মা আৈাছক 

ক্ষৈা করছত িাছরশন। 

 
  In the backwoods of Nature's 
soul, I left my wild true heart. 
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দগু্গা এসিা Rhode Island এ 
             ~ প্রতীক ৈণ্ডল 

২০২৩ সাছলর রৈ ৈাছস কাছির সূছত্র 
Minnesota রথছক আৈার Rhode Island এ 
আসা| আসার শকেু ৈাছসর ৈছধযই র্িনাচছক্র 
িশরচয় হল রিি শকেু িাঙাশল িশরিার এর সাছথ| 
রঢাঁ শকর স্বছগ ঘ শগছয়ও ধান োনার ৈছতাই িাঙাশল 
র খাছনই  ায় িুগ ঘা িুছিার রখা াঁি কছর | রিছন 
অিাক হলাৈ র  িাছির রািয Massachusetts 
এ রিি কছয়কটি িুগ ঘা িছুিা উি াশিত হছলও 
Rhode Island এ একটিও িুগ ঘা িুছিা হয়না| 
প্রাথশৈক হতািা কাটিছয় উঠছত রিি কশিন 
সৈয় লাগছলা | তছি তার কছয়ক ৈাছসর ৈছধযই 
আৈরা িাাঁচটি িাঙাশল িশরিার শৈছল গছড় 
তুললাৈ আৈাছির িাঙাশল সংগঠন ‘মৈত্রী’ | 
মৈত্রীর সচূনা ও েীতপ্রির িািন সম্পশকঘত 
তথয আিনারা িাছিন এই িজত্রকার এছকিাছর 
শুরুর শিছক | এই রলখার শিষয়িস্তু শকন্তু শেন্ন| 
শকোছি মৈত্রীর উছিযাছগ প্রথৈ িুগ ঘাপ্রশতৈা 
আনা হল Rhode Island এ, এই রলখায় িাছিন 
তারই অিানা গল্প| 
 

২০২৪ সাছলর এশপ্রল ৈাস নাগাি 
আৈরা মৈত্রীর কৈ ঘসশৈশতর কৈীিৃেরা 
আছলাচনা করছত থাশক শকোছি ৈা িুগ ঘা এিং 
তার সোনসেশতছির Rhode Island এ আনা 
 ায়, এক কথায় িলছত রগছল শকোছি িুগ ঘা 
প্রশতৈা এছন িুগ ঘািছুিা শুরু করা  ায়| সুিরূ 
কলকাতার কুছৈারিুশল রথছক নতুন ৈূশতঘ গশড়ছয় 
আকািিছথ িা িলিছথ িুগ ঘাপ্রশতৈা আনার 
িযািাছর আছলাচনা চলছত থাছক, সাছথ সাছথ 
রখা াঁি চলছত থাছক আছৈশরকার ৈছধযই রকাথাও 
 শি িুগ ঘা প্রশতৈা িাওয়া  ায় | শিন রকছি  ায়, 
রখা াঁি চলছত থাছক, আিা আিঙ্কার রিালাচছলর 
ৈছধয হঠাৎ একশিন রখা াঁি িাওয়া  ায় সুিরূ 
Washington DC রত একটি িুগ ঘা প্রশতৈার| 
মৈত্রীর একশনষ্ঠ কৈী উৎিল চক্রিতী ৈারিত 
আৈরা িানছত িাশর র  Washington DC রত 
একটি িঞ্চাি িেছররও িুছরাছনা িাঙাশল 
সংগঠন ‘সংসৃ্কশত Washington DC’, নতুন 
িুগ ঘাপ্রশতৈা আনছত চছলছে কলকাতা রথছক| 
তাই তাাঁরা তাাঁছির এখনকার িুগ ঘাপ্রশতৈা িান 
করছত চান এৈন একটি সংগঠনছক,  ারা 
সসম্মাছন ৈাছক িরণ কছর শনছয় শগছয় িুছিার 
আছয়ািন করছি| মৈত্রীর তরছি উৎিল িাি ু

র াগাছ াগ কছরন তাাঁরই সু্কল শসশনয়র শুে 
েট্টাচা ঘ ৈহািয়ছক| উশন র াগাছ াগ কশরছয় 
রিন তৈাল েট্টাচা ঘ ৈহািছয়র সাছথ, শ শন শকনা 
সংসৃ্কশত শিশস িাঙাশল সংগঠছনর রপ্রশসছিন্ট| 
রিি কছয়ক িিা আলাি আছলাচনার ির টঠক 
হয় আৈরা মৈত্রীর কছয়কিন কৈী Rhode 
Island রথছক Washington DC  াত্রা কছর 
ৈাছক শনছয় আসছিা আৈাছির রাছিয| 

 

 
শনধ ঘাশরত শিনটি এশগছয় আসার সাছথ 

সাছথই রিনিন এর িারি চড়ছত থাছক| ঠাকুর 
আনছত হছি Uhaul এর িড় ট্রাছক, প্রায় আি 
র্ন্টার িীর্ ঘ  াত্রািথ | আৈরা প্রছতযছকই 
অনশেজ্ঞ, এছতা লিা সৈয় িড় ট্রাক চালাছনার 
অশেজ্ঞতা আৈাছির কাছরারই রনই| তাোড়া 
আছরা নানারকৈ েয়, আনছত শগছয় গাশড়র 
ঝাাঁকুশনছত  শি প্রশতৈা রেছঙ  ায় িা প্রশতৈার 
রকাছনা ক্ষশত হয়! এছতা লিা  াত্রা রিছষও  শি 
আৈরা কাজিত লছক্ষয রিৌৌঁোছত না িাশর! িিায় 
িিায় শৈটিং আর প্ল্যাশনং এর রিছষ টঠক হয় র  
ঠাকুর আনছত  াছিা আৈরা ৬ িন| আশৈ, 
উৎিল, রসৌৈযিীি, তিন, রকৌিে, রসৌছৈন| 
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আৈরা  াছিা রসৌছৈন এর িড় গাশড় Honda 
Pilot এ, রিরার সৈয় িুগ ঘা প্রশতৈা শনছয় ট্রাক 
চালাছি রকৌিে, সাছথ আৈরা িালা কছর িাছি 
িছস সঙ্গ রিছিা রকৌিেছক| 

 

আৈরা  াত্রা শুরু কশর May ১৮ তাশরখ, 
িশনিার সকাছল ৯িা নাগাি| ররৌরজ্জ্বল সকাছল 
হালকা ররকিাস্ট কছর আৈরা সিাই িছড়া হই 
রসৌছৈন এর িাশড়, তারির রসখান রথছক 
একসাছথ িুগ্গা িুগ্গা িছল রিশরছয় িড়া|  াওয়ার 
সৈয় সিার রৈিাি িুরিুছর, সৈি রিনিন 

িৈা রাখা রিরার সৈছয়র িনয | কছয়ক র্ন্টা 

িরির রোট্ট রোট্ট শিরশত আর গাশড়র রস্টয়াশরং 
এর হাতিিছলর ৈছধয শিছয় গল্প, আড্ডা, গাছন 
৮-৯ র্ন্টার  াত্রা কখন র  রিষ হছয় রগছলা রির 
ও রিলাৈ না | গেছিয রিৌৌঁছে আৈরা প্রথছৈই 
Maryland রাছিযর Germantown নাছৈ এক 
রোট্ট িহছরর Uhaul রসন্টার এ শগছয় 
কাগিিছত্রর কাি রসছর ট্রাক এর চাশি শনছয় 
রাখলাৈ িশরকল্পনাৈাশিক,  াছত িরশিন 
সকাল সকালই ট্রাছক ঠাকুর রতালার কাি শুরু 
কছর শিছত িাশর|  
 

র্িনাচছক্র রসইশিনই Sanskriti-
Washington DC সংগঠছনর িাংলা নিিষ ঘ 
উি ািছনর উৎসি “মিিাখী” আছয়াজিত 
হছয়শেল এিং ওখানকার কৈ ঘকতঘারা আৈাছির 

আেশরক শনৈেণ িাশনছয়শেছলন ঐ অনুষ্ঠাছন 
 াওয়ার িনয| রহাছিছল দ্রুত হাতৈুখ ধুছয় 
আৈরা অনুষ্ঠানিছল রিৌৌঁছে রগলাৈ  থাসৈছয় | 
িারুণ একটি সাংসৃ্কশতক সন্ধযা এিং 
মনিছোছির আছয়ািছন ও আেশরকতায় 
আৈরা  থারীশত ৈগু্ধ এিং আি্লুত | সাংসৃ্কশতক 
অনুষ্ঠাছনর গান-িািনা, আিৃশত্ত ইতযাশির ৈাছঝ 
এক রোট্ট অিসছর আৈাছির, মৈত্রীর 
প্রশতশনশধছির ৈছঞ্চ রিছক রনওয়া হল, 
িি ঘকছির সম্মুছখ িশরচয় কশরছয় রিওয়া হল| 
মৈত্রীর তরি রথছক শনছয়  াওয়া রিাছিাছিছৈ 
িা াঁধাছনা স্মারকশলশি আৈরা তুছল শিলাৈ 
Sanskriti-Washington DC এর কৈ ঘকতঘাছির 
হাছত| মতরী হল এক স্মরণীয় ৈুহতূ ঘ, একশিছক 
৫০ িেছরর ও িছুরাছনা একটি সংগঠন, 
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অনযশিছক সিয গছড় ওঠা একটি সংগঠন, হাছত 
হাত শৈশলছয় র ন িছল উঠছলা “িনু্ধ, চল”| 
আছিগর্ন একটি ৈুহছূতঘর সাক্ষী হলাৈ আৈরা 
সিাই| 
 

“অিয রিষ রিনী”, কালই অশগ্নিরীক্ষা, 
 াছক িছল নািছকর রিষ িৃিয, ‘শৈিন িুগ্গা িুগ্গা’ 
এর execution time| অনুষ্ঠান রথছক রিশরছয় 
এছস শিছকছলর রিষ সৈয়িুকু আৈরা কািালাৈ 
হালকা রৈিাছি| ৬ িন একশিছনর bachelor, 
একসাছথ র্ুছর রিখছলা Germantown এর রোট্ট 
downtown| রিছষ একটি রৈজিকান ররছিারা াঁয় 
ঢুছক সাৈানয রৈজিকান খািয িানীয় সহছ াছগ 
আড্ডা রসছর আৈরা রহাছিছল শিরলাৈ| 
 

রাছত্র রৈািাৈুটি সিাই চািা রিনিন এ 
কাটিছয় উছঠ িড়লাৈ সকাল সকাল| আি 
১৯ছৈ, রশিিার | িছথ ররকিাস্ট রসছর রিশরছয় 
িড়লাৈ রস্টাছরি এশরয়ার উছেছিয র খাছন 
িুগ ঘা প্রশতৈা রাখা আছে| ট্রাক চাশলছয় শনছয় 
রগছলা রকৌিে, িাছি রহল্পার রসৌৈযিীি| 
আৈরা িাশকরা রসৌছৈছনর গাশড়ছত রস্টাছরছি 
রিৌোলাৈ  থাসৈছয়| সকাল সকালই সংসৃ্কশতর 
কৈ ঘকতঘারাও সিাই এছস রগছেন| ওনাছির কাছে 
ৈুহতূ ঘটি রিিনািায়ক, ৈা রক শিিায় িানাছনার 
সৈয়িা ৈনখারাছির| রিষিার ঠাকুর িরণ কছর 
ওনারা আৈাছির সাহা য করছলন ৈা িুগ্গা এিং 
তাাঁর চার রেছল রৈছয়ছির ৈূশতঘগুশল ট্রাছক তুছল 
ৈিিুত োছি িাধাঁছত,  াছত লিা রািা গাশড় 
চলার ঝাাঁকুশনছতও রকাছনাোছি িা াঁধন খুছল 
ৈূশতঘগুশল ক্ষশতগ্রি না হয় | একাছি আৈাছির 
ৈতন একিল অনশেজ্ঞছক হাছত ধছর শিশখছয় 
িশড়ছয় শনছলন সংসৃ্কশতর এক কৈ ঘকতঘা Rocky, 
Rocky Balboa-র ৈতন শতশনও এছেিাছর 
এিিািঘ! এক র্ন্টার ৈছধযই আৈরা কাি রিষ 
কছর ওাঁছির সিাইছক শিিায় িাশনছয় িুগ্গা িুগ্গা 

িছল রিশরছয় িড়লাৈ Rhode Island এর 
উছেছিয| ‘শৈিন িুগ্গা িুগ্গা’-র এছকিাছর 
business end এ এছস িছড়শে আৈরা| ৈছন 
িৃঢ়প্রশতজ্ঞা, “এই রোট্ট রোট্ট িাছয় চলছত চলছত 
টঠক রিৌৌঁছে  াছিা”| 
 

কাাঁছধ গুরুিাশয়ত্ব শনছয় ট্রাছকর সারশথ 
রকৌিে, িাছি িছস উৎিল | আৈরা িাশক 
কছয়কিন রসৌছৈছনর গাশড়ছত| কথা শেল ট্রাক 
আর আৈাছির গাশড় িরির  াছি এক িথ ধছর 
| ৈা িুগ ঘাছক কনেয় কছর শনছয়  াছিা আৈরা| 
শকন্তু কা ঘছক্ষছত্র GPS এর রিৌলছত আৈরা শগছয় 
িড়লাৈ িুটি আলািা িছথ| িুিুর আর 
শিছকছলর শনউইয়কঘ-শনউ িাশস ঘর েয়ঙ্কর 
ট্রাশিক এ আিকা িছড় আৈাছির িুটি গাশড় 
এছক ওিছরর রথছক শিজচ্ছন্ন হছয় গেছিয চলছলা 
আলািা িুটি িথ ধছর, আৈরা প্রৈাি গুনলাৈ| 
ৈা িুগ ঘা ও তাাঁর সোনসছোশতরা ট্রাছক, আৈরা 
নেী েৃশঙ্গরা অনয গাশড়ছত|  াত্রািছথ আৈাছির 
সকছলরই োত্রিীিন, কৈ ঘিীিছনর নানান 

অিানা গল্পগাোয় ক্লাশেকর িীর্ ঘসৈয় ও 
এশগছয় চলছলা তরতশরছয়| রিাছন র াগাছ াগ 
ররছখ চলশেলাৈ িাশক িিুছনর সাছথ, খির 
রিলাৈ প্রাথশৈক িড়তা কাটিছয় এিার সারশথর 
আসছন উৎিল, রকৌিেছক প্রছয়ািনীয় শিশ্রাৈ 
শিছত| রশিিাছরর েয়ঙ্কর ট্রাশিক কাটিছয় ৮ 
র্ন্টার িথ ১২ র্ন্টায় িাশড় শিছয় আৈরা Rhode 
Island শিরলাৈ রাত ১১িা নাগাি| ট্রাক রাখা হল 
রসৌছৈছনর িাশড়ছত, টঠক র খান রথছক আৈরা 
 াত্রা শুরু কছরশেলাৈ, সরণ িূনয হল| গাশড় 
রথছক রনছৈই একরাি উছিগ আর উৎকণ্ঠা 
শনছয় আৈরা তশড়র্শড় ট্রাক এর িািার খুছল 
রিখলাৈ, সি টঠক আছে রতা? কছয়ক ৈুহছূতঘর 
শনিিতা, রাছতর অন্ধকাছর রৈািাইছলর আছলা 
জ্বাশলছয় আৈরা রিখলাৈ সি শকেুই অশিকল 



   

55 
 

একরকৈ আছে, র োছি আৈরা সকাছল 
িযাশকঙ কছরশেলাৈ| উছত্তিনায় এছক 
অিরছক িশড়ছয় ধছর রাছতর মনিঃিব্দয শচছর 
আৈরা শচৎকার কছর উঠলাৈ, hip hip hurray! 
আৈরা রিছরশে, Rhode Island এ প্রথৈ িুগ ঘা 
ৈূশতঘ আনার এই ঐশতহাশসক সশন্ধক্ষছন 
আৈাছির সারাশিছনর ক্লাশে, কু্ষধা, তৃষ্ণা ধুছয় 
ৈুছে সাি হছয় রগছলা|  
 

িরশিন সিার অশিস, শিন র ন রিষ 
হছতই চায়না| িশরকল্পনা এই র  অশিছসর 
রিছষ আৈরা সিাই আিার একিায়গায় িছড়া 
হছিা, ট্রাক আনা হছি রসৌছৈছনর িাশড় রথছক 
এিার রস্টাছরি এশরয়াছত, ৈা িুগ ঘা এিং িাশক সি 
ৈূশতঘ গুশলছক রস্টাছরি এ রাখছত হছি র | 
মৈত্রীর তরছি ৈাছক িরণ কছর শনছলা ইিানী 
এিং িুিা | আৈরা ৬ িন রতা আশেই, তার 
সাছথ ঠাকুর রাখার কাছি সাহা য করছত হাজির 
হছয়ছে মৈত্রীর আছরা অছনক কৈীরা; অরূি, 
অশনজেতা, িাছয়ল, শরছতি, িুিঘয়, অশনছৈষ 
আছরা অছনছক | সকছলরই উৎসুক রচাখ, আর 
ৈছন জিজ্ঞাসা ঠাকুর আনার এিছেঞ্চার  াত্রা 
সম্পছকঘ | এতগুছলা হাছতর তৎিরতায় 
আৈাছির কাি রিষ হল র্ন্টা খাছনছকই | 

সারাশিছনর ক্লাশে সছেও এজড্রনাশলন রাি 
আৈাছির সারা িরীছর ও ৈছন, গগনছেিী 
শচৎকাছর চাশরশিক ৈুখশরত কছর আৈরা িছল 
উঠলাৈ, “িছলা িুগ্গা ৈাইকী, িয়!” “িছলা িছলা 
িুগ্গা এছলা, Rhode Island এ”!  
 
িীিছন প্রথৈ সিশকেুরই একিা অনযরকৈ 
আকষ ঘণ থাছক| 
 
প্রথৈ সু্কল,  
প্রথৈ েুল,  
প্রথৈ রপ্রৈ,  
প্রথৈ fame,  
প্রথৈ হার,  
প্রথৈ উিহার, 
প্রথৈ জিৎ, 
প্রথৈ উশচত িা অনুশচত! 
 
রসই একইরকৈ োছি আৈরা রিলাৈ প্রথৈিার 
Rhode Island এ িুগ ঘা ঠাকুর আনার ৈুহতূ ঘ! রেছল 
রৈছয় নাশত নাতনীছির গল্প কছর রিানাছনার 
ৈতন িীিছন শকেু রতা একিা িাওয়া রগছলা!  
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First ever Durga Puja in Rhode Island 
Rhode Island এ সি গপ্রথম দেু গা পুজা 

    ~ প্রতীক ৈণ্ডল 
 

Rhode Island এ প্রথৈিার ঠাকুর 
আনার িি ঘ রতা শৈিছলা| রসই গল্প আিনারা 
আছগর প্রচ্ছছি িছড়ছেন| শকন্তু রসই ঠাকুর 
শনছয় িিূা করার গল্প? িুগ ঘািূিা করা রতা আর 
রোিখাছিা িযািার নয়, রস এক শিিাল কৈ ঘ জ্ঞ| 
মৈত্রীর ৈতন সিযিাত একটি সংগঠছনর 
কৈ ঘকতঘারা শিোছি সসুম্পন্ন করছলন এই 
কৈ ঘ জ্ঞ? রকৈন হল সি শকেু? িানছত রগছল 
িড়ছতই হছি এই গল্প, “গল্প হছলও সশতয”! 

 

আছৈশরকায় িজঞ্জকার শিনক্ষণ রৈছন 
িূছিা করা সিসৈয় সম্ভি হয় না, কারণ রিছির 
ৈত িূছিার েুটি থাছক না র ! েুটি শুধু িশন আর 
রশিিার | তাই িূিার এছকিাছর কাোকাশে 
রকাছনা িশনিার-রশিিার রিছখ িূিা করা হয়, 
তাছত একিু আছগ িছর রতা হয়ই | ৈাছন হয়ছতা 
শিনক্ষণ রৈছন র  শিন িূিা শুরু, তার আছগই 
িশন-রশিিার আছৈশরকায় রকাছনা িায়গায় িগু ঘা 
িূিা হছয় রগছলা, িা রকাছনা রক্ষছত্র িশন - 
রশিিার িিৈীর িছর িড়ছল িূিা হয়ছতা হল  

 

 
িিৈীর িছর |চারশিছনর িছূিা করছত 

হয় িুশিছনই| তাই িশনিার িুিুর ি ঘে অষ্টৈী, 
শিছকছলর ির নিৈী, আর রশিিার িিৈী, 
এোছিই িূিা করা হয়, অছনকিা িুছধর সাধ 
রর্াছল রৈিাছনা আর শক| তাোড়া রিছির ৈতন 
রখালা আকাছির শনছচ িযাছিল রিাঁছধ িূছিা 
করাও সম্ভি হয় না, তাই সাধারণত রকাছনা সু্কল 
িা চাচঘ োড়া কছর িূিা করা হয়| তছি এইোছি 
িূিা হছলও আনে শকন্তু কৈ হয়না, িেছরর এই 
িুছিা শিন প্রিাসী িাঙাশল এিং অিাঙাশলরা 
চুটিছয় আনে কছরন | িূছিার উিাচার, 
েুশরছোি, সাংসৃ্কশতক  
অনুষ্ঠান সি শৈশলছয় মহরহ কছর রকছি  ায় ঐ 
িুই-শতন শিন| 

 

আছৈশরকায় িুগ ঘািিূার এই েশিিা 
আৈাছির ৈছন গা াঁথা শেলই, শকন্তু রসই েশিিা 
মৈত্রীর িগু ঘািূিায় মতরী করা শকন্তু সহি কাি 
শেল না| এছকিাছর িাছিই রিাছস্টাছনর প্রাচীন 
িাঙাশল সংগঠনগুছলার িড় িড় িূিা, রসসি 

রেছড় রলাছক শক আছিৌ আসছি আৈাছির 
িূিায়? আৈাছির কছয়কিছনর কাছে Rhode  
Island এর প্রথৈ িূিা অিিযই রস্পিাল, শকন্তু 
রসই আছিছগ সাশৈল শক হছিন অনযরা? অছনক 
িড় িূিা কশৈটির ৈতন আৈাছির big budget 
িূিা নয়, িহু িের ধছর িিূা করার অশেজ্ঞতা 
ও আৈাছির রনই, োিছত রগছল অছনক শকেুই 
রনই, তা সছেও আৈরা শক একিা িারুণ 
অশেজ্ঞতা উিহার শিছত িারছিা িূিায় আগত 
অশতশথছির?এইসি নানান শচো ৈাথায় শেল 
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আৈাছির সিার| িিায় িিায় িশরকল্পনা, 
িগূ ঘািূিার িায়গা টঠক করা, খািারিািাছরর 
িযিিা করা, মৈত্রীর িূিার প্রচার, সাংসৃ্কশতক 
অনুষ্ঠাছনর িযিিা করা, কাি অছনক| রস 
তুলনায় আৈাছির রলাকিল রতৈন রিশি নয়, 
তাই শচো শেলই| এইরকৈ নানান প্রশতকূলতা ও 
সীৈািদ্ধতা শনছয়ও মৈত্রী Rhode Island er 
প্রথৈ িুগ ঘািূিা উি ািন কছরশেল ধৈুধাৈ 
কছর| 
 

মৈত্রীর িুগ ঘা িূিা উি াশিত হয় ৫ 
অছিাির, িশনিার এিং ৬ অছিাির, রশিিার; 
Barrington Congregational Church এ| ৪ 
অছিাির, শুক্রিার শিছকছল আৈরা, মৈত্রীর 
কৈীরা রস্টাছরি রথছক ট্রাছক কছর ঠাকুর চাচঘ এ 

এছন িছরর শিছনর প্রস্তুশত শুরু কশর | ঠাকুর 
িসাছনা, ঠাকুর এর রিশি সািাছনা, রস্টি 
সািাছনা, অশতশথছির িনয রচয়ার রিশিল 
সািাছনা, সি শকেুই শুক্রিার শিছকল রথছক 
রাছতর ৈছধয সম্পন্ন করা হয়| িশনিার, ৫ 
অছিাির, অষ্টৈীর িূছিার রতাড়ছিাড় শুরু হয় 
সকাল ৯িা নাগাি| আৈাছির িুইিন 
িুছরাশহতৈিাই রনিালী, রসশিক রথছক োিছল 
Rhode Island এর প্রথৈ িগু ঘা িূিা অশেনি ও 
িছি, শুধুৈাত্র িাঙাশলছির ৈছধযই সীৈািদ্ধ নয় | 
িশনিার সকাল রথছকই অষ্টৈী িছূিার প্রস্তুশত 
শুরু হয়, রিলা িাড়ার সাছথ সাছথ িি ঘনাথীছির 

শেড় িাড়ছত থাছক| িাঞ্জািী আর িাশড়র সাছি 
অষ্টৈীর িূছিার অঞ্জশল রিওয়া, িল কািা, 
প্রসাি সািাছনা, ঠাকুরছক রোগ শনছিিন করা 
ইতযাশি িূছিার নানান উিাচাছর মৈত্রীর 
রস্বচ্ছাছসিকছির উৎসাহ ও উেীিনা শেল 
রিখার ৈতন| িশনিাছরর িূছিায় উিশিত 
শেছলন িশলউি এর স্বনাৈধনয অশেছনতা 
ররাশহত রায় | ঢাক িাজিছয় Rhode Island এর 
প্রথৈ িূছিা উছিাধন কছরন শতশন| মৈত্রীর িুি 
কশৈটির উছিযাছগ িুিুছরর রৈনুছত শেল রোছগর 
শখচুশড় আর লািড়া| িুিুর গশড়ছয় শিছকল হছতই 
শুরু হয় সাংসৃ্কশতক অনুষ্ঠাছনর সম্ভার| মৈত্রীর 
শনিস্ব কালচারাল কশৈটি আছয়াজিত নৃতযনািয 
“আগৈনী” রতা শেলই, তার সাছথই শেল আছরা 
নানাশিধ সাংসৃ্কশতক অনুষ্ঠান| তার ৈছধয 
উছেখছ াগয শেল সুিরূ শনউ হযাম্পিয়ার রািয 
রথছক আসা িযাি “The Bong Reverb” এর 
িারিরছৈন্স, গাছনর িল “The Songbirds” 
আছয়াজিত গীশতনািয “িন্মাের”, নাছচর সু্কল 

“The Dance BFF” এর নাছচর অনুষ্ঠান “ঢাক 
এর তাছল”, সুিরূ Connecticut রথছক আসা 
গাছনর সু্কল “Suddaswar” এর কশচকা াঁচাছির 
আছয়াজিত নািক “লক্ষছণর িজিছিল”| সছন্ধযর 
ির সশন্ধিূছিার ৈছধয শিছয় নিৈীর িূিা শুরু 
হয় | নিৈী ৈাছনই িাঙাশলর কাছে েুশরছোি, 
রসই নস্টালজিয়া উছস্ক শিছতই মৈত্রীর িুি 
কশৈটি রৈনুছত ররছখশেল শিশরয়াশন| সারাশিছনর 
িূিার উিাচার, সাংসৃ্কশতক অনুষ্ঠাছনর সম্ভার, 
সাছথ সুস্বািু খািাছর রিিিছুিা, রিছির িূছিার 
স্মৃশত উছস্ক শিছত মৈত্রী রচষ্টার রকাছনা ত্রুটিই 
রাছখশন| 
 

রশিিাছরর িিূাছতও শেড় শেল রচাছখ 
িড়ার ৈত| রশিিাছর িিৈীর িূিার উিাচার 
িালন করা হয় শনয়ৈনীশত রৈছন| িিুুছরর 
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রৈনুছত শেল রিালাও এিং কশচ িাাঁঠার ৈাংস| 
ৈধযািছোিন রিছষ শেল নানাশিধ সাংসৃ্কশতক 
অনুষ্ঠান | তার ৈছধয উছেখছ াগয শেল মৈত্রীর 
কালচারাল কশৈটি আছয়াজিত শ্রুশতনািক 
“ৈুিশকল আসান”, সঙ্গীতানুষ্ঠান “Melodies of 
Generations” - একই ৈছঞ্চ সুলগ্না এিং শ্রীয়া, 
ৈা ও রৈছয়র িৈিৈাি  ুগলিেী গায়কী, 
রিিািীষ রসনগুপ্ত ৈহািছয়র কছণ্ঠ “স্বণ ঘ ছুগর 
িাংলা গান“, নাছচর সু্কল “Trinalaya” এিং 
“Natyaroha” এর োরতনািযৈ নৃতয অনুষ্ঠান, 
নাছচর সু্কল “Dance for the Nation” এর 
নৃতযপ্রিি ঘন “িুগ ঘাস্তুশত Fusion”| রশিিার এর 
শিছকল রিষ হয় িৈিৈাি ধুনুশচ নাচ, ঢাছকর 
িািনা, শসাঁিুর রখলা, রিিী িরণ আর িিৈীর 
িূছিা রিছষর শিষণ্ণতায়, আসছে িের আিার 
হওয়ার প্রশতশ্রুশত শনছয়| 
 

মৈত্রী আছয়াজিত Rhode Island এর 
সি ঘপ্রথৈ িুগ ঘা িূিা শেল আক্ষশরক অছথ ঘই 
অশেনি| িুই শিছনর এই আনে উৎসছি 
িনসৈাগৈ এিং স্বতিঃসিূ্তঘতা শেল রচাছখ 
িড়ার ৈছতা। খাওয়া-িাওয়া, সাংসৃ্কশতক 
অনুষ্ঠান, সন্ধযা আরশত, ধুনুশচ নাচ, ঢাক 
িািাছনা প্রশতছ াশগতা সি শকেুরই আছয়ািন 
শেল। 

 

উিশিত শেছলন িশলউি তারকা 
ররাশহত রায় এিং িাংলাছিছির িনশপ্রয় 

সংগীতশিল্পী ৈশহছতাষ তালুকিাছরর তািস। 
িাঙাশল-অিাঙাশল রিি-িাশত-ধৈ ঘ শনশি ঘছিছষ 
উিশিত শেছলন োরত, আছৈশরকা, িাংলাছিি, 
শ্রীলঙ্কা, ইরান, রনিাল, িাশকিান ইতযাশি নানা 
রিছির নাগশরকরা। Rhode Island, 
Massachusetts, Connecticut, New 
Hampshire, New Jersey, আছৈশরকার এই 
৫টি রািয রথছক ৈানুষ র াগিান কছরশেছলন 
এই িূছিায়| 
সি ঘশৈশলছয় িুশিনিযািী এই আনে উৎসি 
িশরণত হছয়শেল এক ৈহাশৈলন উৎসছি। 
Rhode Island এ সি ঘপ্রথৈ িুগ ঘা িূিা আছয়ািন 

করার স্বীকৃশত শহছসছি  মৈত্রীছক US 
Congressman Gabe Amo এর িক্ষ রথছক 
একটি প্রিংসািত্র প্রিান করা হয়| 
িজশ্চৈিছঙ্গর প্রথৈসাশরর সংিািিত্র 
আনেিািার িজত্রকায় প্রকাশিত হয় মৈত্রীর 
এই িগূ ঘািূিার খির| িছূিায় আগত িহু 
ৈানুষিছনর িাঠাছনা প্রিংসা এিং 
ধনযিািজ্ঞািন িাতঘায় েছর ওছঠ মৈত্রীর 
রৈলিি আর মৈত্রীর কৈ ঘসশৈশতর সিসযছির 
ৈনপ্রাণ | িহুশিন ধছর িাল রিানা স্বপ্ন সশতয হয়, 
“গল্প হছলও সশতয”|  
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US Congressman Gabe Amo এর পক্ষ নথসক প্রদত্ত 
প্রৈংসাপত্র 
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আ ন্দ্িাজার পক্তত্রকায় প্রকাতৈি শমত্রীর দেু গা পূজার 
খির এিং পূজার আসরা অ য েতি  
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Posto Chicken 
                            ~ Rupsa Maity 

                                  

Ingredients: 

Chopped Onion, Garlic, boneless chicken, 
green chili, pepper corns, bay leaf, 
cardamom, cloves, cinnamon, cumin seed, 
red chili powder, cumin powder, poppy 
seed paste, turmeric, Mustard Oil 

 

Measurement: 

-2.5 lb chicken 

-1 big onion 

-5 big cloves of garlic 

-5 green chillis 

-3 heaped tbsp of poppy seeds paste. 

 

 

 

 

 

 

Steps:  

1. Marinate the chicken with salt, turmeric 
and 1 tsp garlic paste. 

2. Wait for 20-30 mins 

3. Heat mustard oil 

4. Add bay leaf, pepper corns, cumin 
seeds, 4 cardamoms,6 cloves and a 
cinnamon stick, 

5. Add chopped onion and garlic paste. 

6. Sauté till the onion turns translucent  

7. Add cumin powder, salt and red chilli 
powder.  

8. Let the oil separate. 

9. Add marinated chicken. 

10. Cover and cook till half done. 

11. Add poppy seeds paste and chopped 
green chillis. 

12. Cover and cook till done. 

13. Add boiling water if necessary. 

14. Can be topped with cilantro leaves. 
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Shaping the Future of Science: My Journey 
           ~ Animesh Pan 

 

Every scientist’s journey begins with a 
question. For me, that question grew 
out of curiosity. As a child, I was 
captivated by the wonders of the 
natural world, the sparkle of dew on a 
leaf, the mystery of how living cells 
function, the hidden order in things too 
small for the eye to see. That curiosity, 
nurtured by teachers and mentors, set 
me on a journey into science. For me, 
science was never just about textbooks, 
it was about asking questions, exploring 
the unknown, and discovering how 
knowledge can improve lives. 

Today, I work in fields like 
nanobiotechnology, lipid biophysics, 
biomedical science, and environmental 
research, where we explore the smallest 

particles to solve some of the biggest 
challenges, detecting diseases earlier, 
creating new tools for medicine, and 
protecting our ecosystems. Each 
experiment feels like opening a door to 
the future. That experience has been 
transformative; it taught me that 
science is not just about understanding 
but about creating new possibilities. 

What excites me most, however, is not 
only the discoveries themselves but the 
process of discovery, the puzzles, the 
persistence, and the creativity required 
to solve them. Along the way, I’ve had 
the privilege of mentoring young 
students, and I’ve seen how one 
question, one spark of curiosity, can 
ignite a lifelong passion for learning. 

To any student reading this, the world 
needs your questions, your ideas, and 
your courage to explore. Whether you 
dream of curing diseases, protecting our 
planet, or inventing the next technology 
that changes lives, science offers you a 
way to make it real. Start with curiosity. 
Follow it with persistence. And 
remember, science is not just about 
answers; it’s about shaping a brighter 
tomorrow for all of us. 
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ন াসেসি  “অৈরীরী োয়া ” 
                                           ~ রিােনা রর্াষ 

(সিয  ট া অিিম্বস -েসল্পর ত তরসখ চতরসত্রর  াম পতরিতিগি) 

আৈরা র সি েুছতর গল্প শুশন, তার 

অশধকাংিই কল্পনা ৈছন হয়। শকন্তু এৈন 

শকেু র্িনা র্ছি,  া সাধারণ িযাখযা শিছয় 

রিাঝাছনা  ায় না। রাছতর শনিঃিছব্দ কাছনর 

কাছে আছস অছচনা িব্দ, রখালা র্ছর শনছি 

শনছি লাশিছয় ওছঠ জিশনসিত্র, আর 

ৈানুছষর োয়া র ন অনয শকেুছত শৈশলছয় 

 ায়—এইসি রকউ রিছখছে এিং অনুেি 

কছরছে এৈন ৈানুষ হাছত রগানা খুিই 

কৈ। এই গল্পগুছলা সশতয শক না, তা 

শনধ ঘারণ করা কটঠন। সাধারণত আৈরা 

এইসি হরর গল্প িা হরর ৈুশেছত রিশখ। 

তছি  া রকউ রিছখছে, তা সহছিই রোলা 

 ায় না এিাও সতয।  

তছি  শি রকউ রিছখ থাছক আৈার 

জ্ঞাছন, তার ৈছধয একিন হছলন আৈার 

িািা,  ার িীিছন িহু অছলৌশকক র্িনা 

র্ছিছে। ওই র  রলাছক িছল,  ার রাশি 

হালকা, রসই অনেুি করছত িাছর। তাই 

েুত আছিৌ রনই িলছত িারি না।  

আৈরা রোিছিলায় ৈিসসল 

িহছর িড় হছয়শে, র খাছন রাত ১০িা ৈাছন 

অছনক রাত। িািা িািার । প্রায়ই 

ৈাঝরাছত তাাঁছক ররাগী রিখছত র ছত 

হছতা। রাছত একা শ্মিাছনর িাি শিছয় 

আসার সৈয় শনছির রচাছখ অছনক শকেু 

অছলৌশকক জিশনস রিছখছেন। এৈনশক 

আৈার রিঠু ৈারা  াওয়ার শকেু ৈাস ির 

িািা রিছখছেন, রিঠু িাশড়ছত তাাঁর শপ্রয় 

রচয়াছর িছস আছেন। মিিছি এসি িুজঝশন, 

শকন্তু িড় হওয়ার ির িািার ৈুছখ অছনক 

অি্েুত অশেজ্ঞতার গল্প শুছনশে। তখন 

োিতাৈ—িািা কত োগযিান, েুতও 

রিছখছেন! আিার ৈছন হছতা—ধুর, েুত 

িছল আছিৌ শকেু আছে নাশক! এইসি িািার 

িানাছনা গল্প। শকন্তু িুঝছত িাশরশন, এই 

শিশ্বাস খুি দ্রুতই আৈার রেছঙ  াছি। 

কছলি রিষ কছর  খন শক্লশনকাল 

টিউির শহছসছি শনছির কছলছি র াগ 

শিলাৈ, টঠক করলাৈ চাকশরিীিছন রলশিস 

রহাছস্টছলই থাকি। কছলিিীিছন নতুন 

রহাছস্টছল রথছকশেলাৈ, িাছে শসশনয়ররা 

র যাশগং করছত না িাছর। শকন্তু এিার 

িুছরাছনা রহাছস্টছলই থাকছত হছলা। কারণ, 

ওয়াছিঘন না থাকছল োত্রীরা তখন 

শিশক্ষকাছির িাশয়ছত্বই থাকছি। তাই আশৈ 

আৈার এক শসশনয়র সহকৈীর র্ছর উছঠ 

রগলাৈ। নাৈ নাতািা। নাতািাশি আৈার 

িুই ক্লাস ওিছরর শসশনয়র শেছলন। 

প্রথৈ শিন রুছৈ ঢুছক রিশখ সৈগ্র 

রিয়াছল রকারাছনর েশি। নাতািাশি ৈুসশলৈ 

হওয়ার কারছণ রসগুছলা িাটঙছয়শেল। ৈছন 

ৈছন োিলাৈ, হয়ছতা খুি কট্টরিন্থী 

ৈুসশলৈ তাই এত শকেু িাটঙছয় ররছখছেন। 

রস আৈাছক িলল— একাকী রাছত রির 

হছি না। “ খন িাথরুছৈ  াছি, আৈাছক 

িাকছি”। কারণ, আৈাছির রুছৈ অযািাচি 

িাথরুৈ শেল না। কশরছিার ধছর অছনকিা 

শগছয় িান শিছক র্ুছর তছিই টিচারস 

িাথরুৈ। আশৈ ৈছন ৈছন রেছিশেলাৈ—

রস্রি িাথরুছৈ  াওয়ার িনয এত ঝাছৈলা! 

তাই গুরুত্ব শিইশন। রাছত প্রায়ই একাই 

র তাৈ। 



 

64 
 

আৈাছির কছলি কযাম্পাসিা র  

একসৈয় শেল কিরিান—এ কথা আৈরা 

সিাই িানতাৈ। এৈনশক একসৈয় 

রসখাছন একিন আত্মহতযাও কছরশেছলন। 

িুছিার েুটির কারছণ চার শিন িছর তার 

রিহ লযাি রুৈ রথছক উদ্ধার করা হয়। তাই 

সন্ধযা সাতিার ির কছলি িা লাইছরশরছত 

রকউ থাছক না, তছি রসিা অছনক আছগর 

র্িনা।  

প্রথৈ িছষ ঘ, প্রথৈ শিন আৈরা  খন 

কছলছি আশস, রহাছস্টল খাশল না থাকায় 

আৈরা কছলি শিজডংছয়র চতুথ ঘ তলায় 

থাকতাৈ। রাছত  থারীশত রুৈ লক কছর 

র্ুৈাতাৈ, শকন্তু সকাছল রিখতাৈ িুছরা 

রুছৈর শেতছর োশর িুি িছুতার োি। 

রাছত হঠাৎ হঠাৎ রৈািাইছলর গান রিছি 

উঠত। আৈরা োিতাৈ রকউ ৈিা করছে 

িা িুষু্টশৈ করছে। এখন োশি, িযািারিা 

িুছরািুশর আলািা শেল। তছি, এ শনছয় 

কারও আগ্রহ থাকছলও রিখাছতা না। 

কারণ, র  এসি শনছয় িাড়ািাশড় করছি, 

তাছকই কছলি োড়ছত হছি। তাই রকউ 

শকেু িানছত চাইত না। 

একৈাত্র িািার অশেজ্ঞতার গছল্পর 

িাছনই ৈাছঝ ৈাছঝ িনু্ধরা আৈাছক িলত 

েুছতর গল্প রিানাছত। শকন্তু র িা র্িল, 

রসিা শুধুই আৈার িীিছনর র্িনা। 

নসই রাসির  ট া 

রসশিন শেল িশনিার। সকাল 

রথছকই হালকা িৃটষ্ট হজচ্ছল। আৈাছির 

ওয়াছিঘন শৈনাশক্ষ শি এছস িলছলন— “আশৈ 

িাশড়  াজচ্ছলাৈ।  আি রতাৈরা একিু 

রৈছয়ছির রিখছত িারছি?” 

শুছন আশৈ আর নাতািাশি িললাৈ, 

“রকাছনা সৈসযা রনই। আিশন  ান, আৈরা 

আশে।” 

শিছকছলর ির রথছক িৃটষ্ট রিছড় 

রগল। রাত আিিার শিছক আৈরা সিাইছক 

শিনার শনছত িললাৈ। নাতািা শি িলছলন—

“ া খাওয়ার শনছয় নাও, িলও শনছয় নাও। 

কারণ রাত ন’িার ির রৈইন রগি িন্ধ হছয় 

 াছি।” 

সিাই র   ার র্ছর শিছর রগল। 

আশৈ আর নাতািা শি একিা শসছনৈা 

রিখছত িছসশেলাৈ। রাত প্রায় সাছড় 

এগাছরািা নাগাি রস িলল—“চল, রখছয় 

শনই। রিশর হছল সৈসযা হছি।” 

আৈরা খািার শনছয় িসলাৈ। আশৈ 

িছসশেলাৈ িরিার শিছক ৈুখ কছর, আর 

নাতািা শি িছসশেল িরিার উছোশিছক। 

িরিািা অল্প িাাঁকাও শেল। হঠাৎ আশৈ 

রিখলাৈ—একিা কাছলা অস্পষ্ট লিা 

অিয়ি ঝি কছর কশরছিার শিছয় রেতছরর 

শিছক চছল রগল। কশরছিাছর উজ্জ্বল 

আছলা জ্বলশেল, তাই েুল রিছখশে এৈন 

নয়। 

আশৈ সছঙ্গ সছঙ্গ নাতািাশি রক 

িললাৈ—“রিখছল শিশি? এত রাছত রৈছয়রা 

িল আনছত  াছচ্ছ!” 

আৈার কথা শুছন নাতািা শি 

থৈছক রগল। িলল—“শক িলে তুশৈ! রাত 

ন’িায় আশৈ শনছিই রতা রৈইন রগি িন্ধ 

কছরশে। আর আৈাছির রুৈ রতা রগছির 

এছকিাছর সাৈছনই। চাশি আৈার কাছেই 

আছে। তাহছল োত্রীরা কীোছি িাইছর 

রগল?” 

আৈরা দ্রুত কশরছিাছর রিছরালাৈ। 

এত িড় কশরছিাছর  শি রকউ থাকত, 
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অেত িাাঁচ রসছকছি ধরা িড়ার কথা। 

শকন্তু কাউছকই রিখা রগল না। হঠাৎ েয় 

আৈাছির রচছি ধরল। িাইছর তখন ঝছড়া 

িৃটষ্ট হছচ্ছ। কশরিছরর সি িানালা িন্ধ। 

তারিরও িাতাছসর শহৈিীতল স্পি ঘ র ন 

কাছরার উিশিশত িানান শিছচ্ছ। 

নাতািাশি শিসশিস কছর িলল—

“চছলা, রেতছর শিছর  াই। রকউ িাকছলও 

রিছরাছি না। তুশৈ একা িাথরুছৈ  াছি না।” 

তখনই িুঝলাৈ, এর আছগও 

নাতািাশির এৈন অশেজ্ঞতা হছয়ছে। শকন্তু 

রস শনছিছক রিাঝাছতা—ৈছনর েুল। 

রসই রাত রকাছনাৈছত রকছি রগল। 

শকন্তু আৈার ৈছনর ৈছধয িারিার ওই 

কাছলা লিা অিয়ি রেছস উঠছত থাকছলা। 

িরশিন আৈরা প্রশতটি োত্রীছক জিছজ্ঞস 

করলাৈ—ওই সৈছয় রকউ উছঠশেল শকনা। 

সিাই িলল—“না ৈযািাৈ, িৃটষ্ট হজচ্ছল, 

ঠািা শেল। আৈরা তাড়াতাশড় র্ুশৈছয় 

িছড়শেলাৈ।” 

আৈরা টঠক করলাৈ কাউছক শকেু িলি 

না। 

 িু  নমাড় 

এরিছরর শিন শেল রশিিার। রসশিন 

আর শকেু র্িল না। রসাৈিার সকাছল 

 থারীশত র   ার কাছি িযি হছয় রগলাৈ। 

এই শনছয় আৈরা কারও সছঙ্গ রকাছনা 

আছলাচনা করলাৈ না। িুিুছর আৈাছির 

ওয়াছিঘন শৈনাশক্ষ শি আৈাছির িু’িনছক 

লাইছরশরছত িাকছলন। ৈুখিা তাাঁর অি্েুত 

থৈথছৈ।  

শতশন িলছলন— “আি সকাছল 

একিা অি্েুত র্িনা র্ছিছে।” 

প্রশতশিছনর ৈছতা িু’িন ঝাড়ুিার 

এছসশেল র্র িশরষ্কার করছত। তাছির 

একিছনর নাৈ কাকশল। রস শৈনাশক্ষ শির 

র্ছরর সাৈছন এছস িলল— “ৈযািাৈ, 

আৈার কাি রিষ। আশৈ শক এখন িাশড় 

 াি?” 

শৈনাশক্ষ শি জিছজ্ঞস করছলন— 

“িাথরুৈ িশরষ্কার কছরে রতা?” 

রস িলল—“হযা াঁ।” 

রসই সৈয় শৈনাশক্ষ শি র্ছরর রেতর 

শেছলন, আর িরিার সাৈছন িিঘা ঝুলশেল। 

িিঘার শনচ শিছয় শতশন কাকশলর িাশড় আর 

িা রিখছত িাজচ্ছছলন। প্রায় িাাঁচ শৈশনি 

ির  খন শতশন র্র লক করছত  াজচ্ছছলন, 

তখনই রিখছলন কাকশল কশরছিার শিছয় 

আসছে। 

শতশন অিাক হছয় িলছলন— 

“কাকশল, তুশৈ এখছনা  াওশন? আশৈ রতা 

িাাঁচ শৈশনি আছগ রতাৈাছক রিছখশেলাৈ। 

তুশৈ রতা িছলশেছল কাি রিষ।” 

কাকশল শিজস্মত ৈুছখ উত্তর শিল— 

“না ৈযািাৈ, আশৈ রতা তখন এখাছন 

আশসশন। এখন এছসশে।” 

শৈনাশক্ষ শি িলছলন—“শক িলছো? 

তুশৈ িলছল কাি রিষ, িাশড়  াছি।” 

উত্তছর কাকশল িলছলা—“না 

ৈযািাৈ, আশৈ আছগ আশসশন। এখন 

আৈার কাি রিষ হছয়ছে, এখন এলাৈ।” 

এই র্িনার ির শৈনাশক্ষ শি েীষণ 

েয় রিছয় রগছলন। আর শকেু না িছল 

সরাসশর কছলছি চছল রগছলন।আৈরা 

তাাঁছক আৈাছির িশনিার রাছতর র্িনাও 

িললাৈ। শুছন শতশন িীর্ ঘশ্বাস রিছল 

িলছলন—“শুছনশে এই িুছরাছনা রহাছস্টছল 
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আছগ  অছনক শকেু র্ছিশেল।  তবে তা 

অছনক িের আছগ। শকন্তু এখনও র  এসি 

হছচ্ছ, তা রকউ শিশ্বাস করছি না। আশৈ 

রহাছস্টল রেছড় রিি। রতাৈরাও রেছড় 

িাও।” 

এর শকেুশিন ির আশৈ আর 

নাতািাশি সশতযই রহাছস্টল রেছড় শিলাৈ। 

শক িরকার, প্রথৈিার িছল র্াড় ৈিকাই শন, 

িছররিার  শি সশতযই সশতযই ৈিছক রিয়। 

িছর শৈনাশক্ষশিও রহাছস্টল রেছড় অশিছস 

স্টাি িছি িিশল শনছলন। 

িািা র ৈন িলছতন—“ শি রকাছনা 

িায়গা প্রথৈিার েয় রিখায়, রসিা রৈছন 

নাও; শকন্তু শিতীয়িার সুছ াগ শিও না।” 

আৈরা রসই শিক্ষাই অনসুরণ কশর। 

রহাছস্টল, রাত, কশরছিাছরর অিৃিয 

উিশিশত—সিই রসই েয়ঙ্কর অশেজ্ঞতার 

অংি। 

 
************************************************** 

  

Sketch: Suparna Chatterjee 

Time slows, fears soften, and 

This sketch, though imperfect in its 
strokes, captures a truth we all yearn 

After all, not everything in life needs 
to be flawless. Sometimes, the beauty 

~ Suparna
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Biye Bari Chicken Roast 
                                                              ~ Sana Nasir 

 

This is a recipe in which you grind your 
own roast masala, good for two 
separate occasions. It looks like an 
intimidating ingredient list, but don’t 
worry, you don’t have to break out 
your mortar and pestle … unless you 
are trying to impress your in-laws. A 
coffee grinder will do just fine and is 
just as lovely. 

Spice Mix: 

½ Tsp. Whole Black Pepper, 3 Pieces 
Cinnamon, 1 Black Cardamom, 17-18 
Green Cardamom, 1 Small (or ½ Tsp.) 
Nutmeg, 1 Big Mace, 3 Tsp. Shah Zeera 

Make a paste with: 

21-25 Cashews, ½ Cup Fried Onion,   
½ Cup Yogurt 

This goes in your blender, unless you 
want to break out that mortar and 
pestle again. Use forearm to wipe 
forehead for extra points.  

Lightly Coat: 

3-3 ½ lbs. Chicken with 1 Tsp. Salt &   
¼ Tsp. Turmeric 

The Rest of Your Ingredient List: 

2 Bay Leaves, 1 tsp Cayenne Pepper, 
7-8 Chillis, 1 Tbsp Garlic, 1 Tbsp 
Ginger, Kewra Essence (a few drops) / 
or Kewra Water (about a Tablespoon), 

¾ Cup Milk, ½ Cup Oil, ½ tsp Salt, ¼ tsp 
Turmeric Powder, ½ Cup Water 

 

Method:  

Heat ½ cup oil in a Dutch oven, or a 
flat bottom pot. Fry the chicken until 
white on the outside. Take out your 
chicken and set aside. In the same oil, 
on medium heat, add onion paste, 
ginger, and garlic. It will sputter like 
you do when you see your gas bill in 
the winter. Ignore this drama, lower 
the heat, and keep frying until it 
changes color slightly. Then add your 
bay leaves and green chillis, and ½ of 
the dry roast masala, cayenne pepper, 
and turmeric. Sautee, and you will 
notice the gravy getting a bit thick, 
which is a good time to add all the 
yogurt paste. Sautee a bit more, about 
a couple minutes, and add about ¼ cup 
of water. Sautee and add ½ tsp salt.  

Put in your chicken pieces with milk 
and the rest of the water. Cover and 
cook for about 35 minutes on low heat. 
Try to resist the temptation to peek 
inside every few minutes or you’ll be 
standing in the kitchen forever… do 
check after 15 minutes though, as milk 
tends to burn easily. After 35-40 
minutes your chicken should be done, 
unless it is a mutant. Under those 
circumstances, try to eat it before it 
tries to eat you! :D If you find your 
chicken has tenderized nicely during 
the allotted time, garnish with some 
ghee, whole green chilis, kewra water 
and fried onions. Serve with kali jeera 
pulao, especially after a fight with 
someone, as this will help patch things 
up quite nicely.  
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প্রথসমই জা সি 
চাইসিা নয তসস মা 
িা াস ার তদসক 
আপ ার ন াকঁ িা 
আগ্র র উৎস তক? 
নকা  িযক্তি, িা  ট া 
তক আপ াসক প্রভাতিি 
কসরতেি?   

আগ্রহ খাশনকিা রোি 
রিলা রথছকই শেল, রকান 
েশি রিছখ োছলা লাগছল 
োিতাৈ এর রিেছন শক 
োিনা িা কতখাশন 
িশরশ্রৈ রছয়ছে । তছি এই 
িাংলা রত চলজিত্র 
িানাছনার রঝা াঁছক ইন্ধন শিল স্বগীয় ঋতুিণ ঘ 
রর্াষ ৈহািছয়র কাি । 

আর একটু যতদ তিস্তাতরি িসি … 

রিখুন, আৈাছির িড় হিার সৈছয় 
শিছিষতিঃ আশি ও নব্বই এর িিছক র 
িাংলা শসছনৈা রিখছল ৈছন হত িুছিা 
আলািা িগত । একশিছক নাছচ গাছন 
অযাকিাছন েরিুর এছকিাছর িাশনজিযক 
েশি র খাছন একিৈ শুরু রথছক রক িা কারা 
“োছলা” আর রক িা কারা “োছলা নন” তা 

িছলর ৈতন িশরষ্কার । অির প্রাছে , অল্প 
শকেু োয়ােশি রক িলা হত “আিঘ শিল্ম” 
র খাছন আথ ঘ সাৈাজিক রািরনশতক 
সৈসযা রক গেীছর শগছয় তুছল ধরা হত । 
রসগুছলা আিার অছনক রক্ষছত্রই আিাৈর 
িনগছণর ৈাথার ওির শিছয় র ত । ৈিা 
কছর আৈরা িলতাৈ র  িুঝছত অসুশিধা 
হছল তছিই শসছনৈা িার ৈছধয একিা রকান 
গেীর িিিয আছে!   

আৈার এই িুই প্রকাছরর শসছনৈা র ৈছধযই 
শকেু েশি রিি োছলা লাগছতা । শকন্তু সৈসযা 
হল এই র  আৈার ৈাথায় ঢুছক রগছলা র  
হয় এস্পার, নয় উস্পার, একিা রািা রিছে 
শনছত হছি । আর এই র  একিা ধারা রিছে 
শনছতই হছি, এিা টঠক ৈানছত িারতাৈ না । 

িু িাম   িারপর ?  

এইরকৈ অিিায় ১৯৯৪ সাছল ঋতুিণ ঘ 
রর্াষ এর উশনছি এশপ্রল রিখার রসৌোগয 
হল, এিং ক্রৈি িহন, িাশড়ওয়ালী, উৎসি, 
শুে ৈহরৎ, হীছরর আংটি, ইতযাশি। এৈন 
নয় র  ক্রৈান্বছয় র ৈন র ৈন এছসশেল, 
রসইোছিই রিছখশে । শকন্তু এগুছলা এিং 
িছর ওনার আরও অছনক কাি রিছখ 
শচোোিনা র এক্ নতুন শিগে খুছল রগছলা 

Kolkata and Mumbai based movie writer, director, producer Mr. Anindya 
Ghosh spoke with MAitRI team1 regarding his insights and experiences. 
MAitRI is grateful to Anindya Babu for his time and patience answering 
our questions, and for sharing behind the scenes glimpses from the 
shooting of Thammar Boyfriend.  
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। োিলাৈ, “গেীর অথ ঘিহ েশি, নানান 
সাৈাজিক অিক্ষয় খশতছয় রিখার সাহস 
আছে , রসইরকৈ সাশহতয রক চলজিত্র এর 
রূি রিিার িায় আছে, আিার রসসি েশি 
িাশনজিযক োছিও শিশিয সিল হয়, এ ও 
তছি সম্ভি!” িলা  ায়, িাংলা রত েশি 
িানাছনার রিাকািা ৈাথায় এর িছরই রিিী 
কছর নড়ছত শুরু করল । 

আপ ার তসস মা পতরচাি া শুরুর 

তদসকর কথা তকেু িিু । 

ad-film শিছয় শুরু, তারির তারা TV রত, 
স্টার িলিা রত রিি শকেু telefim 
িশরচালনা ও সহ- িশরচালনা। এগুছলা 
রৈািাৈুটি ২০০৩-০৫ রথছক ২০১০-১২ র 

কথা । তারির ক্রৈিিঃ িড় িিঘা রত 
“োড়াছি” শিছয় শুরু । োড়াছি রত নাৈী 
িাৈী শিল্পীছির িছনযই budget প্রায় সৈি 
রিশরছয় রগছলা । এর কছয়ক িেহর ির 
২০১৬ রত এছলা “ঠাম্মার িয়ছিি “… 

িাম্মার িয়সেে এর প্রসে যখ  এসিা   

আর নযস িু এটা আমার খুি পেসন্দ্র 

েতি   দ ুএকটা প্রশ্ন করার নিাভ  সচ্ছ । 

হযা াঁ করুন না! 

ওটার পতরচািক নিা আপত  ই ?  

হযা াঁ , শুধ ুিশরচালক নয়, কাহীশন, শচত্রনািয, 
গাছনর কথা িথা সিই আৈার । 
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এই নয   আিীর চসটাপধযায় এর মি  

োর   সাতিত্রী চসটাপধযায় এর মি  

প্রিাদপ্রিীম তৈল্পী নদর ত সয় কাজ 

করসি    কখস া অসুতিধা  য়ত  ? 

মাস    একটু অস্বক্তস্ত িা সম্ভ্রম এর 

িযাপার নিা থাসকই   তকেুটা ভয় ভয় 

ভাি   যতদ সমস্ত িযািিাপ া ও াসদর 

পেন্দ্সই  া  য়   এইসি আর তক ?  

না, রসরকৈ হয়শন, তার আছগ “োড়াছি” 
রতও ঋতুিণ ঘা রসনগুপ্ত র সছঙ্গ কাি 
কছরশে। কাছরার সছঙ্গই অসুশিধা হয়শন। 
রিখুন, কাি শুরুর আছগ র  উিছিগ 
এছকিাছর হত না, একথা িলছল শৈছথয িলা 
হছি । শকন্তু শক িাছনন, এই সৈি শিখযাত 
স্টার অশেছনতা অশেছনত্রী রা শকন্তু 

িুরিস্তুর রিিািার রপ্রাছিসনাল । আিীছরর 
কথাই  শি িশল, উশন এিং ওর agent, 
contract এ সই সিুি করার আছগ প্রচুর প্রশ্ন 
কছরন, সৈি খুাঁটিনাটি  াশচছয় রনন,োিার 
সৈয় রনন । সৈি িযািিািনায় সন্তুষ্ট হছয় 
একিার কাগছি কলছৈ িিখত কছর রাজি 
হছয় রগছল শকন্তু আর রকানরকৈ িায়নাো 
, রৈিাি এইসি রনই । িরং অিিার সছঙ্গ 
ৈাশনছয় রনিার  থাসাধয রচষ্টা কছরন ।  

এই র ৈন, আিীর প্রচণ্ড সৈয়ানুিতী এিং 
শনয়ৈানুিতী । শনয়শৈত রিৌড়ছনা, 
র াগিযায়াৈ, িরীরচচঘা কছরন । আৈাছির 

শুটিং হত িীরেুছৈর সাইশথয়ার কাছে 
গুষ্করা , রলাছকিান রহাছিল রথছক র্ণ্টা 
রিড় িুই িরূ। সকাল সকাল শুটিং থাকছল 
খুি রোরছিলায় রিশরছয় িড়তাৈ সিাই । 
রসই শিনগুছলাছত রিখতাৈ আিীরিাি ু
শিছকল, সন্ধযা  খন রহাক, শুটিং রথছক 
শিছর এছস ওনার শনশিঘষ্ট িরূত্ব চের রৈছর 
শনছতন । অথ ঘাৎ, সৈয় হলনা িছল িাশক 
রনই শনছির কাছে  

িা    আচ্ছা   ওইরকম তসস মা নদখসি 

নদখসি দৈ গক নদর মস   য় নয শুঠটং এ 

িুক্ত  প্রচুর মজা  সয়সে । সতিয তক 

িাই ? নসরকম নকা   ট া মস  পসড়  ? 

টঠকই আোি কছরছেন । ৈছন রতা অছনক 
শকেুই িড়ছে । এই র ৈন, সাশিত্রী – 
আিীরছক শনছয় একিা স্বপ্ন িৃিযর কথা িশল। 
কথা শেল র  সাশিত্রী আিীছরর সুছঙ্গ িাইছক 
র ছত র ছত গযাস রিলুন উশড়ছয় রিছিন। 
শকন্তু এশিছক িছড়  ািার েছয় সাশিত্রী িু 
হাছত আিীর রক িাি্ রি ধছর থাকছেন, 
শকেুছতই রিলুন ধরছিন না, কাছিই োড়ার 
প্রশ্ন রনই! রিষছৈি আিীর ইম্প্রশেছস 
improvise করছলন। িাইক চালাছত চালাছত 
িা াঁছতর িাাঁছক সুছতা ধছর ররছখ  থাসৈয় 
রেছড় শিছলন। রিেন রথছক র্িনা কযাছৈরা 
িেী হল, তাই রকউ শকেু িুঝছলন না । সশতয 
িলছত আিীর িছর এছস না িলছল আৈরাও 

 

 



   

71 
 

িানছত িারতাৈ না । এরকৈ রোি রোি 
কত স্মৃশত ! 

আিীর এর ৈতই অরুশণৈা সাশিত্রী ও 
অনযানয কলাকুিলী সকছলই িুছরািুশর 
রিিািার, িাশয়ত্বিীল এিং শনছিছির 
কাছির প্রশত অসম্ভি  েিান । script এর 
রকান িায়গায়, রকান িায়লগ এ খিকা 
থাকছল প্রশ্ন করছতন। তাছত আৈাছির এিং 
ওনাছির কাছির সুশিছধ ই হত, কারণ 
রতাতািাশখর ৈতন ৈুখি না কছর ওনারা 
এইোছি আত্মি কছর রিলছতন িায়লগ 
গুছলা ।   

িাম্মার িয়সেে নিা  শ্চয় খুি সিি 

 সয়তেি ?  

শুরুিা োছলাই হছয়শেল, শকন্তু আরও 
অছনক সিল হছত িারত । আসছল, েশি 
ৈুজি রিছলা ২০১৬ র নছেির ৈাছস 
demonetization এর োয়া তখন সি ঘত্র। 
তারির… িুঝছতই িারছেন । অকাছল ঝছর 
রগল হলগুছলা রথছক । 

সতিযই খুি দঃুখজ ক  … সমস্ত প্রসচষ্টা 

র পর যতদ িাত যক কারসণ সি নভসস্ত 

যায় ।  … 

নিা িাম্মার িয়সেে এর পর আপ ার 

কাজ আমরা িাংিা নি এখ ও নসভাসি 

পাইত  আিার কসি আৈা করসি 

পাতর ?  

(রহছস) শনকি েশিষযছত অেত সম্ভািনা 
রনই!  

নসতক   নক   ? 

আসছল, ওই কছয়ক িেছরর অশেজ্ঞতা 
রথছক িুছঝ রগশে র  আৈার ৈতন 
িশরচালক এর িুই ধরছনর সৈসযা । 
একিা সম্ভািনা িড় িড় production 
house এর িরণািন্ন হওয়া। 
ওইগুছলাছত রগছল অছনক শিক রথছক 

শনজশ্চে থাকা  ায়, শকন্তু তাছির িিংিি 
হছয় ওছির সৈি িাশি িাওয়া রৈছন শনছত 
হয়। তাোড়া িাংলা শসছনৈা রত একটি িুটি 
িাি শিছল এরকৈ িড় হাউছসর অোি । 
অনযশিছক অছিক্ষাকৃত নতুন োছলা কাি 
করছত আগ্রহী প্রছ ািক রির সাছথ শসছনৈা 
মতশর করা সম্ভি হছলও তার ৈুজির সৈয় 
আিার িশরছিিক িা distributor রখা াঁিার 
সৈসযা। এই কছর কত কত শিছরির এর 
িাংলা শসছনৈা সৈাপ্ত হছয়ও hall এ ৈুজি ই 
িায়না। এর িাইছরও, নানান অনািিযক 
িটিলতা রছয়ছে , সি িলছত রগছল সারা 
শিন রলছগ  াছি তাও রিষ হছিনা । িািনার 
রথছক খািনা রিিী হছয়  ায় এছতা র  
কাছির কাি কছর ওঠা ৈুিশকল ।  

িা সি   ভতিষযসি র তক পতরকল্প া ?  

আিাতত production সংক্রাে শকেু কাছি 
ৈছনাশনছিি করশে, ৈুিই রত শকেু কাি 
আছগও কছরশে । আৈার শকেু সহছ াগী 
রির সছঙ্গ আরও শকেু প্রকছল্পর কাি 
চলছে।  

শমত্রীর িরি নথসক আপ ার সমসয়র 

জ য অস ক ধ যিাদ। ভতিষযসির 

জ য রইসিা শুভকাম া ।  

ধনযিাি ও শুছেচ্ছা মৈত্রীছক ।

 
MAitRI thanks Rushoti Banerjee for connecting with Mr. Ghosh. Opinions and 
views are of the interviewee and in some cases of the interviewer and do not 
necessarily represent positions of anyone else. 
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The Gifted and The Void 
                                     ~ Prasasti Pandit 

 
She paints in silence, sings sweetly, 
Her soul a canvas, that time cannot erase. 
Each stroke, each note — a whispered prayer, 
“Does anyone out there truly see me?” 
 
The world whirls by in swift glance, 
While she stands lost in shaded trance. 
A genius locked in quiet art, 
With hope stitched deep within her heart. 
 
No stage, no applause, no curtain call, 
Only empty hearts and ego’s wall. 
She doesn’t crave the deafening crowd, 
But seeks to find one silence loud. 
One look, one voice, 
To say — ”Your art, it brought me joy.” 
 
But every day, the hollowness replies, 
With hollow screens and hollow skies. 
Still, she returns to color the pain, 
To shape the loss like weeping rain. 
 
For deep within, she is certain — 
True art seeks no hands to applaud. 
But in the quiet, she pictures light, 
Of someone looking upon her quiet fight. 
 
And maybe someday, some very day here or there, 
A quiet heart will feel her star. 
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"স্মৃতিচারসণ কসলাতি ী কিকািা" 
                                                   ~ প্রতীক ৈণ্ডল 

 
 
“Ladies and gentlemen, Fasten your 
seat belt by placing the metal fitting into 
the buckle. We are ready to take off”. 
 

কলকাতার ৈাটি রেছড় উড়শে, ১০০ 

িুি; ২০০ িুি;  ৫০০ িুি | শনছির শিকড় 

রেছড় উড়শে, িরূত্ব িাড়ছে ৈাটির সাছথ | 

িান িড়ছে শিকছড়, উিছড়  াছি শক? নাশক 

শিজ্ঞািছনর োষায় “ৈিিুত রিাড়” 

শহছসছি টিছক  াছি? 
 

শনছচ রিখা  াছচ্ছ, রগাধূশলছিলায় 

আছলার গহণায় রসছিছে আৈার িহর, 

ৈায়ািী কছোশলনী কলকাতা | গুগল ৈযাি 

এর ৈছতা zoom কছর রিখা রগছল শক 

োছলাই না হত! হয়ছতা রিখতাৈ আৈার ৈা, 

সন্ধযাপ্রিীি রজ্বছল িাাঁখ িািাছত আর উল ু

শিছত িযি ; তার িরিরই ক্ষশণছকর 

িযিধাছন ৈুহুৈু ঘহু িিধ্বশনছত আছরা একিা 

সন্ধযা নাৈছি িহছর| ঐ র , অশিসছিরতা 

ক্লাে ৈুছখর শৈশেছল আৈার িািা, আর 

আৈার সু্কল কছলছির িনু্ধরা, আশৈ 

িাকছলই একেুছি চছল আসছি | আছরকিু 

zoom করা  াছি? একিু অনযশিছক? ঐ র , 

রিছয়শে রিছয়শে, রিিছরায়া িাছসর অক্লাে 

কিাির রহাঁছক চছলছে হাওড়া-হাওড়া-

হাওড়া, আর রিখশে রািার শনয়ন আছলায় 

আছরা হলছিছি সশি ঘল হলুি িযাজির রস্রাত, 

আলছসশৈ রেছঙ গিাইলস্কশর চাছল টিংটিং 

র্ন্টা িাজিছয় রিষ ট্রাৈিা োড়ছে 

িযাৈিািার রথছক ধৈ ঘতলার উছেছিয | ঐ 

রতা, শেছিাশরয়ার িরীছক সাক্ষী ররছখ প্রায় 

অন্ধকার ৈয়িাছন রৈাহনিাগান আর 

ইস্টছিঙ্গছলর রংচিা িাশস ঘ িছর িল 

রিিাছচ্ছ িশসয রেছলর িল, রোঁড়ািািা 

িযান্ট আর কাছলা কাছলা িাছয়র িঙ্গছল 

লাশথ খাছচ্ছ, রহছর  াছচ্ছ অছনক না িাওয়ার 

 েণা | শপ্রছন্সি র্াছি এছলাছৈছলা হাওয়ায় 

িুলছে শিটঙ রনৌছকা, অিছূরই সারাশিছনর 

খুচছরা ররািগাছরর শহছসছি িযি র্টিগরৈ 

কাকু, এক এক কছর শনয়ৈৈাশিক জ্বছল 

উঠছে ইছিন গাছিঘনছসর ফ্লািলাইি | কাি 

িু িাইিাস, ঐ রতা, এতক্ষছণ রিছয়শে, 

 ুিোরতীর গযালাশরছত রিছল আসা 

রুৈালিা, উাঁশক ৈারছে শসি এর শনচ রথছক, 

ওখাছনই থাক, িছরর রখলায় আৈার 

উিশিশতর িানান শিশি, রকৈন! িারিীয়ার 

স্মৃশতৈাখা িযাছিলগুছলা রকৈন র ন 

েূছতর ৈছতা িা াঁশড়ছয় আছে অন্ধকাছর, 

ওছির আছলায় িা াঁধাছনা অতীতছক িাত্তা না 

শিছয় এক একিা অঙ্গপ্রতযঙ্গ শনছয় রিলায় 

শিরছে শনৈ ঘৈ লশরর িল | আছরকিু িছূরই 

আছরা একিা িীণ ঘ িাশড়র লাছির উির িা 

তুছল িা াঁড়াছচ্ছ অহংকারী িহুতল, 
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রলাহালেছড়র কঙ্কাছলর ৈাছঝ র ন িড় 

ৈাে রোছিা ৈােছক শগছল খাছচ্ছ | ওশিছক 

শিিিাই আর ররাছলর রিাকাছনর রচনা 

শেড়িা আি উধাও, আিছকর রখলায় 

জিতছে িাড়ার চাছয়র রিাকান আর রছকর 

আড্ডা! চাছয়র রিাকাছনর ররশিওছত রশি 

সাহাি গাইছেন, “অশে না  াও রোড়ছক”| 

তিু রেছড় রতা র ছতই হয়! 
 

ররাগা, রৈািা, লিা, রিাঁছি, স্বািযিান 

িা ক্ষয়াছি রচহারার রলাকগুছলা 

িীিনসংগ্রাছৈ ক্লাে, তছি িড্ড আেশরক, 

ৈুছখ একগাল হাশস ঝুশলছয় জিছজ্ঞস করছে, 

সশতযই কত্তিছূর থাছকা, আিার কছি 

আসছি? কাল রথছক আর আসছিানা, 

সশতযই আসছিানা, িাছকঘ আৈায় খুাঁিছি 

আৈার অসৈিয়সী হা াঁিার সঙ্গীরা, আৈায় 

খুাঁিছি িাড়ার ৈুশির রিাকানিার, আৈায় 

খুাঁিছি ৈজেছরর শেখারী আর আৈার িাশড়র 

োছির িায়রারা, খুাঁিছি কশিন, তারির 

েুছল  াছি | শুধু আশৈই েুলছত িারছিা না! 

িুসিুছসর শসছলিাছর রিি শকেুিা 

অজিছিন েছর আশৈ চললাৈ সুিছূরর িছথ| 
 

োছলা রথছকা কলকাতা,  

একইরকৈ রথছকা,  

শনয়ৈ না রৈছন শিিৃিলই রথছকা,  

সংকীণ ঘতার িুশনয়ায় উিারই রথছকা, 

অসশহষু্ণতার শেছড় সশহষু্ণ রথছকা, 

আিছসর িািাছর প্রশতিািী রথছকা, 

আছরকিু চাৈড়া কুাঁ চছক  াক,  

ক্ষশত শক চুছল  শি িা ধছর িাক!  

 তই রিক্ষরণ রহাক, হাশসিা তিু অৈশলন 

ররছখা | 
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পূণ গিা নথসক শু যিা 
                                                ~ প্রিদু্ধ িযানাজিঘ 

 
গশণছতর েে  
—————— এক  —————- 
েি সাগর তারণ কারণ রহ। 
রশি নেন িন্ধন খিন রহ। 
িরনাগত শকঙ্কর েীত ৈছন। 
গুরুছিি িয়া কর িীন িছন।। 
 

রোিছিলায় িাশড়ছত রকাছনা িুছিা 
হছলই সিাই এই গানটি গাইছতা , অথ ঘ শকেু 
রিাধগৈয না হছলও আিনা হছতই িুলছত 
শুরু করতুৈ। েে , অেশৈল এসি কথা 
িুঝতাৈ না , শকোছি কশিতা শলখছত হয় 
রকউ রিখায়শন। শকন্তু অংক রিখাছনার 
অছনক রচষ্টা হছয়ছে , অংক েুল হছল 
কানৈলা রখছয়শে। সু্কছল আৈার এক িনু্ধ 
একিার অংক ক্লাছস শিেছনর রিছঞ্চ িছস 
কশিতা শলখছত শগছয় ধরা িছর  ায় , এিং 
ৈাস্টার ৈিাইছয়র হাছত কানৈলা খায় , 
সু্কছল কশিতা আর অংক এরৈছধয এরছথছক 
রিিী রকাছনা র াগসতূ্র কখছনা খুাঁছি 
িাইশন। শকন্তু এই িুই এর ৈছধয র  এক 
গেীর র াগাছ াগ আছে রসিা অছনক 
অছনক িছর িানলাৈ।  
 

ইতাশলয়ান গশণতশিি শিছিানাশচ 
িন্ম ১১৭০ সাছল , তাাঁর িািা শেছলন একিন 
িযিসায়ী এিং শিশেন্ন িেছর শেল তাাঁর কাি 
, রসই সূছত্র শিছিানাশচর সছঙ্গ রিিশিছিছির 
শিশেন্ন রলাছকর আলাি িৈছতা, র ছহতু 
শতশন িড়ছত োছলািাসছতন , অছনক 
শিছিশি িুাঁশথ সংগ্রহ করছতন। আরি রথছক 
তখন অছনক রলাক তাছির জিশনসিত্র 
শিজক্র করছত আসছতন , সছঙ্গ শনছয় 
আসছতা শহে ু িুাঁশথর অনুিাি ,  ার িনয 
ইউছরাশিয়ানরা োছলা িয়সা শিছতা। তাছির 
ৈাধযছৈ শহে ু গশণছতর সছঙ্গ তার আলাি 
র্ছি। িরিতীকাছল তার গ্রন্থ Liber Abaci 
(1202) রত শতশন প্রথৈ modus Indorum িা 
শহে ু গণনা প্রথার অিতারণা কছরন , 
সম্ভিত রসই প্রথৈ ইউছরাশিয়ানছির সছঙ্গ 

শহে ুসংখযাতের িশরচয় হয়। শুধু তাই নয় 
, আরছির গশণতজ্ঞরা  া িুঝছত িাছরশন , 
শতশন তা রিছরশেছলন। শুনয ও ঋণাত্মক 
সংখযাগুশলছক সংখযা শহছসছি শিছিচনা কছর 
র াগ - শিছয়াগ - গুন্ - োগ এর প্রণালী গুশল 
সটঠক িন ঘনা কছরশেছলন। তারির ৈাত্র 
১০০০ িেছর জ্ঞানএর িগছত গশণছতর এই 
রািকীয় উত্থান, এর শিেছন এই র্িনার 
অছনক অিিান আছে।  
প্রসঙ্গত শহে ুিছব্দর উৎিশত্ত শসনু্ধ রথছক 
ইেূ হছয় শহে ু, অথ ঘাৎ শহে ুকখছনা রকাছনা 
ধৈ ঘৈত এর নাৈ নয় , এটি একটি 
রেৌছগাশলক রক্ষছত্রর সংসৃ্কশত, িি ঘন 
এিং  জ্ঞান এর িশরচায়ক, আৈাছির গশণত 
তাই শহে ুগশণত িছলই িশরশচত শেল। 
 

 াইছহাক ,  শিছিানাশচর সছঙ্গ 
আছরকটি শিষছয় োরছতর র াগাছ াগ 
আছে , এিং রসটি আছরা গেীর এক তে। 
িাংলায়  শি িলছত হয় রতা িলছিা েেতে, 
এই েছের তাছল সৈি ৈহািগছতর রখলা 
চলছে। ০, ১ , ১ , ২ , ৩ , ৫ , ৮, ১৩  …. এই 
সংখযাক্রৈ গুশল হিাৎ কছর সুিরূ ইতাশলর 
সছঙ্গ প্রাচীন োরতএর এক রহসযিনক 
র াগসূত্র মতরী কছরছে তাই নয় , স্বণ ঘানুিাত 
িা golden ratio র সূত্র ধছর সূ ঘৈুখী িুল এর 
গঠন রথছক রৈৌৈাশের চাছক রৈৌৈাশের 
অনুিাত , প্রকৃশতর আশ্চ ঘ সি রহছসযর ও 
অথ ঘ উির্ািন কছরছে।  
 

কশি রহৈচির িন্ম হয় ১০৮৯ 
সাছল গুিরাি এ , শতশন শুধু কশি শেছলন না 
, গশণত িাছস্ত্র তার অগাধ িাজিত্ব শেল। 
রহৈচির আসল কাি শেল কশিতার েে 
শনছয় গছিষণা করা। এখনকার েেহীন 
কশিগণ হয়ছতা এই গছিষণার গুরুত্ব নাও 
িুঝছত িাছর , তাই ওই গানটির অিতারণা : 
“েি সাগর তারণ কারণ রহ” 
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িড়ছত রগছল এক অিরূি েছের ৈূে ঘনা 
উিলি হয় , প্রশ্ন হছলা তার কারণ শক ? ….. 
(ক্রৈি ) 
 
িূণ ঘতা রথছক শুনযতা  
 
গশণছতর েে  
 
——————- িুই —————— 
 

রহৈচির গছিষণার শিষয়িস্তু শেল 
কত রকৈ কছর সংকৃত রলাছকর শিশেন্ন েে 
(prosody) সৃটষ্ট করা সম্ভি। রহৈচি লক্ষয 
কছরশেছলন,  শি অক্ষরটির রিছষ অ, ই, উ, 
ঋ ইতযাশি স্বর উিাশরত হয় তছি তাছত কৈ 
রিার িছড়, তাছক নাৈ শিছলন লর্ু স্বর । 
অনযশিছক  শি আ, এ, ঈ,  ঊ স্বর উিাশরত 
হয় রতা তাছত রিশি রিার িছড়, িা একিু 
রিছন উিারণ করছত হয় , তাছক নাৈ 
শিছলন গুরু স্বর । শতশন রিখছলন লর্ু স্বর এ 
 শি একটি রিার থাছক তছি গুরু রত িুটি 
রিার িছড়।   
র ৈন “কাৈনা" এই িব্দটি  শি োটঙ “ক - 
আ - ৈ - অ - ন - আ “ , এখাছন “কা" রত , 
র ছহতু আ উিাশরত হছচ্ছ , িুটি রিার লাছগ 
শকন্তু “ৈ" রত একটি। এৈশন কছর শলখছল 
িুঝছত সুশিধা হছি “ কা(২) ৈ(১) না(২) “  
সুতরাং  শি শলশখ , 
 “কাৈনা িাসনা  াতনা । “ 
রিখা  াছি ২ - ১ - ২ েছে িাকযটি রিি 
এশগছয় চছলছে।  
 

এিার গানটির প্রথৈ িাকয টি  শি 
একই শনয়ছৈ োটঙ :  
 “ে(১)ি(১) সা(২)/গ(১)র(১) তা(২)/র(১)ণ(১) 
কা(২)/র(১)ণ(১)রহ (২)” 
সুতরাং এই রক্ষছত্র এটি এছগাছচ্ছ ১ - ১ - ২ 
েছে, এছত ১ + ১ + ২ অথ ঘাৎ চারটি ৈাত্রা 
আছে, এই েে রক রতািক েে 
িছল।  আৈাছির রিি - উিশনষি এৈশন 
শিশিধ েে শিছয় মতশর , েেিাছস্ত্র অনুষ্ঠুি 
, শতষ্ঠুি , গায়ত্রী, উিশনক ইতযাশি ২৬ টি 
েছের শিিরণ আছে  ার ৭ টি রিি এ 
িযিহৃত হয় । রিিৈে উিাশরত হছল র  

স্বগীয় অনুরন হয় তার শিেছন আছে 
সুশচশেত গশনত।  
 
রহৈচি োিছত িসছলন র  চার ৈাত্রার এই 
েে কত রখৈ োছি িানাছনা র ছত িাছর 
?  শতশন িলছলন  শি িুই ৈাত্রার একটি েে 
(১,১ ) আর (২) এই িু োছি করা  ায় , আিার 
শতন ৈাত্রার একটি েে (১,১,১) (১,২) (২,১) 
এই শতন োছি করা  ায় , তছি চার ৈাত্রার 
একটি েে ২ + ৩ অথ ঘাৎ ৫ োছি করা  াছি। 
কারণ িুই ৈাত্রার েছে একটি ২ র াগ 
করছল ই হছি চার ৈাত্রা , র ৈন (১,১,২) আর 
(২,২) এই িুই রকৈ ; আিার  শতন ৈাত্রার 
েছে ১ র াগ করছল ও হছি চার ৈাত্রা , 
র ৈন (১,১,১,১) (১,২,১) (২,১,১) এই শতন 
রকৈ।  
এই সরল সতূ্র ধছর িাাঁচ ৈাত্রা েে ৩ + ৫ 
অথ ঘাৎ ৮ োছি হছি , ে ৈাত্রা েে হছি ৫ + 
৮ অথ ঘাৎ ১৩ োছি , সাত ৈাত্রার েে হছি ৮ 
+ ১৩ অথ ঘাৎ ২১ োছি। অথ ঘাৎ 
র ছকাছনা  সংখযা তার আছগর িুটির 
র াগিল। ০,১,১, ২ , ৩,৫,৮,১৩,২১  …. 
এৈশন োছি এই অনে সম্ভািনার শসশরি 
চলছত থাকছি। এই শসশরছির আছরক 
শিছিষত্ব হছলা , সংখযাক্রৈ  তই অসীৈ এর 
শিছক র ছত থাছক , র  রকাছনা সংখযা রক 
তার আছগর সংখযা শিছয় োগ করছল র  
িল হছি তা ক্রৈি একটি শনশিঘষ্ট েগ্নাংি 
এর শিছক রিৌৌঁেছত চায়। র ৈন ২/১  শি ২ 
হয় , িছরর রিাড়া ৩/২ হয় ১.৫ , তার িছরর 
রিাড়া ৫/৩ হছি ১.৬ , আছরা িছরর রিাড়া 
২১/১৩ হছি ১.৬১৫৩৮. … ইতযাশি , 
ক্রৈাগত ১.৬৮ এই সংখযার শিছক চলছত 
থাকা এই অনুিাত রকই golden ratio 
িলাহয়। এর ৈছধযই লুশকছয় আছে 
খাৈছখয়াশল প্রকৃশতর িীি।  
শক অিলীলায় এক িটিল সৈসযার সহি 
সৈাধান !  ারা গশণত শিষয় শনছয় চচঘা 
কছরছেন তারা িাছনন এই শসশরি রক 
শিছিানাশচ শসশরি িছল কারণ শতশন নাশক 
এই শসশরছির আশিস্কারক , গশণত এ এই 
শসশরি এর গুরুত্ব অিশরসীৈ। অথচ শক 
আশ্চ ঘ , রহৈচির রিহািসান হয় ১১৭২ 
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সাছল , আর শিছিানাজি িন্মগ্রহণ কছরন 
১১৭০ সাছল। িুিছনর ৈছধয এই র াগাছ াগ 
শক শুধু কাকতালীয় শেল , নাশক শিছিানাশচ 
রকাছনা োছি রহৈচির িুাঁশথ রিাগাড় 
করছত রিছরশেছলন ? আি তা প্রৈান 
করিার রকাছনা উিায় রনই শকন্তু রহৈচি 
র  অেত ১০০ িের আছগ এই শসশরি 
আশিষ্কার কছরশেছলন তা প্রৈাশণত সতয। 
তছি রহৈচি রক এই শসশরি আশিষ্কাছরর 
িুছরা কৃশতত্ব ও রিওয়া  ায় না , কারণ 
শিস্টিূি ঘ ৩০০ িতাব্দী রত ও আৈাছির আর 
এক শহে ু গশণতজ্ঞর কাছি এর শিিরণ 
িাওয়া ায় , তাাঁর  নাৈ শিঙ্গলা। ৈহশষ ঘ 
শিঙ্গলার েেিাস্ত্র রত শুধু রহৈচি শসশরি 
(এখন রথছক এই নাছৈ ই িাকা  াক ) নয় , 
িাইনাশর নির , কশিছনিন এর তে রথছক 
শুরু কছর অছনক গাশণশতক সৈাধান এর 
শিিি আছলাচনা কছর রগছেন।  
 

তছি রহৈচির  ুছগর িছর রিাধহয় 
ক্রৈি আৈাছির জ্ঞাছনর িগছত এক 
িশিরতা গ্রাস করছত থাছক , ১১০০ িতাব্দীর 
রগাড়া রথছকই গিনীর সুলতান ৈাহৈিু 
িারংিার গুিরাি আক্রৈণ করছত শুরু 
কছর , রিানা  ায় শতশন প্রায় ১৭ িার 
আক্রৈণ কছরশেছলন। রিষি ঘে ১২০০ 
শিস্টাছব্দর রিষশিছক আলাউজেন শখলজি 
ওই অঞ্চছল ইসলাশৈক িাসন স্হািন 
কছরন। ১২০০ সাল নাগাি িূি ঘাঞ্চছল নালো 
শিশ্বশিিযালয় ধ্বংস করা হয়, সৈগ্র োরছত 
এক রিাি িুিঃস্বছপ্নর  ুছগর সৃটষ্ট 
হয়।  আৈাছির জ্ঞান শিজ্ঞাছনর িীঠিান 

শেল প্রাচীন ৈজেরগুশল , আৈাছির গশণত 
রিিৈছের িাণী ও েে রথছক  উৎসাশরত, 
আৈাছির িযাশৈশত  জ্ঞকুছণ্ডর িশরৈাি 
রথছক উি্েূত , গ্রহ নক্ষছত্রর অিিান 
িানছত আৈরা আশিষ্কার কছরশে আৈাছির 
কযালকুলাস , এৈনশক আধুশনক  ুছগ ও 
রিখা ায় রাৈানুিন ি ঘে ৈজেছরর 
ৈাটিছত তার গশণতএর সৈীকরণ সৈাধান 
করছেন।তাই এই িশিরতার কারণ শকেুিা 
আোি করা  ায়। তছি িশক্ষছণর রািয 
গুশল এই উন্মাি অশিরতা রথছক আছরা 
শকেুশিন শনরািি শেল।  
 

শরটিিছির হাছত স্বাধীনতা 
রখায়াছনার ির আৈাছির জ্ঞাছনর িগছতর 
িুিঃস্বছপ্নর রাছতর অিসান হয় , একথা িলছল 
অছনছকই কু্ষন্ন হছিন , কারণ তাছত 
আৈাছির মিিিছথছক মতরী র  িদ্ধৈূল 
ধারণা তার ৈুছল কুঠারার্াত হয়। তছি একথা 
সতয র  আৈাছির হাশরছয়  াওয়া জ্ঞান ,  া 
ইউছরাছির ৈাটিছত লাশলত িাশলত হছয় 
উছঠশেল , তা আিার আৈাছির কাছে শিছর 
আছস শরটিিছির হাত ধছরই।  
 

সুতরাং র  শসনু্ধ , ইে ুিা শহে ুগশণত 
ইউছরাছির জ্ঞাছনর প্রিীি প্রজশলত 
কছরশেল , র  প্রিীছির শিখায় সৈগ্র ৈানি 
িাশতর উন্নশতর িথ আছলাশকত হছয়শেল , 
রসই গশণত  শি আৈাছির আিাৈর শহে ু , 
ৈুসলৈান , শিস্টান , শিখ , মিন 
োরতিাসীর গি ঘ হছয় আৈাছির এক সূছত্র 
িছুড় শিছত িাছর রতা ৈে কী ? 
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িসন্ত এসস নেসে 

                                      ~ অর্ ঘয িত্ত 
  

প্রিাছস রশ্বতশুভ্র তুষার আর শরি মিছতযর স্পি ঘ 
িুষ্পছিাশেত র ৌিনরছস রাঙা িসে র ন শকেুিা শিৈষ ঘ 

নাহ ্এখন রতা িসে নয়। 
 

িাঙালী েযাছলন্টাইন এর চাকশচছকয উজ্জ্বশলত িাগছিিী 
আনছকারা িটুির িাশড়-িাঞ্জািীছত নতুন রপ্রছৈর গন্ধ 

ৈছন ৈছন শিছর  াই রসই শিছন, সৈছয়র িরিা  শিও িন্ধ। 
নাহ,্ এখনও আছসশন িসে। 

 
ৈা এর হাত ধছর িাছির িাশড়র িুছিা, রোগ আর অঞ্জলী 
এরির িনু্ধছির সাছথ সু্কছল সু্কছল ঠাকুর রিখছত অশলগশল 

সিয মকছিাছরর ররাৈাজঞ্চত ৈছন িায়গা কছর রনয় রকান নীলাঞ্জনা 
এছসা রহ িসে, তুশৈ শকে রকারনা িঞ্চনা । 

 
শিিযাছিিীর  আগৈছন রৈছত উছঠছে িহর কলকাতা 

রিনাছরিন শিিা শক এছত আনজেত? নাশক AI-Gaming এর ৈাছঝ ম্লান 
আছে আৈার িহর, আছে রিৌলুস, আছে উৎসি ৈুখশরত প্রাণ 

এছসা সিাই, আৈরা গাই িসছের গান । 
 

ৈধযিীিছনর িযিতা আর িাশয়ছত্বর িন্ধন, তিুও আি উৎসছির সৈাছরাহ 
হাশরছয়  াওয়া মিিছির রকাৈল আশলঙ্গছন , হৃিছয় আনছের প্রিাহ 
রিিী সরস্বতীর আরাধনায় মৈত্রীর সিাই হছয় উছঠছে প্রাণিে 

িুল িুিুক না িুিুক, আি িসে । 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photo: Animesh Chowdhury 
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  Artwork by Anukta Mukherjee Ghosh, Kolkata-based artist 



 

80 
 

“জীি টা এতেসয় যািার, 
িাই ভাি অতভজ্ঞিা গুসিাই মস  রাখার নচষ্টা কতর” 

 
 
 
 

শনউ ইংলযাি এলাকায় শ্রী রাহুি 
রায় এিং শ্রীমতি স্বপ্না রায় অশতিশরশচত 
নাৈ। িুিছনই রিিায় মিজ্ঞাশনক, শকন্তু তার 
িাইছর সাংসৃ্কশতক ৈহছল রাহুলিা এিং 
স্বপ্নাশিছক প্রায় সৈি িাঙ্গালী এক িাছক 
রচছনন। মৈত্রীর প্রতীক ৈণ্ডল এিং 
রসৌৈযিীি ৈুখার্জ্জঘর সছঙ্গ ওনারা 
অছনকক্ষণ আড্ডা শিছলন, নানান প্রছশ্নর 
উত্তর শিছলন। সৈগ্র কথছিাকথন মৈত্রীর 
ইউটিউি চযাছনল এ রিওয়া হছি। এখাছন 
তুছল ধরা হছচ্ছ এই আড্ডার শকেু 
উছেখছ াগয শিছকর সংশক্ষপ্ত আকার।  
 
শুরুর কথা 

রহুলিা এিং স্বপ্নাশির িন্ম ও িড় 
হওয়া  থাক্রছৈ কলকাতা এিং হাওড়ায়। 
কলকাতা শিশ্বশিিযালছয় িুিছনর আলাি 
গানিািনার সূছত্রই। খুি রোিছিলা রথছকই 
স্বপ্নাশি আিৃশত্ত কছরছেন এিং িহু 

প্রশথত িা কশি সাশহশতযছকর সাশন্নছধয 
আসার রসৌোগয হছয়শেল। আিার 
রিীিসঙ্গীছত প্রশিক্ষণ প্রাপ্ত হন 
প্রিািপ্রশতৈ শিল্পী সুশচত্রা শৈছত্রর কাছে।  
রাহুল িা অিিয গান িা রলখাছলশখ কছরনশন 
কলকাতা রত থাকার সৈয়। রসসি 
িরিতীকাছল  ুিরাছষ্ট্র এছস শুরু হয়। তছি 
উশন রিহালা িািাছতন কলকাতাছতই 
এৈনশক কলকাতা শসম্ফশন অছকঘস্ট্রা রত 
িাজিছয়ছেন। কলকাতায় থাকাকালীন 
স্বপ্নাশির গাছনর সছঙ্গ রাহুলিা রিহালা 
িািাছতন। তছি হয়ছতা গান গাইিার একটি 
সুপ্ত ইছচ্ছ শেল তখনও। আর রোিছিলা 
রথছকই েশি আাঁকছতন। এৈনশক জক্রছকি 
রখছলছেন রীশতৈত।  
 
মাতকগ  যুিরাসে সাংসৃ্কতিক চচগা  

স্বপ্নাশির িরাৈছি ঘ িস্টন এ রিি 
শকেুশিন িাস্ত্রীয় সঙ্গীছতর তাশলৈ 
শনছয়শেছলন রাহুলিা। তাছত শকেু উিকার 
হছলও, শকেুিা িৈিন্ধ লাগছতা। তছি র িা 
সিছথছক িড় প্রাশপ্ত, রাহুল িা তখনই 
উিলশি করছলন র  চচঘা করছত হছি 
প্রচুর।  
অনযশিছক স্বপ্না শি  খন রিাস্টন এ শিশুছির 
শিছয় িাংলা গান িািনা করাছনা শুরু কছরন 
নানান অনুষ্ঠাছন, তখন এই অঞ্চছল িাংলা 
সংসৃ্কশতচচঘার রৈাছিই রতৈন চল শেল না। 
অছনক িাংলাোষী ও অশেোিছকর 
অনুছরাছধ ধীছর ধীছর গাছনর ইসু্কল প্রশতষ্ঠার 
অনুছপ্ররণা িান স্বপ্না শি। রসিাই ওনাছির 
গাছনর শিিযালয় প্রশতষ্ঠার রগাড়ার কথা। 
রসইসৈয় আিার িুিছনই সারা উত্তর 
আছৈশরকা এিং কযানািা রত চুটিছয় নািক 
কছরছেন। িরিতীকাছল রাহুল িা প্রচুর 
রলখাছলশখ ও কছরছেন, এৈনশক রিি 
িজত্রকা রতও ওনার রলখা প্রকাশিত 
হছয়ছে।  
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োস র ইসু্কি 

গান গাইছত িাছরন এৈন ৈানুছষর 
অোি না থাকছলও, গান রিখাছনার ৈানুষ 
কৈ িছল ৈছন কছরন রাহুল িা ও স্বপ্না শি। 
স্বপ্নাশির সিচাইছত আনছের িায়গা 
রিীিসঙ্গীত প্রশিক্ষণ রিওয়া,  া শতশন 
শনষ্ঠার সছঙ্গ কছর চছলছেন ২০ িেছরর রিিী 
ধছর, গাছনর সু্কল “স্বরশলশি”-র ৈাধযছৈ, 
রসখাছন ২০০ র অশধক োত্রোত্রী । িাংলা 
এক িণ ঘ না িানা শিশুরা শনিুণ িক্ষতায় 
 খন িাংলা গান কছরন, িা অছনক রক্ষছত্র 
অনুপ্রাশণত হছয় িাংলা শিছখছেন, তখনই 
গাছনর সু্কল করা সাথ ঘক হছয়ছে িছল ৈছন 
হয় স্বপ্না শির।  
 
কিকািার তৈল্পী সাত তিযক নদর 

অতিতথসসিা করার অতভজ্ঞিা 

সুশচত্রা শৈত্র, নিনীতা রিিছসন, 
সুনীল গছঙ্গািাধযায়, িজণ্ডত অিয় 

চক্রিতী, শ্রীকাে আচা ঘয, সশলল রচৌধুরী, 
কলযাণ রায়, ৈৈতা িঙ্কর, িুদ্ধছিি গুহ, 
প্রৈুখ িহু ৈানষুছক িাশড়ছত 
আিযায়ন  করার সুছ াগ হছয়ছে স্বপ্না শি 
এিং রাহুল িার। সুনীল গছঙ্গািাধযায় র্ণ্টার 
ির র্ণ্টা কশিতা আিৃশত্ত কছর চছলছেন 
ওনাছির িাশড়ছত, এ এক অশিস্মরণীয় 
অশেজ্ঞতা। রাজত্র িাছরািায় িজণ্ডত অিয় 
চক্রিতীর গান চচঘা , এরকৈ আছরা কত 
কত স্মৃশত।  
 
শমত্রী সম্পসকগ তকেু ভাি া 

স্বপ্না শি এিং রাহুল িা িুিছনই 
িানান র  ওনারা মৈত্রীর সিসযছির 
আেশরকতা, স্বতস্িূতঘতা, এিং িাংলা োষা 
ও সংষৃ্কশতর প্রশত অনুরাগ রিছখ অশেেূত। 
নানান িড় ৈছঞ্চ অনুষ্ঠান করার অশেজ্ঞতা 
সছেও তাই ওনারা মৈত্রীর আৈেছণ সাগ্রছহ 
চছল আছসন, োত্র োত্রীছিরও উৎসাহ রিন 
মৈত্রীর অনুষ্ঠাছন গান িািনা করার িনয।   

  

~ Photo: Animesh Chowdhury 
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শমত্রী: এখাস ই তৈকড় রাতখ।। 
                                                 ~ শুেিীি ৈিৈুিার 

 
না, রিিিাছক রিছল আশসশন, 
তাছক িুকিছকছি শনছয় এছসশে। 
শিৈানিেছর শিিায় িাশনছয় 
রচাছখর রকানায় এছনশে  
কলকাতার শেছি িীত। 
িািা িাংলাোষা রিাছঝ? 
িশল - ৈাছয়র োষা রিয়শন িাাঁশক। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
 
একিা হিাৎ রিাছন  
ৈাঝরাছত  াই েুছি 
একিা ৈা ক্লাে, জ্বর েীষণ, 
একিা িািা অনয িহছর। 
িিিা হাত এশগছয় আছস, 
একিা কাাঁছধ িািা র্ুৈায় 
একিা হাছত চুল িা াঁশধ। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
 
রান্না  খন হয় িছির িনয 
শখচুশড় শুধু খািার নয়, 
এক প্রি োছলালাগা হয়। 
Postpartum িরীছর  খন 
আলুছিাি রখছয় রকউ িছল  
ৈাছয়র ৈত হছয়ছে রর! 
তখন িছি শৈছল রিি আাঁশক। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
 
র্জ্রং ররছক িয়লা মিিাখ 
হাত ধছরছে এছক অিছরর, 
শিকশনছকর ৈাছঠ কশচকাচারা। 
রসছগাো আর গাছনর রকারাস, 

শখলশখল হাশসরা রিৌছড় চছল। 
চিিছি ৈুশড় ৈাখার সাছথ আড্ডা, 
িুচকা রখছয় রিাছলর রঙ ৈাশখ। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
 
িগূ ঘািুছিা আছস উইছকি খুাঁছি  
নািছকর শরহাস ঘাল আর  
িৈু কছল নাচ প্রাকটিস। 
িুশিন এক রান্নার্র, হািার হাশস  
লুশচ-শুছিা-আলুর িছৈর গছল্প। 
ধুনুশচ নাচ আর শসাঁিুর রখলা  
শিিয়ার সুর তুছলছে ঢাশক। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
 
ঈছি র্ুশড় উড়াই, 
িীিািশলছত প্রিীি জ্বালাই, 
Halloween-এ িারিীয়া িশড়, 
জক্রসৈাছস চািাই ugly রসাছয়িার। 
আর শিছঠ শিছয় সািাই potluck 
ধৈ ঘ নয়, উৎসি রো াঁয় আৈাছির 
রতছরা িাি ঘছনর স্বাি চাশখ। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
 
আৈরা কাাঁশি চুশিসাছর  
িরূ রিছি  খন িুসংিাি আছস। 
িাছি িছস রকউ শনিঃিছব্দ, 
এক কাি চা িাশড়ছয় রিয় 
আৈার রহাৈলযাি শসশকউশরটি। 
শনিঘনতা োঙা নীরিতায়  
িনু্ধ িছল তাছকই িাশক। 
তাই, এখাছনই শিকড় রাশখ। 
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এই নিখা ঠিক অধীর িােচীসক ত সয়  য় 
                                                                                               ~ রাহুল রায় 

      

স্বনাৈধনয সংগীতশিল্পী শ্রী অধীর 

িাগচী সম্প্রশত প্রয়াত হছয়ছেন। তাাঁর 

কছয়কটি গান, শিছিষ কছর ৈান্না রির সছঙ্গ  

আন্টশন শিশরশঙ্গ েশির মিত কছণ্ঠ 

গানগুঙু্গল অথিা তাাঁর সঙ্গীতিশরচালনায়  

িুই িুরুষ েশির ‘রিহাগ  শি না হয় রািী’ 

একসৈয় অতযে িনশপ্রয় হছয়শেল। 

রাগাশ্রয়ী এই গানগুশলর এৈনই সরু, আর 

রতৈশন গাওয়া ৈান্না রি-র র  তা ৈন 

িানছিই িানছি। একিু ইন্টারছনি ও 

রসািযাল শৈশিয়া র্া াঁিছলই এসি তথয খিু 

সহছিই িাওয়া  ায়। গানগুশলও আিার 

রিানা  ায়, আর ৈছনর ৈছধয একিা আনে 

গুনগুশনছয় ওছঠ। 

      শকন্তু অধীর িাগচীর নাৈ সম্প্রশত 

উছঠ না এছল এই গানগুশল কাছন এছল 

একিা নাৈই ৈছন আছস – রসিা গায়ক ৈান্না 

রি, িড় রিার প্রথৈ িুটি গাছনর অশেছনতা 

উত্তৈ কুৈার, এই গানগুশলর সছঙ্গ শতশন 

 াছক িছল ‘শসগছনচার অযাকটিং’ কছরছেন। 

তৃতীয় গাছন শিলীি রাছয়র অনিিয অশেনয় 

রকউ ৈছন রাছখশন। 

এছতা রগল সরুকার। শকন্তু এই 

গানগুশলর িনয রছয়ছেন গীশতকার,  ারা 

রচনা কছরছেন গাছনর কথা।  শকেু 

িযশতক্রৈ থাকছলও এাঁছির কথা রৈািাৈুটি 

আড়াছলই রথছক  ায়। এরা প্রছতযছকই 

িজিৈান কশি ও গীশতকশি। এই িযািারিা 

একিু খুছল িলা প্রছয়ািন। সুর ও তাছলর 

স্বাছথ ঘ সি কশিতা শিছয় গান হয়না। একিু 

র্ুশরছয় িলা  ায় – সি কশিতা গান নয়, শকন্তু 

সি গান কশিতা। 

িলা িাহুলয র  িাংলা ও         

সাধারণোছি োরতীয় গাছন গায়কই ‘রিকস 

িয ক্রীৈ’। শকন্তু একিা সৈছয় িযািারিা 

এরকৈ শেলনা। কারণ  ারা গান গাইছতন -

তারা শনছিই গাছনর কথা শলখছতন ও সুর 

শিছতন। শকেুিা শিশেছয় রগছল 

কছয়কিছনর নাৈ ৈছন আসছে – 

রাৈপ্রসাি রসন, কৈলাকাে েট্টাচা ঘ, লালন 

িাহ ও রাৈশনশধ গুপ্ত িা শনধুিািু। প্রথৈ 

িুিন েজিিািী সাধক ও িযাৈাসঙ্গীত িা 

কালীসঙ্গীতছক িনশপ্রয় কছরছেন। লালন 

িাহ সুশি িি ঘছনর গান রিাঁছধছেন আর 

শনধুিািুর িশরচয় তাাঁর িাংলা িপ্পার রচনা ও 

িশরছিিছন। 

এর িছরই আছসন রিীিনাথ ঠাকুর 

ও কািী নিরুল ইসলাৈ। িুিছনই অসংখয 

গান শলছখছেন, সরু শিছয়ছেন।  শিও কৈ 

রিানা  ায় – তাাঁরা রসই গান রগছয়ছেনও। 

এই প্রসছঙ্গ উছেখছ াগয র  নিরুছলর সি 

গানই তাাঁর রলখা ও সুর রিওয়া। রিীিনাছথর 

শকেু গাছনর সুর শকন্তু অছনযর রিওয়া, র ৈন 
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িীছনিনাথ ঠাকুর, েীৈরাও িাস্ত্রী, অনাশি 

িজিিার প্রৈুখ,  শিও শসংহ োগ 

রিীিনাছথরই।  আিও রসই গান – 

রিীিসঙ্গীত ও নিরুলগীশত সারা িৃশথিীর 

শিশেন্ন িায়গায় গাওয়া হয়। তখন প্রশ্ন ওছঠ 

না – এগুছলা কার রলখা, কার সুর রিওয়া। 

রিীিনাথ ও নিরুছলর প্রায় 

সৈসাৈশয়ক  ারা গান শলছখছেন, সরু 

শিছয়ছেন ও রগছয়ছেন রসই ত্রয়ী – 

অতুলপ্রসাি রসন, রিনীকাে রসন ও 

শিছিিলাল রায়। এই প্রসছঙ্গ উছেখছ াগয 

র   শিও এাঁছির নাৈ প্রায়িই একসছঙ্গ উছঠ 

আছস- অতুলপ্রসাি ও রিনীকাছের গাছনর 

োষা, চশরত্র, সরু শিছিিলাছলর গাছনর 

রথছক শেল এছকিাছর শেন্ন। শি -এল রাছয়র 

রলখার অনযতৈ চশরত্র িীর-রস  া শেল তাাঁর 

রলখা শিশেন্ন কাছিযর অেেুঘি গাছন। 

তাোড়া শি -এল রাছয়র গাছন িজশ্চৈী সুছরর 

প্রোি সুস্পষ্ট,  া অতুলপ্রসাি ও 

রিনীকাছের গাছনর ৈছধয আছিৌ রনই। 

এর িরিতী ি ঘাছয় রলখা, সুর 

রিওয়া ও গাওয়া - এই ত্রহয-স্পছি ঘর 

অশধকারী সশলল রচৌধুরী। সশলল িাংলা ও 

োরতীয় গান ও সঙ্গীছত এছকিাছর  ুগাের 

আছনন। রোিছিলায় তাাঁর োরতীয় সঙ্গীছত 

রকান অশেজ্ঞতাই শেল না, িরং আসাছৈ 

িড় হছয় ওঠা িজশ্চৈী ক্লযাশসকাল শৈউশসক 

শুছন ও শিয়াছনা িাজিছয়। শকন্তু তাছত 

োরতীয় সঙ্গীছত তাাঁর প্রশতোর প্রকাি 

শিেৈুাত্র খি ঘ হয়শন। আর রসইসি গাছন তাাঁর 

‘শসগছনচার’ এৈনই সসু্পষ্ট র  আিও 

রহৈে ৈুছখািাধযাছয়র গলায় ‘রকান এক 

গাাঁছয়র িধুর কথা’ শুছন রকউ জিজ্ঞাসা 

করছি না – এিা কার রলখা, কার সুর 

রিওয়া। 

 

সশলল রচৌধুরীর আর এক অিিান – 

োরতীয় গণ সঙ্গীত। ১৯৪০ িিছক 

প্রধানতিঃ োরতীয় কৈুযশনস্ট িাটিঘ ও িছর 

তার শিশেন্ন িাখার গণ সংসৃ্কশত ও কৃটষ্টর 

অঙ্গ শহসাছি আত্মপ্রকাি কছর ইজণ্ডয়ান 

িািশলক শথছয়িার অযাছসাশসছয়িন িা আই-

শি-টি–এ িা োরতীয় গণনািয সঙ্ঘ। এই 

সৈছয়র প্রায় প্রছতযক নাৈিািা গায়ক-

িািক-সুরকার এর সছঙ্গ  ুি শেছলন। আর 

এই আছোলছনর এছকিাছর সাৈছন শেছলন 

সশলল রচৌধুরী- গান শলছখ, সুর শিছয়, রগছয় 

শতশন শেছলন একাই একছিা। রিীিসঙ্গীত ও 

নিরুলগীশতর ৈছতা সশলল-সঙ্গীছতর 

রলগাসী আিও অনুেুত। 

গান রলখা, সুর রিওয়া ও গাওয়া 

আলািা কছর রিওয়া টঠক কখন রথছক শুরু 

হছয়শেল তা িলা ৈুিশকল। তছি ৈছন হয় 

সিাক চলশচছত্রর শুরু ও িনশপ্রয়তা তার 

কারণ।  শিও প্রৈছথি িড়ুয়া, কানন রিিী, 

িঙ্কি ৈশেক ইতযাশিরা অশেনয় কছরছেন 

ও গানও রগছয়ছেন, শকন্তু রসই গান রলছখন 

শন, িা সুর রিনশন। সৈসযা হল সি 

অশেছনতা োল গায়ক হছত হছি এৈন 

রকান কথা রনই। একিা উিাহরণ শিছল 

িযািারিা িশরষ্কার হছি। িাংলা শসলোর 

িীছনর প্রায় একচ্ছত্র রািা-রানী 

উত্তৈকুৈার ও সুশচত্রা রকানশিন শসছনৈায় 

গান গানশন,  শিও িা অরুন কুৈার 
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চছট্টািাধযায় িা উত্তৈকুৈাছরর র ৌিছন 

অশেলাষ শেল নাৈিািা গায়ক হওয়ার। 

আসছল অশেছনতা/অশেছনত্রীছির প্রধান 

রকায়াশলশিছকিন কযাছৈরার সাৈছন োল 

রিখাছনা ও োল অশেনয় করা, গান গাওয়া 

নয়। আর এই প্রছয়ািছনই শুরু হয় ‘শলি 

শসশঙ্গং’। আর এর হাত ধছরই গীশতকার ও 

সুরকারছির প্রশতষ্ঠা।  শিও িছর শসছনৈার 

গান োড়াও ‘িুছিার গান’,  া শসছনৈার গান 

নয়, অতযে িনশপ্রয় হছয় িছড়। ৈছন আছে 

আৈরা উনু্মখ হছয় থাকতাৈ িুছিার সৈয় 

রক, কী গান ররকিঘ করছে। গায়করা 

তাশকছয় থাকছতন গীশতকার, সরুকাররা 

তাাঁছির কী গান শিছচ্ছন। িুছিা -িাশষ ঘকীর 

ৈছতা িুছিার গাছনর ররকিঘ, িছর কযাছসি 

ও তার িছর শসশি রকনা শেল িুছিার 

রকনাকািার অঙ্গ। 

িাংলা চলজিছত্রর প্রছয়ািছন সৃটষ্ট 

হয় রপ্ল্-িযাক শসশঙ্গং। আর রসই গাছনর 

প্রছয়ািছন উছঠ আছসন কত নাৈিািা সি 

গীশতকার – িশিত্র শৈত্র, ৈুকুল িত্ত, প্রণি 

রায়, রগৌরীপ্রসন্ন ৈিৈুিার, িযাৈল গুপ্ত, 

িুলক িছোিাধযায়, িটিছলশ্বর 

ৈুছখািাধযায় প্রৈুখ। অনযশিছক সুরকারছির 

ৈছধয আছেন অনুিৈ র্িক, কৈল 

িাসগুপ্ত, শহৈাংশু িত্ত, অশনল িাগচী, সুধীন 

িাসগুপ্ত, নশচছকতা রর্াষ, িশচন রিি িৈ ঘণ, 

রাহুল রিি িৈ ঘণ, অশেজিত িছেযািাধযায় 

প্রৈুখ, ও অিিযই আরও অছনছক  াছির 

নাৈ আছগ িলা হছয়ছে। রকান রকান গায়ক 

আিার সুর-সংছ ািনা কছরছেন িক্ষ হাছত 

– র ৈন রহৈে ৈুছখািাধযায়, সশতনাথ 

ৈুছখািাধযায়, িযাৈল শৈত্র।  এোড়াও ১৯৭০ 

িিছকর ির রথছক  ারা প্রধানতিঃ িজশ্চৈ 

িছঙ্গ নাৈিািা গীশতকার, সুরকার শহসাছি 

িশরশচত হছয়ছেন তাাঁছির কথা িছর 

আসছে। 

আছগ িলা হছয়ছে র  চলজিছত্রর 

িনয গান োড়াও িাংলা গাছন ‘িুছিার 

গাছনর’ হাত ধছর একিা সৈােরাল গান 

সৃটষ্টর িায়গা মতশর হয়। আর এইখাছনই 

শহজে গাছনর সছঙ্গ িাংলা গাছনর তিাৎ। 

প্রছতযকটি শহজে গান শুছন রলাছক 

জিজ্ঞাসা করছি – রকান শসছনৈার গান?। 

অথ ঘাৎ িাংলা সঙ্গীত িগছত িাশনজিযক ও 

অ-িাশনজিযক িুছিা ধারাই সৈােরাল োছি 

চছলছে – আর তার ৈছধয আছে গান শনছয় 

নানা িরীক্ষা-শনশরক্ষা করা িা 

এিছিশরছৈন্টাল শৈউশসক, িযাছির গান 

ইতযাশি। এছির ৈছধয সিাছয়র গীশতকার, 

সুরকার, গায়ক – শতনটি ৈুকুি ৈাথায় 
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আছে তা ৈছন করার কারণ রনই। শকন্তু 

আছে। র ৈন চিশিে ুিযাছির উিল 

রসনগুপ্ত ও অশনেয চছট্টািাধযায় িুিছনই 

এই শতন গুছণর অশধকারী। একক গাছন 

ত্রহয–স্পছি ঘর অশধকারী শহসাছি ৈছন আছস 

প্রতুল ৈুছখািাধযায়, রৈৌসশুৈ রেৌশৈছকর। 

আশি িিছকর রিষ রথছক নব্বই 

িিছকর ৈাঝাৈাজঝ িাংলা গাছন একিা 

প্রচণ্ড খরা রনছৈ আছস। আর রসই িুশিঘছন 

‘িীিনৈুখী গান’ শনছয় প্ল্ািন আছনন সুৈন 

চছট্টািাধযায় িা িছর কিীর সুৈন। সুৈছনর 

গাছনর কথা, সুর – সিই নতুন। গাছনর 

কথায় গাথা িা গল্প-িলার প্রোি লক্ষনীয়। 

রসই সুিাছি শতশন একিন ‘িযালাশিয়ার’। 

সুৈছনই িাংলা গান রথছৈ থাছকশন – 

নশচছকতা চক্রিতী, অঞ্জন িত্ত রসই গাছন 

গল্প- িলার ট্রযাশিিন িিায় ররছখছেন। 

সম্প্রশত এছসছেন অনুিৈ রায়। এছকিাছর 

আধুশনক কশিতার অযািস্ ট্রাি োষা র  সুর 

কছর গাওয়া  ায় – তা রিখাছচ্ছন অনুিৈ।  

আর আছেন িশসলস্  িযাছির রুিৈ 

ইসলাৈ, কযাকিাস -এর শসদ্ধাথ ঘিঙ্কর রায় 

িা শসধু। সত্তছরর িিছক ৈশহছনর 

রর্াড়াগুশল িযাি ও গীশতকার-সুরকার-

গায়ক রগৌতৈ চছট্টািাধযায়-এর হাত ধছর 

র  িাংলা িযাছির শুরু তা গতানুগশতকতা 

রেছড় সৈসাৈশয়ক শিষয়-িস্তু, ও নতুন 

নতুন উদ্ভািনা শনছয় সাৈছন এশগছয় 

চছলছে।      

এই আছলাচনায় এখছনা ি ঘে এক 

ধরছণর শিশল্পছির িাি রাখা হছয়ছে – তাাঁরা 

 েশিল্পী। শৈউশসকাল রস্কার িা িযাকগ্রাউি 

শৈউশসক োড়া রকান গানই োল গান হছয় 

ওছঠ না। এিাও একিা সৃটষ্ট, ও গাছনর সছঙ্গ 

অঙ্গাঙ্গীোছি িশড়ত। একিছনর কথা 

ৈাথায় আসছে – শতশন শে িালসারা। 

একসৈয় প্রচুর ৈছন-রাখা িাংলা আধুশনক 

গাছন তাাঁর িািাছনা একরশিয়ান শেল 

এছকিাছর শসগছনচার – এ োড়া গানগুশল 

শচোই করা  ায় না। আিার রকান গাছনর 

 েসঙ্গীত িশরচালনা, শিছিষ কছর 

শসছনৈার গাছনর িনয থাছকন সঙ্গীত 

িশরচালক,  াছির আর এক িাশয়ত্ব 

আিহসঙ্গীত সৃটষ্ট করা। এাঁছির ৈছধয ৈি 

নাৈ সশলল রচৌধুরী। 

িুিঃছখর কথা  ারা গান রিাছনন এই 

 ে শিল্পীছির কথা তারা িানছতই 

িাছরননা। িাংলা আধুশনক গাছন এই 

অিিার শকেুিা িশরিতঘন হছয়ছে। এখন 

প্রায় প্রছতযক গায়ক ৈছঞ্চ থাকা 

 েশিল্পীছির িশরচয় কশরছয় রিন। 

িতঘৈাছনর িািক-গায়ক ‘িুছয়া’ রসৌছরি – 

রসৌৈজিছতর কথা ৈছন আসছে। 

একিনছক োড়া আর একিনছক োিা 

 ায় না। 

গীশতকার, সুরকার,  েী, সঙ্গীত 

িশরচালক ও গায়ক এই িাাঁচ িম্ভ শনছয় 

গান সৃটষ্ট হয়। এছির প্রছতযছকর িযজিগত 

ক্ষৈতা ও প্রশতো এক হছয় শৈছল ঐকতান 

িা শসম্ফশন মতশর হছলই রসই গান সাথ ঘক 

হয়, রসই গান রিাঁছচ থাছক রশ্রাতার ৈছন।   
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দধু শুি  
                ~ িূিা ৈণ্ডল 

 

 

 

(পতরমাণ চার নথসক পাচঁ জস র মি ) 
 

উপকরণ- 
কাাঁচকলা - ৩টি 
উছচ্ছ, রিাঁছি - ১টি 
রিগুন - রোি ২টি 
সিছন িািা - িশরৈাণ ৈতন 
িরিটি - সাৈানয িশরৈাণ 
শৈটষ্ট লাল আলু - ১ রথছক ২টি 
িশড় 
 আলু - ১-২টি 
 

মৈিা- 
সশরষার রতল, রা াঁধুশন ৈিলা, িাাঁচছিাড়ন, 

রৈৌশর, আিা, সছষ ঘ, িুধ, শর্, নুন, শচশন 
 

প্রণািী -  
সৈি সিজিগুশল রকছি ধুছয় আলািা আলািা কছর রেছি শনছত হছি| িশড় ও রেছি শনছত 
হছি| 
একিা শুকছনা fry pan এ িাাঁচছিাড়ন সাৈানয রনছড় গরৈ কছর শনছত হছি| তারির রসিা 
ঠািা হছল গুাঁছড়া কছর শনছত হছি| তারির আিা, রৈৌশর, সছষ ঘ একসাছথ রিছি রিস্ট কছর শনছত 
হছি| এরির কড়াইছত িশরৈাণ ৈতন সশরষার রতল শিছয় রতল গরৈ হছল রা াঁধুশন রিাড়ন শিছয়, 
রিগুন োড়া আর সি সিজি শিছয় হালকা কছর রনছড়ছচছড় শকেুক্ষণ ররছখ শিছত হছি| এরির 
িুধ উষ্ণ গরৈ কছর এর ৈছধয রঢছল শিছত হছি| এরির রিছি রনওয়া আিা-রৈৌশর-সছষ ঘ িািার 
রিস্ট কড়াইছত রঢছল শিছত হছি| স্বাি ৈতন নুন ও শচশন শিছত হছি | এরির ৈাঝাশর আাঁছচ 
কড়াই চািা শিছয় ১০ শৈশনি রাখছত হছি| হছয় রগছল নাশৈছয় রনওয়ার আছগ গুাঁছড়া কছর রাখা 
িাাঁচছিাড়ন আর শর্ শিছয় নাশৈছয় শনছত হছি| গরৈ গরৈ োছতর সাছথ িশরছিিন করছত হছি| 
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দেু গাপূজা 
                      ~ িারুল প্রো রয় িৈ ঘণ 

িরছতর রসানা ররাি ওই রিখ হাছস- 

ৈা আসছেন শিতৃগৃছহ প্রশত রিছি রিছি। 

আসছেন ৈা র্ছর র্ছর, 

শহছোল িাগছলা প্রশতটি অেছর। 

িািয- িািনা িিধ্বশন 

সুর শুশন ওই র  িুরাণী । 

ৈণ্ডছি ৈণ্ডছি প্রেূত সাি - সজা 

আছলায় আছলাকৈয় হছি ৈাছয়র িূিা, 

উিারছণ সংসৃ্কত রলাক রিিৈে িাশন 

সব্ব ঘগুনাশন্বতা িজির আধার ৈা অসুরিলনী । 

অকাল রিাধন এই কারণ 

অছক্লছি রাৈ রিাশধছলন রািণ। 

শতনটি শিন শক রস আড়ির- 

নতুন রিাষাক িশরচ্ছি অগশণত নারী নর। 

িুগ ঘািূিার আছরা আছে রহতু - 

ৈানুছষ ৈানুছষ শৈলছনর রসতু। 

প্রসাছির ৈাহাত্ময এই - 

শিছেি েুশলয়া  াই 

ৈাছয়র িাছয় শিছয় আত্মিশলিান - 

 ত ক্ররতা আর ৈশলনতার রহাক অিসান। 

কু্ষর হৃিছয় িরণ কছর িলশে এইিুকু ৈাছক - 

িৎসরাছে এছসা রগা িননী - 

চরণ ধুছলা শিও সিাইছক। 

িিেূিা রূি ৈাছয়র - িগজননী - 

শ্রীশ্রী িুগ ঘা িছল িাশক - িুগ ঘশতনাশিনী। 

 
২২/১০/১৯৯৬ 
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সুধাকণ্ঠসক শ্রদ্ধাঞ্জতি 
                                           ~ করিী গরগ 

 

রহ  ুগিয়ী শিল্পী, 

রতাৈাছক িানাই িত নৈস্কার। 

ৈহািাহু, গঙ্গা রথছক েল্গা ি ঘে 

সুছর িয় কছরছো, 

িত সহস্র ৈানুছষর হৃিছয় প্রিাশহত 
কছরছো 

রপ্রৈ ও সম্প্রীশতর অৈৃত ধারা। 

 

রহ সুছরর সাধক, সুছরর রিিধ্বশনছত 

প্রচণ্ড ঝড়ছকও রিাঁছধ, িজ্রিাতছকও ররাধ 
কছর 

শসাঁছচ শিছল লুইত নিীর িুই িাছড় ৈানিতার 
িীি। 

ৈানুষছক ৈানুছষর িনয োিছত রিখাছল 
তুশৈ, 

রতছিািীপ্ত প্রাছণর োষায় গাইছলন ৈানি 
িেনা। 

 

িছব্দ ও সুছর 

িূিা কছরছো অসৈীয়া ৈাতৃেূশৈছক, 

এই সুের িৃশথিীর র াগয সোন তুশৈ। 

শনছিছক  া াির িছলও 

িনতার হৃিছয় গছড় তুছলছো র্র, 

িাহাড় ও মেয়াৈছক একাকার কছরছো। 

আিীিন সাগছরর সংগছৈ সাাঁতছর 

অক্লাে ৈহানায়ক তুশৈ, 

প্রখর প্রশ্নিাছণ 

িুড়া লুইছতর িছক্ষও কাাঁশিছয় তুছলছো। 

ক্লাে িশথছকর িথপ্রিি ঘক তুশৈ  ুছগ  ুছগ, 

রিাশষত-লাশিতছিরও উজীশিত কছরছো— 

িীিন-ৈরছণ তুশৈ এক ৈহাছ াদ্ধা! 

 

রতাৈার গাছন িীিছনর কথা, 

আতঘ হৃিছয়র অেছরর িযথা, 

প্রশতিাছির অশগ্নশিখা, 

সপ্তস্বছরর সঞ্জীিনী সুধা, 

প্রিাশের িল্গুধারা! 

 

রহ ৈহান শিল্পী,  ুগরষ্টা, 

তুশৈ শচরিীিী থাকছি 

উত্তছর-িশক্ষছণ, শচিুং-িগছর, 

শিহু-ঝুৈুর-ঐশনতছৈর শৈটষ্ট রাছগ, 

শচরপ্রিাহৈান ৈহািাহুর তরছঙ্গ তরছঙ্গ 

অনুরাগী িনতার হৃিছয় হৃিছয়। 
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“মা…জীি ী ৈক্তি”   

                         ~ তুশলকা গরগ রিৱানিী 

 

ৈা.... 

শক িছল রতাৈাছক অলংকৃত কশর? 

িব্দ রনই  

শুধু অনেুি আছে 

 

অছিখা িন্ধছন িা াঁধা আশৈ 

রকাছনা িািাছরর সাধয রনই 

এই িন্ধন রেছঙ রিওয়া, 

"The Umbilical cord"  

 া রকছি রিলা হছয়ছে 

নয় ৈাছসর িূণ ঘতাছত 

আৈরা িৃশথিীছত আসার ির |  

শকন্তু র  নাশড়র িন্ধছন রি শিছয়ছে,  

হৃিছয়র স্পেন শিছয়ছে, িীিন শিছয়ছে... 

এই িন্ধন শক রকছি শিছল রিষ হছয়  ায়? 

  

"িিায়ুর"ৈছতা তুশৈ আৈাছির আগছল 
ররছখছো, 

রতাৈার শিিাল োছলািাসার িানা রৈছল। 

রসই শিিাল িানার োয়ায়, 

আৈরা শনেঘয়। 

“সঞ্জীিনী িুটির" ৈছতা  

রতাৈার োছলািাসা ও রেহ  

আৈার ৈছনর  েণা,  

ক্ষতগুছলা সাশরছয় তুছলছে। 

 

“রিশলিযাশথ" তুশৈ আৈার,  

কীোছি একটিৈাত্র কথায় িুছঝ  াও 

ৈছন কী চলছে! 

রতাৈার কাছে শকেুই রগািন রাখছত িাশর 
না  

তুশৈ সিই িুছঝ  াও 

 

ৈা, তুশৈ আৈার সাহস 

আৈার িীিছনর িজি। 

রতাৈার ইশতিাচক অনুেি  

কটঠন ররাগছকও শনরাৈয় কছর রিয়। 

হাশসই িীিন িয় করার শিক্ষা রিয়। 

 

তুশৈ আছো, িছলই আৈরা োটঙ না। 

আৈরা রতাৈার আশ্রছয় এছস িা াঁড়াই—
শনিঃিতঘ, শনেঘর।    

 

 



   

91 
 

পয়িা শিৈাখঃ তকেু িথয ও তকেু আসিে 
                                                                           ~ প্রিজি িজিত 

 

মিিাছখর প্রথৈ শিন প্রছতযকিা 
িাঙাশলর কাছেই িড় শপ্রয় ও কাছের। এই 
শিছনই িুরাতন িীণ ঘতা েুছল নতুনছক িরণ 
করার আিায় িুক িা াঁছধ সকল িাঙাশল। 
ইষ্টছিিতার িুছিা, হালখাতা রখালা, শৈটষ্ট 
শিতরন, সকল আত্মীয় স্বিনছক শুছেচ্ছা 
িাশনছয় আিার শুরু হয় এক নতুন িের।  
 

িাংলা িষ ঘক্রছৈর শুরু শনছয় অিিয 
শকেু শিতকঘ আছে, র ৈন একটি ৈতানুসাছর 
ৈুর্ল সম্রাি আকির খািনা আিাছয়র িনয 
িূছি ঘ চাি ইসলাশৈক শহিশর সৈয়ানুসাছর 
খািনা আিায় করছতন শকন্তু এই খািনা 
আিাছয়র ক্ষণ িাংলার রসৌরছকজিক 
কৃশষপ্রক্রীয়ার সৈয়ছিাছ াগী শেল না। তাই 
আকির রিযাশতষশিি িতুোহ শসরাজি রক 
শিছয় চাি ইসলাশৈক শহিশর ও 
রসৌরছকজিক র  িাঙাশল িষ ঘক্রৈ শেল তা 
শৈশলছয় এই নতুন িাঙাশল িছষ ঘর সূচনা 
কছরন এিং নাৈকরণ কছরন িসশল সন  া 
ৈূলত িসল শেশত্তক কৃশষকাি ও খািনা 
আিায় রকজিক। আিার ইশতহাসশিি 
িাৈসু  াৈান খাছনর ৈছত এই কৃশষ শেশত্তক 
খািনা আিাছয়র িশরকল্পনা কছরন 
িাঙলার নিাি ৈুশি ঘিকুশল খান িাঙলায় এই 
নতুন সন চাল ুকছরন। ইশতহাসশিি শনশতি 
রসনগুছপ্তর ৈছত  শিও সন কথাটির 
উৎিশত্ত আরিী িা িাশস ঘ োষা রথছক তছি 
এটি আকিছরর িূছি ঘ হুছসন িাহ কতৃঘক 
প্রচশলত হছয়শেল িাংলার কৃশষ প্রক্রীয়া ও 
খািনা আিায়ছক শেশত্ত কছর। তছি অছনক 
ইশতহাসশিি এ শিষছয় শেন্ন ৈত রিাষণ 
কছরন কারণ িাঙলা িষ ঘক্রৈছক িঙ্গাব্দ িলা 
হয়। িঙ্গাব্দ কথাটি এসছে িাংলার রািা 
িিাছঙ্কর রথছক এিং এই িষ ঘক্রৈ তাাঁরই 
প্রচশলত। আিার এই িঙ্গাব্দ কথাটি িা াঁকুড়ার 

প্রাচীন শিি ৈজেছরর গাছয় রখাশিত আছে  া 
আকির ও ৈুর্ল সম্রািছির রথছক িহু িূছি ঘ 
মতশর হছয়শেল। আিার অছনছকর ৈছত 
রািা শিক্রৈাশিতযই এই িঙ্গাছব্দর আসল 
প্রশতষ্ঠাতা।  

িতঘৈাছন এই নতুন িষ ঘ কৃশষকাছির 
প্রারম্ভ ও িযিসার শুোরম্ভ শহসাছি আলািা 
তাৎি ঘ িহন কছর। কৃষকরা নতুন ধান ররািণ 
কছরন ও িাঙাশল িযিসায়ীরা িেছরর এই নতুন 
শিনটিছক িরণ কছরন নতুন হালখাতার 
উছন্মাচন কছর ও ধনছিিী লক্ষীৈাতা ও 
শসজদ্ধিাতা গছণছির িুছিা শিছয়। 

ৈূলত সূছ ঘর উত্তরায়ণ ও 
কৃশষকাছির সূচনা শহছসছি িাঙ্গাশলর নতুন 
িষ ঘ শুরু হছলও এখন সৈগ্র িাঙাশল এই 
নিিষ ঘছক িুরাতছনর অিসান ও নতুছনর 
সূচনা শহসাছি িরণ কছর, িড়ছির প্রণাৈ 
িাশনছয়, তাছির আিীি ঘািছক িাছথয় কছর 
ও রোিছির োলিাসা ও আির শিছয় আর 
িনু্ধছির একরাি শুছেচ্ছা িাশনছয়। তাই 
এই মিিাখছক িরণ করছত কশিগুরু 
রিীিনাথ ঠাকুর রগছয় ওছঠন, ‘এস রহ 
মিিাখ, এস এস।’  

আছৈশরকার িুছক মিিাছখর উষ্ণ 
ওৈ িশড়ছয় আৈরাও তাই আিায় িুক িা াঁশধ 
- ১৪৩২ িঙ্গাছব্দর সুচনালছগ্ন, সারা িৃশথিী 
িছুড় এই নৃিংসতা, এই  ুদ্ধ িশরশিশত, এই 
অশনশ্চয়তা, িযজিগত হানাহাশন, শহংসার 
অিসাছন- এক নতুন িৃশথিীর প্রতযািায়, 
এক নতুন সূছ ঘািছয়র অছিক্ষায়।রিিাছখর 
এই প্রথৈ শিছন  খন এই রলখা শলখশে তাই 
শুধু একিাই প্রাথ ঘনা িানাই রসছর ওছঠা 
িৃশথিী, োছলা থাছকা, োছলা থাকছত 
রিখাও- ৈানুষ এখনও র  স্বপ্ন রিখছত 
রোছলশন! 
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1. Can you tell us about your journey as 
an artist? What inspired you to start 
painting? 

I was born in Chandernagore and, apart 
from other cities, grew up largely in 
Delhi. Painting — and even more so, 
sketching and doodling — has been 
close to my heart for as long as I can 
remember. As an introverted child, I 
found my truest form of expression 
through art. 

An avid reader, I would get lost in 
magazine illustrations and artworks by 
masters like Bikash Bhattacharjee, 
trying to understand their lines and 
forms. But coming from a non-artistic 
family, I never imagined pursuing it 
professionally. I actually spent years in 
the corporate world before making a 

fresh start in my late thirties to follow 
my true passion for art. 

2. Wow! That’s fascinating. Could you 
please talk a bit more about that career 
switch? 

After high school, I made the pragmatic 
decision to pursue hotel management 
from IHM, rather than an idealistic art 
degree from Mumbai’s J.J. College — 
even though I did consider it for a while 
— as financial freedom was important to 
me. 

Thereafter, I embarked on my corporate 
journey, starting as a Management 
Trainee with ITC Hotels. After eight 
fulfilling years in the hospitality sector, I 
had an exciting seven-year stint at 
Regus — global leaders in flexible office 

Anukta Mukherjee Ghosh, who believes that art has the power to transform 
the mundane into the extraordinary, spoke with the MAitRI team regarding 
her journey as an artist. MAitRI is grateful for her time and patience 
answering our questions, and for sharing with us a few of her most 
mesmerizing artwork.  
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spaces — which I helmed in Kolkata 
from the project stage and watched 
grow as an Area Director. Finally, at 39, 
I made the choice to switch to painting 
full-time, because the urge to return to 
something I loved so deeply was too 
strong to ignore! 

3. That was very courageous of you and 
is also inspiring for so many 
professionals who may have harbored 
passions of creative work, but 
ultimately compromised for what 
seemed practical. Who or what are 
some of your biggest influences in the 
art world? How would you characterize 
your work? 

Before I answer that, I’d like to say this 
to aspiring artists — it always helps 
when you have a financial base to 
branch out from. In that sense, savings 
from my corporate background really 
helped in the initial years. Otherwise, 
things can get difficult. There can be 
long periods of creativity without sales, 
and one needs strong passion and self-
belief to tide through those phases — 
especially since the corporate world 
gets us used to a certain lifestyle. 

Now, to your question. I draw 
inspiration from the spaces I inhabit, the 
places I visit, and the people I meet. I’m 
drawn to figurative, landscape, and 
semi-abstract styles, and I enjoy 
working across mediums — oil, acrylic, 
charcoal, watercolor, and soft pastel. 
My work explores contemporary 
realism, often leaning into the semi-
abstract, and reflects a deep interest in 
composition, form, and the interplay of 
colors. 

The diversity of my experiences, shaped 
by a multi-city upbringing and work life, 

is reflected in my art — much like the 
many India(s) within one India. I tend to 
focus on the everyday lives of common 
people, yet my work always carries a 
positive undertone despite the 
struggles it may depict, as I firmly 
believe in resilience and optimism. 

In an age marked by information 
overload, geopolitical tensions, and a 
sense of melancholy, I deeply believe in 
the redemptive power of art. Through 
my strokes, I strive to cast a spell of 
positivity and cheerfulness — reaching 
hearts and souls through art. 

4. In addition to your obvious interest 
and talent, did you happen to take any 
formal training in painting? 

Yes, my first formal training in art was 
as recent as 2012 — through evening 
classes after office hours. I continued 
those for a few years in Bhowanipore 
under artist Pranab Roy. In addition, I 
undertook a two-year online diploma 
from the London Art College to refine 
my understanding of art and graduated 
with a Certificate of Distinction. That 
said, art is a process of constant 
learning. I keep practicing, 
experimenting, and reading related 
books. 

5. Could you list a few milestones in 
your journey as a painter thus far? 

It began humbly, even before I had any 
sort of formal training — during my 
Regus days, I was selected to participate 
in a group exhibition at the Bengal 
Chamber of Commerce and Industry 
(September 2009). The press took good 
notice, which further fueled my desire. 
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What followed were several group 
exhibitions at Chemould Art Gallery and 
at ICCR - Indian Council for Cultural 
Relations, among others. This was 
during the period 2013-2015. I had 
barely started tiptoeing into the vast 
artistic landscape of the country, but 
the feedback and resultant sales were 
encouraging and helped me move 
forward. 

A turning point came in November 
2015, when I exhibited at the Nehru 
Centre in Mumbai. Back then, I didn’t 
have enough money to take a full booth, 
so I teamed up with a few other artists 
and shared space. That experience gave 
me the confidence to see my work in a 
national context, and inspired me to 
expand my artistic journey beyond the 
boundaries of Kolkata. 

In 2016, I was invited to paint a plein-air 
calendar collection for a boutique hotel 
near Shimla. It was a unique experience 
— using my favourite outdoor medium, 
pen and watercolour — to capture the 
exquisite architecture and flora of the 
resort. It also aligned perfectly with my 
love for travel and the mountains. 

Two years later, my series titled “My 
Brush with Bollywood” — paintings 
inspired by iconic Hindi blockbusters 
from various decades from the 60s to 
present decade — was featured on 
Amitabh Bachchan’s official blog for 
the piece titled “And Gabbar Laughed.” 
From Pyaasa to Mughal-e-Azam to 
Sholay, from Raj Kapoor’s RK nostalgia 
to present day Dilwale Dulhania Le 
Jayenge and Lagaan, the series blended 
nostalgia, music with nuance. 
Everything from the colour scheme to 
the fonts was designed to reflect 
Bollywood’s essence and were movies 

that I had grown up watching and songs 
that I hummed to. 

 

6. Sorry to interrupt, but I just 
remembered reading that your work 
also finds pride of place in homes and 
corporate offices across the US, 
Netherlands, Germany, New Zealand 
and Dubai. Is that right? 

(Smiles) I’ve been very lucky and 
grateful to the universe that my work 
often gets noticed and liked. Apart from 
Indian Gallery Mojarto, many of my 
pieces are seen through the Paris-based 
Gallery Singulart, which invited me to 
associate with them. I feel fortunate and 
humbled that, among over 12,000 
artists spanning 165 countries 
represented by them, my work often 
gets spotlighted through their curatorial 
board — which really helps with 
visibility and reach. 
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7. Anyway, please continue. You were 
listing some crucial moments in your 
artistic journey. 

Presently, three of my paintings adorn 
ITC Royal Bengal, including “Kolkata 
Kaleidoscope” in the public area — a 
semi-abstract depiction of a rickshaw 
with subtle lines and forms. Famed 
restaurateur Anjan Chatterjee was 
impressed with this painting and 
reached out shortly after. We 
eventually ideated together and I 
created six Kolkata-themed paintings 
for his popular London restaurant, 
Chourangi. It was an amazing 
experience, creating these customised 
works for the elegant establishment. 

Another memorable moment was 
researching and conducting an online 
session during COVID, for over 400 
medical professionals of the Aster 
Group Hospitals on the topic - 
“Therapeutic effects of Art”, I concluded 
it with demo on Zentangle doodles that 
calm the mind by lowering cortisol and 

its repetitive pattern helps achieve 
meditative flow. 

8. Those are amazing accomplishments, 
Anukta. Congratulations. Now, may we 
ask about your project “Magan” for 
which you were felicitated by Suresh 
Prabhu, former Union Minister? 

(Smiles) That was in 2019. My painting 
“Magan” done in 2016, shows women 
enrapt in the ecstasy of dance and was 
chosen by the Government of India as a 
mascot for its “Womaniya on 
Government e-Marketplace” project 
for the next ten years. 

It celebrates the joy that stems from 
financial freedom and encourages 
WSHGs — Women Self Help Groups — 
by supporting women entrepreneurs on 
the margins of society and promoting 
gender-inclusive economic growth. 

It was truly humbling to receive a letter 
from the Government of India and be 
felicitated by the Union Minister at the 
national launch. 
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That same year, I also showcased my art 
at World Art Dubai — my first 
international exhibition. 

9. Okay, what if we fast forward a few 
years and chat about your participation 
in the prestigious XIV Florence 
Biennale in 2023? How was that 
experience? 

It was a privilege to be invited to 
present my art at the XIV Florence 
Biennale — one of the world’s leading 
contemporary art exhibitions — held 
under the patronage of the European 
Parliament, the Italian Commission for 
UNESCO, and the Italian Ministry of 
Culture, among others. 

The theme was I am You. I presented 
four paintings from a series titled 
Reflections, exploring personal and 
collective consciousness, and 
embracing identity in relation to 
surroundings. I portrayed myself as a 
microcosmic aspect of the universe — a 
shift from my usual style, as I looked 
inward, both metaphorically and 
literally! 

The first painting was about my 
instinctive bond with other women. The 
second explored the role of women in 
traditionally male-dominated 
professions — like fighter pilots, 
construction workers, or referees. The 
third expressed my connection with 
nature, and the final one placed me 
within the cultural realm — surrounded 
by iconic global monuments, while the 
Kantha stitching on my blouse and sari 
echoed my roots. 

A special moment was when the then 
Italian Consul General in Kolkata, Mr. 
Gianluca Rubagotti hosted a reception 

in my honour and showcased the 
artworks I was to present in Italy. 

10. How was the experience of 
interacting with artists from all over the 
world? 

It was incredibly fulfilling. It still gives 
me goosebumps to realise I exhibited 
my work in the land of the Renaissance. 
Unlike other exhibitions with familiar 
faces, this event brought together over 
600 artists and designers from 84 
countries. 

Yet, the creative community has its own 
language — camaraderie flowed 
naturally, transcending cultural or 
linguistic boundaries. I was surrounded 
by participants from the Caribbean, 
Australia, Saudi Arabia, Japan, Spain, 
the Netherlands, and New Zealand. In 
the exclusive painting category, I was 

the only artist holding an Indian 
passport — a true privilege.  

Being interviewed by a local Florence 
media agency and later by the 
Biennale’s own communications team 
was an honour. 
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My series addressed the need for 
inclusivity and harmony in a world 
fractured by conflict and unsustainable 
consumption. My use of Indian motifs 
sparked great curiosity and allowed me 
to proudly elaborate on the layered 
ideas rooted in India’s culture. 

11. What were some of your more 
recent projects? 

Last year (2024), I created six paintings 
for a series titled “Taant - o Saree” on a 
taant sari, which I showcased at a Salt 
Lake exhibition titled Nari. This series 
was well covered by several media 
houses and is very special to me, as I 
believe it was the first time someone 
used a taant sari in this way — as a 
medium for fine art to be hung on walls. 
I wanted to experiment with fabric and 
explore how colours hold on to it, while 
also celebrating the timeless 
craftsmanship of our handloom 
weavers. It was a tribute to their artistry 
and a reminder of the cultural 
significance of handwoven textiles. 

Another recent project, which spanned 
two years, involved creating large-scale 
works (6 feet x 4 feet) as part of my 
series on Varanasi. I’m incredibly proud 
of this series, as it is a personal take on 
the eternal city — capturing intimate yet 
universal human emotions. From the 
vibrant evening aarti to the 
architectural splendour of the ghaats 
and the Ganges in the calm early hours, 
it has been a deeply meaningful journey 
for me. 

More recently, after recovering from a 
complex fracture on my working wrist 
— which left me incapacitated for over 
three months — I returned with a series 
of abstracts titled In Search of Harmony, 

each built around a primary colour. 
Following that, I completed a realism-
based oil series titled Reflections, 
depicting the many moods of Rabindra 
Sarobar Lake, a place where I’ve taken 
refuge through walks and jogs for over 
a decade. 

12. Could you educate us a little about 
your creative process? Say, how do you 
conceptualize something, how much 
planning goes into it, how do you stay 
on track, etc.? 

I’m not someone who plans things to 
the tee. For me, painting is more about 

discovery than design. Travelling keeps 
my mind and eyes open to ideas — and 
I rely on my camera too to capture 
references. Of course, I usually have a 
clear idea of what I’m going to create 
before I begin, and I use a combination 
of sound technical skills and intuition. 
But I also stay open to change and allow 
the painting to evolve during the 
process. 
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 Sometimes, new ideas or details 
emerge in those half-asleep early 
morning hours, or even while I’m 
jogging. I might make a very rough 
sketch in my sketchpad to help with 
composition, or work out colour 
combinations on my iPad using 
Procreate if I’m stuck. But I don’t like to 
premeditate too much — I’d rather let 
the magic happen on the canvas. I 
believe in letting things fall into place in 
a dynamic, spontaneous way. 

My process usually includes working in 
my studio, balanced with quick live 
sketches, which help keep the creative 
energy flowing. At the end of the day, 
painting is a deeply spiritual and 
meditative process for me — it keeps me 
anchored in the ‘here and now’. On days 
I don’t get to paint, I feel a definite sense 
of restlessness. 

While most of my exhibition works are 
in acrylic and oils, I’m very fond of 
watercolours, pen sketches, and 
doodles. Occasionally, I even paint with 
coffee to capture fleeting moments of 
happiness — not in the paintings, but 
through them. 

13. What are some aspirations or plans 
or projects for the future? 

I have been recently selected to exhibit 
at the prestigious Kochi Biennale this 
year, through a curatorial board that 
reached out to me — something I’m very 
excited about. I’m also preparing for an 
exhibition in Mumbai early next year at 
the India Art Festival, along with 

ongoing conversations about shows in 
Hyderabad and at the Birla Academy in 
Kolkata. 

For a while now, I’ve aspired to exhibit 
in Art Fairs in London and New York. I 
was actually scheduled to exhibit in 
New York this April, but plans got 
derailed due to a few setbacks last year. 
I’m hopeful that things will fall into place 
soon and that I’ll be able to realise this 
dream. 

14. If you are asked to select a favorite 
from your paintings, what would that 
be? 

Wow, that’s truly a difficult question… 
They’re all labours of love — like my 
babies — and each comes with its own 
story. Still, if I had to choose, I’d say 
Magan, Dhaak Dhunuchi, Kolkata 
Kaleidoscope, Waiting Wheels, and 
Devotees in Varanasi stand out to me, 
both for their impact and reach. 

One memory that comes to mind is 
more intimate and personal. Among the 
many commissioned portraits I’ve done, 
one client from Mumbai once sent me a 
photo of his wife and asked me to paint 
it as realistically as possible. Only after I 
finished the work did I learn that his 
wife had passed away — and the 
painting was his way of keeping her 
presence alive. His exact words to me 
were: “Anukta, thank you, you’ve truly 
made her come alive.” That moment 
was deeply moving and fulfilling for me 
as an artist. 



   

99 
 

 

  

(Anukta lives and works from her studio in Kolkata) 
Instagram handle: @studioanukta  
Email: studioanukta@gmail.com 

www.studioanukta.com  

MAitRI thanks Rushoti Banerjee for connecting with Mrs. Anukta Mukherjee Ghosh. Opinions and views 
are of the interviewee and do not necessarily represent positions of anyone else. 

mailto:studioanukta@gmail.com
http://www.studioanukta.com/
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“সাংিাতদকিা মাস ই এম  খির অসেষণ করা 
উতচৎ যার প্রকাসৈ নকা   া নকা  ক্ষমিাৈািী 

িযাক্তির আপতত্ত আসে” 
 

 
িজশ্চৈিছঙ্গর িনশপ্রয় সাশহশতযক, 
সাংিাশিক, ও িযাশতক্রৈী সংিািৈাধযছৈর 
সম্পািক প্রতীক কথা িলছলন মৈত্রী র 
সছঙ্গ । সাংিাশিকতায় োতছকাত্তর 
িড়াছিানা রিষ কছর প্রতীক িীর্ ঘশিন  ুি 
শেছলন শিশেন্ন ৈূলধারার সংিািিছত্র। রসই 
সৈি অশেজ্ঞতার সাছথ প্রতীক আছরা 
িানাছলন অশতৈাশরর সৈয় প্রথাগত 
সাংিাশিকতা রেছড় িযশতক্রৈী 
সংিািৈাধযৈ নাগশরক.রনি 
https://nagorik.net/ এর সহ-প্রশতষ্ঠাতা 
এিং সহ-সম্পািক হিার অশেজ্ঞতার কথা। 
োরতিছষ ঘ সাংিাশিকতার িতঘৈান ও 
েশিষযত শনছয় তাাঁর শচোোিনা উছঠ 
এছসছে কথা প্রসছঙ্গ। প্রতীছকর শিছলষণ-
ৈূলক রলখার সংকলন, তাাঁর সিযপ্রকাশিত 
িই "শহেছুত্বর কিছল নতুন োরতীয় 
জক্রছকি" ও আছগ প্রকাশিত ওনার রোিগল্প, 
উিনযাস, ও কশিতার িইগুছলা তথা 
সাশহতযচচঘার শিকিা শনছয় আৈাছির নানান 
প্রছশ্নর উত্তর শিছলন প্রতীক। িুছরা 
আছলাচনার খুিই সংশক্ষপ্ত আকার, শকেু  
এখাছন রিওয়া হল। সৈগ্র আলছচানা 
রিখছত িাছিন মৈত্রীর YouTube চযাছনছল। 
 

নোটসিিা এিং সু্কিজীি  

 
রস ুছগ অছনক িাশড়ছত িািাছির রক 
অশেোিকরা মিিি রথছকই িই িই কছর 
িুজঝছয় শিছতন র  র ন রতন প্রকাছরন 
িািার িা প্র ুজিশিি হছতই হছি, নইছল 
িীিন িৃথা। প্রতীছকর ওির এধরছনর িাশি 
িা ওর রথছক এরকৈ প্রতযািা ওর ৈা িািা 
রকানশিনই কছরনশন। িরং ৈাষ্টারৈিাই রির 
সছঙ্গ ওনারাও িেছের শিষয় শনছয় 
িড়াছিানা করছত, িাঠযক্রৈ 
িশহেূঘত  নানান সাংসৃ্কশতক িখ এর িযািাছর 
উৎসাহ শিছতন। শিতছকঘ অংিগ্রহণ , 
রলখাছলশখ এসছির ৈাছঝ ৈাছঝ খিছরর 
কাগি রগাগ্রাছস িড়ার রনিা প্রতীছকর শেল 
রোিছিলা রথছকই। ইসু্কছল িড়ার সৈয় 
রথছকই সাংিাশিক হিার িাসনা । অিিয 
সাশহতযচচঘা শেল প্রথৈ রপ্রৈ।  
 

কসিজ ও তিশ্বতিদযািয় জীি  

একািি ও িািি রশ্রণীর ির কছলিিীিন 
, রৈাি িাাঁচ িের রকছিশেল রাৈকৃষ্ণ শৈিন 
শিিযাৈজেছর। রসই িীিছনর অছনক শিক 
প্রতীছকর অিেে হছলও, শকেু শিক্ষক এর 
প্রোি এখাছনও গেীরোছি ররখািাত কছর। 
আর গছড় ওছঠ শকেু িীর্ ঘছৈয়াশি িনু্ধত্ব ,  া 
এখনও সিীি রছয়ছে। এরির কলকাতা 
শিশ্বশিিযালছয় োতছকাত্তর িড়াছিানা 
সাংিাশিকতা শনছয়। ক্রীড়া সাংিাশিক হিার 
রঝা াঁক ইসু্কল িীিছন রথছকই শেল, আর  এই 
রিিার খুাঁটিনাটি সম্পছকঘ অিগত 
হিার  সুছ াগ এছতাশিছন এছলা। এর ৈছধয 
অৈূলয অশেজ্ঞতা শেল the statesman এ 
ইন্টান ঘশিি এর সুছ াগ। িরিতীকাছল এই 
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সংিািিছত্র trainee শহছসছি কাি করা 
শুরু কছরন প্রতীক।  
 

নপৈােি জীি  এিং নমা ভে 

কলকাতায় এিং িশক্ষণ োরছতর শিশেন্ন 
সংিািিছত্র রিি শকেু িের কাি করার 
সুিাছি অছনক শিষছয়  াছক িলা  ায় রচাখ 
খুছল রগছলা। উি আিি ঘ সাংিাশিকতার 
শেশত্ত হছি, এিাই অশেছপ্রত। ক্রৈিিঃ 
প্রতীছকর কাছে িশরষ্কার হছয় রগছলা র  
অেত োরতিছষ ঘ ৈূলধারার সংিািৈাধযৈ 
রৈাছিই সিছক্ষছত্র সছতযর ধ্বিাধারী নয়। 
িশরছিছষ অশতৈারী র সৈছয় কলকাতার 
একটি সংিািিছত্র প্রতীক  খন রিি িিি 
কৈ ঘকতঘা, আছরা ওিছরর ৈহল রথছক চাি 
আসছত শুরু করছলা অধিন কৈ ঘচারীছির 
কাছির িরখাি করা  ায়, তার তাশলকা মতরী 
করছত হছি। কাছি কছৈ ঘ শিচক্ষণ কৈীছির 
রক িরখাছির সুিাশরি করছত প্রতীক 
অস্বীকার কছরন। অধিন রির কাাঁছধ িেকু 
ররছখ  শনছির চাকশর িা াঁচাছনার প্রছশ্ন 
শিছিছকর সায় না িাওয়ায় প্রতীক অগতযা 
চাকশর রথছক ইিিা রিন। এই প্রসছঙ্গ িছল 
রনওয়া োছলা র  অছনছকই প্রতীক এর এই 
িিছক্ষি রক খুি সাহসী এিং মনশতক ৈছন 
করছলও, প্রতীক খুিই ঠাণ্ডা ৈাথায় 
রিাঝাছনার রচষ্টা কছর র  ঋণ এর রিাঝা না 
থাকা, স্ত্রীর সরকাশর চাকুশর, এিং সছি ঘািশর 

স্ত্রীর সৈথ ঘন না থাকছল হয়ছতা ওর চাকশর 
োড়ার সাহস হত না।  
 

িযতিক্রমী সাংিাতদকিা এিং 
 ােতরক.ন ট 

অতিঃির, প্রতীক এিং িুই সতীথ ঘ শুরু 
কছরন নাগশরক.রনি নাৈক ওছয়িসাইি। 
এখাছন নানান খির রক শিছলষণ কছরন 
সংশলষ্ট শিছিষজ্ঞ রা। িুছরািুশর শনছিছির 
িুাঁজি এিং গ্রাহকছির আশথ ঘক অনুিাছনর 
সাহাছ য িু িেছরর রিিী অশতক্রৈ কছর 
রিলছলা নাগশরক। িলা িাহুলয, ওছয়িসাইি 
সিার িনয উনু্মি। খিছরর সংখযার রথছক 
গেীরতা ও গুণগত ৈানই সম্পািক 
ৈণ্ডলীর প্রধান লক্ষয।  
 

সাত িযচচগা 

এক সৈছয় প্রতীছকর কশিতার িই রিছরায় 
এিং রসগুছলা শিজক্রও হয়, অছনছকরই 
িেে ও হছয়শেল। তিু প্রতীক এর শনছির 
উিলশি র  তার কািযচচঘার গুণগত ৈান 
আিানুরূি হছচ্ছনা। তাই রোিগল্প 
রলখাশলশখ রতই ৈছনাশনছিি কছরন, একিা 
উিনযাস ও প্রকাশিত হছয়ছে। সাম্প্রশতক 
একটি প্রিন্ধ সংকলন প্রকাশিত হল।  

 

নাগশরক এর ওছয়িসাইি  https://nagorik.net/ 

প্রতীছকর সছঙ্গ কছথািকথন রিখছত িাছিন এখাছন https://youtu.be/nxM5840ohDs 

 

  

https://nagorik.net/
https://youtu.be/nxM5840ohDs
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    িাচ্চাসদর িকা কা  া কসর িাসদর সসে  

    িনু্ধ  সিই িরং িাসদর ভাসিা নৈখাস া যায় 

 

 Connecticut রািয তথা শনউ ইংলযাি 
এলাকায় শ্রীৈশত িাো নাগ এিং ওনার 
গান ও নাছচর ইসু্কল শুদ্ধস্বর রিি িশরশচত 
নাৈ। মৈত্রীর প্রতীক ৈণ্ডল এিং রসৌৈযিীি 
ৈুখার্জ্জঘর সছঙ্গ িাোশি কথা িছলন এিং 
সৈগ্র কথছিাকথন মৈত্রীর ইউটিউি 
চযাছনল এ রিওয়া হছি। এখাছন তুছল ধরা 
হছচ্ছ এই আলািচাশরতার শকেু 
উছেখছ াগয শিছকর সংশক্ষপ্ত আকার।  

শুরুর কথা 

িন্ম ও িড় হওয়া কলকাতাছতই। িাশড়ছত 
অছনছকর ৈছতাই একিা সাংসৃ্কশতক 
িশরছিি শেল। সিরকৈ গান িািনার চচঘা 
শেল িশরিাছর। এৈনশক িীণা ও শেল ওনার 
িাশড়ছত। ৈাত্র ে িের িয়স রথছকই িাস্ত্রীয় 
সঙ্গীছত হাছতখশড় এিং একিানা িি িের 
প্রশিক্ষণ গুরু ৈীনাক্ষী চক্রিতী র 
তোিধাছন। শতশন খুিই কড়া শেছলন, 
সাধনার শিছক রিার শিছতন, িাইছর 
সংগীতিশরছিিছনর শিছক নয়। রিষছৈষ, 
িাো শি িাস্ত্রীয় সঙ্গীছতর সঙ্গীত প্রোকর 
ও সঙ্গীত শিিারি িরীক্ষায় উত্তীণ ঘ 
হছয়শেছলন। এসিই চলশেল ইসু্কছলর 
িািািাশি।  

োস র চচগা নি কখস াই িাতঁক পসড়ত  

িড়াছিানার সছঙ্গ সছঙ্গ গানিািনার শিছক 
িশরিাছরর উৎসাহ শেল প্রচুর। তাই ওই 
সৈয় শতশন গাছনর সাছথ সাছথ নাচ, নািক 
সিই কছরছেন।  শিও শিিযালয় িরিতী 
িড়াছিানা শিজ্ঞান শনছয়, রলখািড়া 
কখছনাই সঙ্গীতচচঘা িা নতৃযচচঘার 
প্রশতিন্ধকতা হয়শন। িাস্ত্রীয় সঙ্গীছতর িছর 
রিীিসঙ্গীত ও শিছখছেন গুরু সুশৈতা 
িাছির কাছে। এৈনশক আছৈশরকা রত 

িাশড় রিিার িছরও, িড়াশুছনা গছিষণার 
িািািাশি গাছনর চচঘা চাশলছয় রগছেন।  

োস র ইসু্কি প্রতিষ্ঠা  

আছৈশরকা রত িশরশচত িছনছির 
অনুছরাছধ িা প্রছরাচনায়, তাছির িািাছির 
রিখাছনার তাশগছিই প্রথৈ শতশন ইসু্কছলর 
কথা োছিন। তার সছঙ্গ India Fair এ 
অংিগ্রহণ করার সুছ াগ আছস এখাছন 
অথ ঘাৎ আছৈশরকার কাছনকটিকাি এ 
আসার শকেুশিন িছরই। নানান োরতীয় 
োষার ৈছধয িাো শির রিীিসঙ্গীত শেল 
িযশতক্রৈী।  
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িাোশি ৈছন কছরন র  রিখার রকান রিষ 
রনই। এখছনা উশন িজণ্ডত িাল্গুনী শৈছত্রর 
কাছে তাশলৈ রনন, িাস্ত্রীয়, ধ্রুিিী, 
ইতযাশির। তছি গুরু শহছসছি িাো নাগ 
শনছিছক খুি একিা কড়া িছল ৈছন কছরন 
না, িািাছির িকা ঝকা রতৈন কছরন না। 
িরং তাছির সছঙ্গ িনু্ধত্ব কছরই উশন ওছির 
শিক্ষা রিিার িযািাছর রিিী সািলয 
রিছয়ছেন। িািাছির গান, নািক সিই হয় 
ইসু্কছল, নানান অনুষ্ঠাছন, িুছিাছত (মৈত্রীর 
িুছিাছতও) ওনার ইসু্কল অংিগ্রহণ ও 

কছরছেন। িলা িাহুলয, এখন অছনক 
অছনক োত্রোত্রী।  

ভতিষযি ও শমত্রী সম্পসকগ তকেু ভাি া 

মৈত্রীর িাংলা োষা ও সংষৃ্কশতর প্রশত 
অনুরাগ খুিই আনছের। িাোশি ৈছন 
কছরন শনছিছির োষা সংসৃ্কশত িা াঁশচছয় 
রাখার িাশয়ত্ব সকছলরই, রস আৈরা রিছিই 
থাশক িা প্রিাছস।  

  

MaitRI felicitated Utpala Bandopadhyay, ex President of Bangla o Biswa 
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শমত্রীর কতচকাচঁাসদর  াসি সরস্বিী পূসজার 

িসস আঁসকা প্রতিসযাতেিায় আঁকা তকেু েতি 
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শমত্রীর কতচকাচঁাসদর  াসি সরস্বিী পূসজার 

িসস আঁসকা প্রতিসযাতেিায় আঁকা তকেু েতি 
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“তৈল্পী ত সসসি আমরা তক করতে যা মা ুষসক 
ভািাসচ্ছ? এই প্রশ্ন ত সজসক করসিই  সি।“

 

মৈত্রীর প্রতীক ৈিল এিং রসৌৈযিীি 
ৈুখাজিঘর সছঙ্গ কথা িলছলন শ্রী িি 
রেৌশৈক, শ শন শনউ ইংলযাি এিং রিাস্টন 
রকজিক নািযছগাষ্ঠী "অি রকজিক" এর 
িশরচালক । রিিায় প্র ুজিশিি এিং 
অধযািক িি িার সছঙ্গ সমূ্পণ ঘ 
কছথািকথন YouTube এ মৈত্রীর চযাছনল 
এ রিখা  াছি। িজত্রকায় তুছল ধরা হল শকেু 
উছেখছ াগয অংি।  

 নোড়ার কথা 

রোিছিলা রথছক নািক করার িখ এিং 
কছরশে প্রচুর। এছিছি এছস শকেুিা শিতু 
হিার ির এই িখ রক এখানকার িাশসো 
িাংলাোষী এৈনশক োরতীয়ছির ৈছধয 
েশড়ছয় রিিার তাশগি অনুেি কছরন এিং 
রসই অনুছপ্ররণায় অি রকজিক প্রশতষ্ঠা। 
অছনছকর সজম্মশলত প্রছচষ্টায় আি এই 
সংিার োছলাই নাৈিাক িশরশচশত হছয়ছে 
এিং তার রথছকও িড় কথা আৈাছির 
িেছের শিল্পকলা রক প্রিাসী িনগছণর , 
আগাৈী প্রিছন্মর ৈছধয প্রসাশরত করায় র   

 
রোট্ট েূশৈকা িালন করছত রিছরশে এিাই 
িরৈ প্রাশপ্ত ।  

 রোিছিলায় িাড়ার এিং শিিযালছয়র 
নািছক রোিখাি েূশৈকা শিছয় শুরু। 
"িূিাশরণী" রত রোট্ট েূশৈকা, িন িছস্কা 
সু্কছল রিিশিয়ছরর নািছকর ৈহড়া, 
িরিতীকাছল রাৈকৃষ্ণ শৈিছন নািছক 
িারিিী শিক্ষকছির সাশন্নধয , তারও িছর 
 ািিিুর শিশ্বশিিযালছয় নানান নািক 
রিখার এিং অংি রনিার সুছ াছগর কথা 
িলছলন িি িা।  ািিিুছর থাকাকালীন 
সিিার হািশৈর হতযা এিং তার িছর 
ওনার হাো রিাল রথছক শুরু কছর িহু 
নািক ৈঞ্চি হছত রিখার রসৌোগয হয় খুি 
কাে রথছক। এক কথায়, রোিছিলা রথছক 
নানান ধরছণর নািছকর রসাস্বািন এিং 
প্রশিক্ষছণর সুছ াগ হছয়শেল।  

মাতকগ  যুিরাসে  াটযচচগা 

 এসছির রিি শকেুশিন িছর ৈাশকঘন ৈুলুছক 
িাশড় রিিার ির নািযিযজিত্ব িীিঙ্কর 
ৈুখাজিঘর সাশন্নধয িি িািুর নািযছচতনায় 
গেীর প্রোি রিছল। িুিছনই রসই সৈয় 
শৈছনছসািাছত শেছলন। অি রকজিক এর 
নাছিযাৎসি , এৈনশক শিশু রির শনছয় 
উৎসি এই অঞ্চছল রিি িনশপ্রয়। এই র  
িত িযিতার ৈছধয অশেোিছকরা শনয়শৈত 
শিশুছির শনছয় ৈহড়ায় হাজির থাছকন, এই 
ধরছনর শনষ্ঠার উিাহরণ িানছলন িি িা। 
তাছির এিং কলাকুিলী িািাছির রিছখ 
আিার সঞ্চার হয় র  িাংলা সংসৃ্কশত রিাঁছচ 
থাকছি এই িরূ রিছিও।  

চাতিসয় যাওয়ার অ ুসপ্ররণা 

 র  রকান কাছির ৈছতাই নািছকও "রকন 
করশে" প্রছশ্নর উত্তর িশরষ্কার রিাঝা 
প্রছয়ািনীয় িছল ৈছন কছরন িি িা। 
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অকিছি িানাছলন র  এৈনও হছয়ছে, 
ধারণা শুছন িা প্রাথশৈক শচত্রনািয িছড়ই 
অছনক সৈয় ৈছন হছয়ছে র  নািক খুি 
একিা প্রাসশঙ্গক হছি না। শকন্তু অনযছির 
িরাৈি ঘৈত রসই নািক ৈঞ্চি হিার িছর 
উিলশি কছরছেন রসই ধারণার ৈূলয 
আছে। অনযানয অছনক শিছল্পর তুলনায় 
নািক অছনক রিিী িলগত, সৈছিত 
একিা সাধনা একথা ৈছন রাখা খুি 
িরকাশর। োিনাশচোর িায়গা মতশর করা 
িি িার একিা িড় উছেিয।  

যাত্রাপসথর শুরুর তদ  এিং এখ : 

তকেু ভাি া 

িৃহত্তর রিাস্টন এ প্রচুর উৎসাহী এিং গুণী 
রেছলছৈছয় আছসন,  ারা সৈাি ও সংসৃ্কশত 
শনছয় গেীর োছি োছিন। রসরকৈ ৈানুষ 
শকন্তু আছগও শেল , এখছনা আছে। তা না 

হছল িািাছির র  নািযানুষ্ঠান "Kids 
রকজিক" রসিা িািিাশয়ত হত না। প্রতযক্ষ 
োছি রসই অশেোিকছির সছঙ্গ 
শচোোিনা শৈলুক না না শৈলুক িা তারা 
শনছিরা অশেনয় কছরছেন শক কছরনশন, 
এই নািছকর অশেজ্ঞতা রথছক র  িািারা 
শকেু শিখছি এই েরসা এিং শিশ্বাছসর 
িায়গািা আছে, এিাও শিরাি প্রাশপ্ত। সাউথ 
এশিয়ান শথছয়িার রিশস্টেযাল এ ও রিি 
সাড়া িাওয়া  ায়।  

 শমত্রীর জ য তকেু কথা 

 িি িা ৈছন কছরন র  িূিা রকজিক 
অনুষ্ঠাছনর িাইছরও র  নানান সাংসৃ্কশতক 
চচঘা মৈত্রী এিং মৈত্রীর সিসয রা চাশলছয় 
 াওয়ার রচষ্টা করছেন, এিা খুিই 
প্রিংসনীয় । মৈত্রীর েশিষযত শনছয় 
আিািািী এিং শুোকাঙ্ক্ষী।  
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Holi & Noboborsho 2024 

Maitri Launch 2024 
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Rabindra – Nazrul – Satyajit 2024 

Picnic 2024 
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  Durga Puja 2024 
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Christmas 2024 

RI Food Bank Community Service 2024 
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Saraswati Pujo 2025 



   

113 
 

 

  

Holi & Noboborsho 2025 

Bhasha Dibosh 2025 
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Rabindra – Nazrul – Satyajit 2025 

Picnic 2025 
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~ ~ Anurag Dhar 


